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Энергия Сфирот
Эвокация и Инвокация

 
Часть 1. Природа вызова —

фундаментальные определения, история
и философские основания практики

 

Введение в искусство вызова

Магическое искусство на протяжении всей истории человечества служило мостом между
видимым и невидимым мирами, между человеком и силами, превосходящими его обыденное
понимание. В центре этого искусства находятся две великие практики, две формы диалога с
иным — эвокация и инвокация. Понимание их природы, сходств и различий открывает дверь
не только к эффективной магической работе, но и к глубокому самопознанию, поскольку, как
учили древние герметисты, познавая внешнее, мы познаем внутреннее, и наоборот.

Прежде чем погружаться в технические детали построения кругов или произнесения
имен силы, необходимо заложить прочный теоретический фундамент. Без ясного понимания
того, что именно мы делаем, зачем мы это делаем и с чем мы имеем дело, даже самый бле-
стяще исполненный ритуал рискует остаться пустой театральной постановкой или, что гораздо
опаснее, привести к непредсказуемым и разрушительным последствиям. Данная часть мануала
посвящена именно этому фундаменту — мы исследуем природу вызова через призму различ-
ных культур и эпох, через философские и психологические модели, и, что самое важное, через
призму личной ответственности практикующего.

Глубинное определение эвокации

Эвокация, происходящая от латинского "evocare" (вызывать наружу), представляет собой
процесс вызова сущности, силы или сознания во внешнее по отношению к магу простран-
ство. Это акт проецирования, выведения вовне того, что обычно существует в иной плоско-
сти бытия. В классической западной магической традиции эвокация понимается как диалог с
автономным разумным существом, которое маг приглашает (или принуждает) явиться в спе-
циально подготовленное для этого место — обычно в магический треугольник, расположен-
ный вне защитного круга.

Сущность, вызванная посредством эвокации, не смешивается с сознанием мага и не про-
никает в его энергетическое поле. Она остается отделенной, дистанцированной, заключенной
в рамки созданной для нее структуры. Маг, находясь в центре своего защищенного простран-
ства, выступает в роли повелителя, переговорщика или просителя. Он может задавать вопросы,
требовать услуг, получать знания или просить о вмешательстве в дела материального мира.
Отношения строятся по принципу "я здесь, ты там", и после завершения взаимодействия сущ-
ность отсылается обратно в свою сферу, а пространство очищается от ее присутствия.

Ключевым аспектом эвокации является сохранение границ. Маг не становится сущ-
ностью и не позволяет сущности стать собой. Это принципиальный момент безопасности,
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поскольку многие из вызываемых сил обладают могуществом, многократно превосходящим
человеческое, и их неконтролируемое вторжение в личное пространство мага могло бы иметь
катастрофические последствия. Традиция потому и создала сложные системы защитных кру-
гов и изгоняющих ритуалов, чтобы обеспечить возможность такого контакта без утраты целост-
ности личности.

В более широком, не только ритуальном смысле, эвокация может пониматься как про-
явление любой скрытой силы вовне. Когда художник вызывает вдохновение, когда ученый
вызывает озарение, когда обычный человек в критической ситуации вызывает в себе скры-
тые резервы — все это формы эвокации, пусть и не облеченные в традиционные магические
формы. Магия лишь systematizирует и усиливает этот процесс, придавая ему осознанность и
направленность.

Глубинное определение инвокации

Инвокация, от латинского "invocare" (призывать внутрь), представляет собой процесс
принципиально иного порядка. Это не диалог с отделенной сущностью, а временное слияние с
ней, наполнение себя ее силой, отождествление с ее природой. Если эвокация — это разговор с
богом, то инвокация — это позволение богу говорить через тебя, действовать через тебя, быть
тобой в течение определенного времени.

В инвокации маг становится сосудом, чашей, в которую изливается призываемая сила.
Он не противостоит сущности, а открывается ей навстречу, снимая внутренние барьеры и поз-
воляя ее вибрациям резонировать в каждой клетке своего существа. Это требует колоссального
доверия и одновременно — железной дисциплины, поскольку без четкого намерения и спо-
собности вернуть контроль после завершения практики инвокация может перерасти в одер-
жимость.

Практика инвокации лежит в основе всех религиозных мистерий. Жрец, совершающий
ритуал от имени божества, шаман, в которого вселяются духи, христианский мистик, пере-
живающий единение со Христом, тантрический йог, визуализирующий себя как божество, —
все они практикуют различные формы инвокации. Целью здесь является не получение внеш-
него результата (хотя он тоже может присутствовать), а внутренняя трансформация, времен-
ное обретение качеств вызываемой силы и постепенное, через многократную практику, упо-
добление ей.

Инвокация всегда связана с измененным состоянием сознания. Вход в это состояние
может быть постепенным, через ритмичные песнопения, медитацию на образ, дыхательные
упражнения, или же мгновенным, как удар молнии, когда сила нисходит внезапно и полностью
захватывает практикующего. Важно понимать, что даже в момент наиболее полной инвокации,
когда обычное "я" мага отступает на задний план, где-то в глубине должна сохраняться искра
осознания, которая позволит вернуться. Без этой искры инвокация превращается в патологию.

Фундаментальные различия целей и результатов

Понимание того, чем различаются эвокация и инвокация по своим целям и результатам,
критически важно для выбора правильного подхода в конкретной ситуации. Эти различия про-
истекают из самой природы этих практик и определяют все аспекты подготовки и проведения
работы.
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Цель эвокации всегда находится вовне. Маг вызывает духа, чтобы:
- Получить информацию, недоступную обычным путем (знание о прошлом, будущем,

скрытых событиях).
- Повлиять на материальный мир (найти сокровище, исцелить болезнь, изменить погоду).
- Воздействовать на других людей (защитить, наделить силой или, в более темных прак-

тиках, навредить).
- Получить помощь в магической работе (дух может быть использован как посланник

или как источник энергии).
- Заключить договор о долгосрочном сотрудничестве.

Результат эвокации, если она успешна, проявляется во внешнем мире. Меняются обсто-
ятельства, приходит знание, случаются события. Сам маг может оставаться практически
неизменным — он лишь использовал внешний инструмент для достижения внешней цели.
Конечно, сам опыт общения с могущественной сущностью не проходит бесследно, но это
побочный, а не основной эффект.

Цель инвокации находится внутри. Маг призывает силу, чтобы:
- Временно обрести определенные качества (мужество Гора, мудрость Тота, любовь

Хатор).
- Пережить мистический опыт единения с божественным.
- Получить откровение или пророчество (когда божество говорит через мага).
- Трансформировать свою личность, постепенно уподобляясь призываемому идеалу.
- Исцелить глубокие психические травмы через наполнение архетипической энергией.

Результат инвокации всегда внутренний, даже если он проявляется вовне. Маг, успешно
инвокировавший бога войны, выйдет из ритуала с измененным восприятием силы, с новым
отношением к конфликтам и защите. Его действия в мире изменятся, потому что изменился
он сам. Это более тонкий, более глубокий и более долгосрочный результат, чем прямое испол-
нение желания через эвокацию.

Эти различия определяют и выбор парадигмы: если вам нужно быстрое решение кон-
кретной проблемы — скорее всего, нужна эвокация. Если вы работаете над своим духовным
развитием и хотите интегрировать новые качества — вам нужна инвокация. Опытный практик
умеет комбинировать оба подхода, понимая, когда какой из них уместен.

Сравнительный анализ: эвокация и инвокация в контексте

Чтобы закрепить понимание различий, полезно рассмотреть эти две практики в парал-
лели, сравнивая их ключевые характеристики.

В эвокации маг выступает как повелитель или переговорщик. Он активен, он направляет
волю вовне, он держит границы. В инвокации маг — это сосуд, пассивный в смысле принятия,
но активный в смысле удержания чистоты намерения. Он открывается и принимает.

В эвокации сущность находится вне мага, в треугольнике или ином ограничителе. Маг
видит ее, слышит, ощущает как отдельное присутствие. В инвокации сущность внутри мага,
смешана с его сознанием, проявляется через его тело и голос. Маг не видит бога перед собой
— он чувствует себя богом.
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В эвокации сознание мага остается в основном неизменным, хотя и может быть расши-
рено для восприятия сущности. Маг помнит, кто он, и контролирует ситуацию. В инвокации
сознание мага временно замещается или смешивается с сознанием сущности. Маг может не
помнить себя в обычном смысле, может говорить от первого лица как божество.

В эвокации применяются защитные структуры (круг), отделяющие мага от сущности, и
ограничители (треугольник), удерживающие сущность. В инвокации защита имеет иную при-
роду — это чистота намерения, призыв только определенной силы и якоря для возврата.

В эвокации длительность контакта определяется магом и контролируется им. В инвока-
ции длительность определяется способностью мага удерживать состояние и может быть менее
предсказуемой.

В эвокации основной риск — обман со стороны сущности или нарушение ею границ. В
инвокации риск — неспособность вернуться, инфляция эго, одержимость.

Понимание этих различий на уровне ощущения, а не только интеллекта, приходит с прак-
тикой. Начинающим часто рекомендуют начинать с эвокации, поскольку она позволяет сохра-
нять более четкий контроль и дистанцию. Инвокация требует большей психологической устой-
чивости и опыта работы с измененными состояниями.

Истоки эвокации в древних цивилизациях

История эвокации уходит корнями в глубочайшую древность, задолго до появления пись-
менных гримуаров. Археологические находки свидетельствуют, что уже в палеолите шаманы
вступали в контакт с духами животных и предков, хотя форма этих контактов была скорее
инвокационной. Эвокация в более оформленном виде появляется с возникновением первых
городских цивилизаций и сложных религиозных систем.

В Месопотамии, на землях Шумера, Аккада и Вавилона, практика вызова духов была
неотъемлемой частью как государственной религии, так и частной магии. Жрецы храмов, обла-
давшие огромной властью, проводили сложные церемонии вызова божеств для получения ора-
кулов, особенно в критические для государства моменты — перед войной, во время засухи, при
восшествии нового царя на престол. Использовались сложные системы соответствий: опреде-
ленные дни, определенные благовония (ладонь для богов неба, мирра для богов подземного
мира), определенные музыкальные инструменты. Считалось, что каждое божество имеет свои
любимые ритмы и мелодии, которые привлекают его внимание.

Особое место в месопотамской традиции занимала эвокация демонов и злых духов. В
отличие от богов, которых призывали с почтением, демонов чаще всего изгоняли, но для неко-
торых видов магической работы требовался именно их контакт. Существовали заклинания,
вынуждающие демона явиться и подчиниться воле мага, часто с угрозами от имени высших
богов. Эти тексты полны описаний ужасных последствий для духа, если он ослушается: его
имя будет стерто из таблиц судеб, он будет лишен подношений, его ждет уничтожение.

Древний Египет развил свою уникальную систему эвокации, тесно связанную с куль-
том мертвых и сложной иерархией божеств. Египетский маг, обладавший титулом "хери-
хеб" (жрец-чтец), мог вызывать как богов, так и духов умерших. "Тексты пирамид" и "Книга
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мертвых" содержат множество формул, предназначенных для обеспечения безопасного про-
хождения души в загробном мире, но они же использовались и для призыва сил в мире живых.
Особенно интересна практика "оживления" статуй — сложный ритуал, в ходе которого маг
инвокировал божество в статую, делая ее живым вместилищем, с которым затем можно было
общаться как с оракулом. Это пограничная область между инвокацией (божество входит в ста-
тую) и эвокацией (маг общается с проявленной силой).

Греко-римский мир синтезировал и систематизировал знания многих предшествующих
культур. Греческие магические папирусы, найденные в Египте и датируемые первыми веками
нашей эры, представляют собой бесценный источник информации о практике эвокации в позд-
ней античности. Здесь мы находим подробные инструкции по вызову богов, демонов, анге-
лов и духов умерших. Методы включают сложные астрологические расчеты, изготовление осо-
бых фигурок из воска или глины, произнесение бессмысленных на первый взгляд "варварских
имен" (которые часто оказывались искаженными египетскими или еврейскими именами силы),
и использование специальных "сигилл" — магических знаков, служивших подписью сущности.

Развитие инвокации в мистериальных традициях

Инвокация, в отличие от эвокации, имеет более глубокие корни в шаманских и мисте-
риальных практиках, где целью было не управление внешними силами, а внутреннее преобра-
жение через единение с ними.

Шаманские традиции Сибири, Америки, Африки и Австралии сохранили древнейшие
формы инвокации. Шаман не вызывал духа перед собой, он становился им. Под воздействием
ритмичного боя бубна, танца, а иногда и психоактивных веществ, шаман входил в состояние
транса, в котором его сознание покидало тело и путешествовало в иные миры, или же в его
тело входил дух-помощник. В этом состоянии шаман мог говорить голосами духов, исцелять,
предсказывать будущее. Важно, что шаман всегда сохранял способность вернуться — этому
учили годы подготовки под руководством старших шаманов, знавших опасные зоны и способы
выхода из них.

Элевсинские мистерии в Древней Греции считаются вершиной инвокационной практики
античного мира. Ежегодно в течение почти двух тысяч лет в Элевсине проводились тайные
ритуалы, посвященные богиням Деметре и Персефоне. То, что происходило внутри Телесте-
риона (зала посвящений), было настолько священно, что разглашение деталей каралось смер-
тью. Из сохранившихся отрывков и свидетельств мы знаем, что посвящаемые проходили через
серию драматических переживаний: они видели ужасающие видения, слышали гром и ощу-
щали землетрясения, а затем, в кульминационный момент, им являлось нечто, что навсегда
меняло их отношение к жизни и смерти. Скорее всего, это была форма глубочайшей инвока-
ции, когда посвящаемый переживал мистерию смерти и возрождения самой Персефоны, вре-
менно отождествляясь с ней.

Дионисийские мистерии представляли собой иную форму инвокации — экстатическую.
Поклонники Диониса, в основном женщины (менады или вакханки), в состоянии оргиастиче-
ского транса достигали единения с богом, что проявлялось в неистовых танцах, разрывании
животных на части (спарагмос) и поедании сырого мяса (омофагия). Здесь инвокация носила
характер полного растворения личности в божественной стихии, выхода за пределы социаль-
ных норм и ограничений.
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Христианская мистика также содержит мощную инвокационную традицию. Отцы-
пустынники, исихасты, практиковавшие "умную молитву" и "Иисусову молитву", стремились
к соединению с Богом через непрестанное призывание имени Иисуса. Это считалось путем к
обожению (теозису) — состоянию, когда человек по благодати становится тем, чем Бог явля-
ется по природе. Инвокация здесь понимается не как временное слияние, а как постепенное
преображение всей личности, достигаемое через многолетнюю аскетическую практику.

Восточные традиции, особенно индуистская тантра и буддийский ваджраяна, разрабо-
тали сложнейшие системы инвокации, известные как садхана. Практикующий (садхака) визу-
ализирует себя как божество (йидама), с его атрибутами, цветом, формами, произносит его
мантры, представляя, как звук вибрирует в теле. Постепенно грань между визуализацией и
реальностью стирается, и практикующий переживает опыт недвойственности — он и есть
божество. Эта практика считается одним из самых быстрых путей к просветлению, но также и
одним из самых опасных, поскольку требует абсолютной чистоты мотивации и устойчивости
ума.

Средневековые гримуары: кодификация эвокации

Средневековье стало эпохой расцвета гримуарной традиции — подробных руководств
по магии, многие из которых приписывались легендарным мудрецам древности, таким как
царь Соломон. Эти тексты систематизировали и канонизировали практику эвокации, создавая
строгие протоколы, которым следовали поколения магов.

"Ключ Соломона" (Clavicula Salomonis) — один из самых известных и влиятельных гри-
муаров. Он существует во множестве рукописных версий на разных языках и детально описы-
вает подготовку мага, изготовление инструментов, построение круга и проведение операций
по вызову духов. Особое внимание уделяется чистоте — физической, моральной и ритуаль-
ной. Маг должен был соблюдать пост, воздерживаться от половых контактов, исповедоваться в
грехах. Все инструменты (жезл, меч, пантакли) должны были изготавливаться в строго опре-
деленные астрологические часы и освящаться сложными церемониями.

"Малый ключ Соломона" (Lemegeton) представляет собой компиляцию из нескольких
книг, наиболее известная из которых — "Гоетия" — содержит описание семидесяти двух
духов, которых, согласно легенде, царь Соломон заточил в медном сосуде. Для каждого духа
дается его ранг (король, герцог, маркиз и т.д.), описание внешности, количество подчиненных
духов, его сила и способности, а также его печать — уникальный магический знак, который
должен быть начертан на пергаменте и помещен в треугольнике при вызове.

Методы эвокации в гримуарах носят ярко выраженный авторитарный характер. Маг
выступает от имени высших божественных сил (обычно от имени Бога, Троицы, архангелов) и
приказывает духу явиться, угрожая ему муками и вечным проклятием за ослушание. Дух рас-
сматривается как существо низшего порядка, обязанное подчиняться. Этот подход отражает
средневековое мировоззрение с его строгой иерархией и верой в абсолютную власть церкви,
даже если маг действовал вне ее официальных рамок.

Однако в самих гримуарах содержится предупреждение: духи будут пытаться обмануть
мага, льстить ему, запугивать, искушать. Они могут являться в прекрасных обличьях, чтобы
соблазнить, или в ужасных, чтобы испугать. Маг должен сохранять непоколебимую веру в свою
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власть и не поддаваться на провокации. Это борьба воль, и побеждает тот, чья воля сильнее
и чище.

Психологическая модель Юнга и архетипическая интерпретация

Двадцатый век принес радикально новый взгляд на магические феномены благодаря
работам Карла Густава Юнга и его последователей. Юнг, изучая мифологию, религию, алхи-
мию и сновидения своих пациентов, пришел к выводу, что образы богов, демонов и духов
являются не просто суевериями, а реальными психическими реальностями — архетипами кол-
лективного бессознательного.

Коллективное бессознательное, по Юнгу, — это слой психики, общий для всего челове-
чества, содержащий универсальные изначальные образы и паттерны поведения. Архетипы —
это не конкретные образы, а "русла", по которым течет психическая энергия. В разных куль-
турах они наполняются разным содержанием, но структура остается неизменной. Так, архетип
Великой Матери проявляется в образах Исиды, Девы Марии, Гуаньинь, но суть его одна — это
безусловная любовь, защита, плодородие, но также и пожирающий аспект.

В свете этой теории эвокация предстает как сознательный диалог с автономными ком-
плексами собственной психики. Когда маг вызывает духа, он на самом деле вступает в кон-
такт с архетипической структурой, которая существует в его бессознательном. Вынесение этой
структуры вовне, в треугольник, позволяет увидеть ее как отдельную сущность, задать вопросы
и получить ответы, которые на самом деле исходят из глубин собственной души.

Инвокация же становится процессом сознательной интеграции архетипа. Призывая бога
внутрь, маг временно отождествляется с архетипической энергией, позволяя ей наполнить его
эго. Это опасный процесс, поскольку архетипы обладают огромной силой и могут "раздуть" эго
до патологических размеров — состояние, которое Юнг называл инфляцией. Человек начинает
считать себя не просто проводником божества, а самим божеством, что ведет к мании величия
и отрыву от реальности.

Юнгианский анализ предлагает путь безопасной работы с архетипами через осознание
и дифференциацию. Маг должен четко понимать: "Я — это не бог. Я — человек, который
временно соединился с божественной энергией. Разница есть, и она принципиальна". Работа
с архетипами требует сильного эго, способного удерживать напряжение между обыденным
сознанием и нуминозным опытом.

Психологическая модель не отрицает метафизическую. Юнг не утверждал, что богов "не
существует вовне". Он говорил, что даже если они существуют вовне, мы всегда восприни-
маем их через призму нашей психики. Поэтому для практической работы важно понимать оба
уровня: мы взаимодействуем с реальными силами, но это взаимодействие всегда опосредовано
нашей психической структурой. Знание этой структуры помогает избежать многих ошибок и
искажений.

Множественность моделей реальности

Современный практик сталкивается с необходимостью выбора или синтеза различных
моделей реальности. Каждая из них имеет свои преимущества и ограничения, и мудрый маг
умеет использовать ту, которая наиболее эффективна в данный момент.
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Метафизическая модель, наиболее древняя и традиционная, рассматривает магию как
взаимодействие с реально существующими независимыми сущностями, населяющими иные
планы бытия. Боги, ангелы, демоны — это личности, обладающие собственной волей, исто-
рией, предпочтениями. Они могут быть могущественнее человека, но человек обладает уни-
кальным даром — свободной волей и способностью влиять на реальность через ритуал. В этой
модели маг должен относиться к сущностям с уважением, но без раболепия, помня о своем
божественном происхождении.

Энергетическая модель, популярная в современной эзотерике, рассматривает все сущее
как различные проявления единой энергии. Боги и духи — это устойчивые энергетические
паттерны, сгустки сознания, сформированные эонами человеческого внимания и поклонения.
Они реальны как феномены, но не имеют независимого существования вне воспринимающего
сознания. Работа с ними — это настройка собственной энергетической системы на определен-
ную частоту. Успех зависит от точности резонанса.

Психологическая модель, как мы уже рассмотрели, интерпретирует магию как работу
с глубинными структурами психики. Это наиболее безопасная модель для начинающих,
поскольку она позволяет сохранять критическое отношение к опыту и избегать опасных про-
екций. Однако ее ограничение в том, что она может "сушить" практику, лишая ее нуминозно-
сти, тайны.

Информационная модель, развивающаяся под влиянием кибернетики и теории систем,
рассматривает вселенную как огромную информационную структуру. Сущности — это инфор-
мационные паттерны, с которыми маг соединяется через ритуал, выступающий как интерфейс.
Магия — это работа с информацией на тонких уровнях.

Хаос-магия, возникшая в конце двадцатого века, предлагает наиболее радикальный под-
ход: вера — это инструмент. Маг может принимать любую модель, если она работает, и менять
их по мере необходимости. Сегодня он может работать в египетской парадигме, завтра — в каб-
балистической, послезавтра — призывать персонажа поп-культуры. Важен не источник силы,
а результат.

Для практической работы не обязательно выбирать одну модель навсегда. Можно исполь-
зовать их как инструменты, понимая, что реальность многомерна и каждая модель высвечи-
вает лишь одну из ее граней. В этом мануале мы будем опираться на метафизическую модель
как на базовую, но постоянно будем обращаться к психологическим и энергетическим интер-
претациям для углубления понимания.

Этические принципы и личная ответственность

Любая работа с силами, превосходящими обычное человеческое понимание, требует
строжайшего соблюдения этических принципов. Это не вопрос внешней морали, навязанной
обществом или религией, а вопрос практической безопасности. Нарушение этики в магии
имеет немедленные и часто разрушительные последствия.

Первый принцип — ненанесение вреда. Прежде чем приступать к любой работе, маг
должен честно спросить себя: не навредит ли мое действие кому-либо? Не нарушает ли оно
чью-то свободную волю? Даже если речь идет о "справедливом возмездии" или "защите близ-
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ких", последствия могут быть непредсказуемыми. Силы, которые мы призываем, часто лишены
человеческого понимания добра и зла и могут исполнить наше желание буквально, с ужасаю-
щими побочными эффектами.

Второй принцип — уважение к вызываемым силам. Даже если вы работаете с духами,
которые традиционно считаются "злыми" или "низшими", отношение к ним должно быть ува-
жительным. Они — древние существа, заслуживающие признания своей силы. Оскорбление,
обман, попытка использовать их как рабов часто оборачиваются против мага. Благодарность
за приход, четкое выполнение обещанного (если вы обещали подношение — принесите его)
— основа безопасного сотрудничества.

Третий принцип — ясность намерения. Вы должны точно знать, чего хотите, и форму-
лировать это максимально четко. Расплывчатые желания дают сущностям пространство для
маневра, и они часто используют его, чтобы исполнить ваше желание так, как выгодно им, а не
вам. Записывайте цель до ритуала, обдумывайте ее с разных сторон, представляйте возможные
последствия.

Четвертый принцип — готовность к отказу. Иногда сущность может отказаться выпол-
нять просьбу. Это может быть знаком того, что просьба неэтична, несвоевременна или просто
не в компетенции данной силы. Нельзя принуждать силой — это создает кармический долг.
Лучше вежливо поблагодарить и отпустить, поискать другой путь.

Пятый принцип — интеграция опыта. После любого контакта, особенно инвокацион-
ного, важно осмыслить полученный опыт и интегрировать его в жизнь. Если вы получили зна-
ние — примените его. Если получили силу — используйте во благо. Накопление опыта без
применения ведет к застою и инфляции.

Этика в магии — это не абстрактные правила, а практическая необходимость. Каждое
наше действие создает след в тонком мире, и эти следы возвращаются к нам, часто умно-
женными. Маг, пренебрегающий этикой, подобен человеку, играющему с огнем в пороховом
погребе — рано или поздно произойдет взрыв. Путь мага — это путь мудрости и ответствен-
ности, и начинается он с понимания этого фундаментального принципа.

Завершая первую часть мануала, мы заложили прочный фундамент для дальнейшего изу-
чения. Мы рассмотрели природу эвокации и инвокации, их исторические корни, философ-
ские основания и этические принципы. В следующей части мы перейдем к более детальному
исследованию теоретических моделей реальности и классификации сил, с которыми предстоит
работать практикующему.
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Часть 2. Теоретические основы — модели
реальности, классификация сущностей и
универсальные законы взаимодействия

 

Введение в теорию магического взаимодействия

После того как мы заложили фундамент понимания природы эвокации и инвокации,
необходимо углубиться в теоретические основания, на которых строится любая успешная
практика. Без ясной теории даже самые эффектные ритуалы остаются слепым подражанием, а
контакт с вызываемыми силами — игрой воображения или, что хуже, опасным столкновением
с непонятыми феноменами. Теория в магии выполняет ту же функцию, что и карта в путеше-
ствии по незнакомой местности: она не заменяет самого путешествия, но позволяет ориенти-
роваться, избегать опасных зон и находить кратчайшие пути к цели.

В этой части мы рассмотрим различные модели реальности, через которые маги разных
эпох и культур осмысляли свой опыт. Мы увидим, что каждая модель имеет свои преимуще-
ства и ограничения, и что современный практик может гибко использовать их, не замыкаясь
в догмах. Мы также классифицируем основные типы сущностей, с которыми предстоит рабо-
тать, и исследуем универсальные законы соответствий, связывающие макрокосм и микрокосм.
Наконец, мы коснемся роли времени и пространства в магической работе — факторов, часто
недооцениваемых начинающими, но имеющих критическое значение для успеха.

Метафизическая модель реальности: иерархия миров

Метафизическая модель является наиболее древней и наиболее распространенной в тра-
диционных магических культурах. Согласно этой модели, реальность не ограничивается физи-
ческим миром, воспринимаемым нашими органами чувств, но представляет собой многослой-
ную иерархию бытия, простирающуюся от грубой материи до чистейшего духа.

На вершине этой иерархии находится абсолют, непроявленный источник, который в раз-
ных традициях именуется по-разному: бог, эйн-соф, дао, брахман. Это бездна, из которой эма-
нирует все сущее, но которая сама по себе непостижима и невыразима. Из абсолюта последова-
тельно эманируют все более плотные уровни реальности: миры чистого духа, миры творческих
идей, миры тонких энергий и, наконец, наш физический мир.

Каждый из этих уровней населен соответствующими существами. В высших мирах оби-
тают божества и архангелы — существа почти немыслимой мощи и чистоты, чье сознание объ-
емлет целые галактики и эоны. В средних мирах находятся ангелы, духи-покровители народов
и природных явлений, великие учителя человечества. В нижних мирах, ближе к физическому
плану, обитают духи природы, элементали, а также существа, которые в разных традициях име-
нуются демонами — падшие духи, служители хаоса или просто силы, враждебные человеку.

Человек в этой модели занимает уникальное положение. С одной стороны, он принад-
лежит физическому миру, имеет тело и ограничен законами материи. С другой стороны, его
душа имеет божественное происхождение и способна восходить по иерархии миров, постигая
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их тайны и обретая силу. Маг — это тот, кто осознанно использует эту способность, путеше-
ствуя между мирами и взаимодействуя с их обитателями.

Эвокация в метафизической модели понимается как реальное, онтологическое взаимо-
действие с реально существующими независимыми сущностями. Маг не создает духа своей
визуализацией, но устанавливает канал связи с существом, обитающим в ином слое реально-
сти. Успех зависит от точного знания иерархии, правильного использования имен и символов,
а также от личной силы мага, позволяющей ему безопасно открыть портал между мирами.

Энергетическая модель: вибрации и резонансы

Энергетическая модель, получившая широкое распространение в девятнадцатом и два-
дцатом веках под влиянием теософии и различных школ эзотерики, предлагает иной взгляд
на природу реальности. Согласно этой модели, в основе всего сущего лежит единая энергия,
жизненная сила, которая в разных традициях именуется праной, ци, ки, оргоном или просто
силой.

Эта единая энергия вибрирует на разных частотах, и все разнообразие проявленного
мира — от камней до богов — есть не что иное, как различные частотные паттерны этой энер-
гии. Чем выше частота вибрации, тем более тонким и духовным является объект или существо.
Чем ниже частота — тем более плотным и материальным.

Боги, духи, ангелы и демоны в этой модели являются устойчивыми энергетическими
структурами, сгустками сознания, сформированными эонами существования и подпитывае-
мыми человеческим вниманием и поклонением. Они реальны как феномены, но их реальность
имеет иную природу, чем реальность физического объекта. Их можно сравнить с вихрями в
реке — они имеют форму, структуру, даже индивидуальность, но состоят из той же воды, что
и вся река.

Человек в энергетической модели рассматривается как сложная энергетическая система,
имеющая несколько тел или оболочек, вибрирующих на разных частотах: физическое тело
(самая низкая частота), эфирное (энергетический шаблон), астральное (эмоции и желания),
ментальное (мысли) и более высокие тела, соответствующие духовным уровням.

Магическая работа в этой модели заключается в настройке собственной энергетической
системы на частоту той или иной сущности. Подобно тому как камертон настраивается на опре-
деленную ноту, маг через ритм, визуализацию, произнесение имен и использование соответ-
ствий повышает или понижает вибрации своего существа до резонанса с вызываемой силой.

Эвокация в энергетической модели — это процесс создания в пространстве перед магом
энергетического вихря, который привлекает соответствующую сущность и дает ей временную
форму для проявления. Маг как бы проецирует часть своей энергии вовне, создавая магнит,
притягивающий силу. Инвокация же — это настройка собственного тела и сознания на частоту
сущности, позволяющая ей временно резонировать через мага.

Эта модель особенно полезна для понимания механизмов ритуала: почему важны повто-
рения, почему работают символы, почему состояние мага критически влияет на результат. Все
это различные способы изменения частоты вибрации для достижения резонанса.
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Психологическая модель: архетипы коллективного бессознательного

Психологическая модель, разработанная Карлом Густавом Юнгом и развитая его после-
дователями, предлагает радикально иной, но чрезвычайно плодотворный подход к пониманию
магических феноменов. Юнг, исследуя мифологию, религию, алхимию и сновидения, пришел
к выводу, что образы богов и демонов являются проявлениями универсальных структур чело-
веческой психики — архетипов коллективного бессознательного.

Коллективное бессознательное, по Юнгу, — это слой психики, общий для всего челове-
чества, содержащий изначальные паттерны восприятия и поведения. Эти паттерны, или архе-
типы, не являются конкретными образами, а скорее "руслами", по которым течет психиче-
ская энергия. В разных культурах и эпохах они наполняются разным содержанием, принимая
образы тех или иных богов, героев, демонов, но базовая структура остается неизменной.

Так, архетип матери проявляется в образах Исиды, Девы Марии, Гуаньинь, но также и
в образах ужасных богинь, пожирающих своих детей. Архетип мудрого старца — в образах
Тота, Гермеса, Одина, Мерлина. Архетип тени — в образах Сатаны, Лилит, различных демо-
нических фигур.

В свете этой теории эвокация предстает как сознательный диалог с архетипическими
структурами собственной психики. Когда маг вызывает духа и тот является ему в треугольнике,
на самом деле происходит вынесение вовне и персонификация определенного комплекса,
существующего в бессознательном. Это не значит, что дух "нереален" — он реален как психи-
ческая реальность, а психическая реальность для Юнга не менее важна, чем физическая.

Инвокация же становится процессом временного отождествления с архетипом, его созна-
тельной интеграции. Маг позволяет архетипической энергии наполнить его эго, что дает доступ
к огромным ресурсам психики, но также несет и опасности. Главная из них — инфляция,
когда эго начинает считать себя не просто временным носителем архетипа, а самим архетипом.
Человек начинает мнить себя богом, что ведет к мании величия, отрыву от реальности и, в
конечном счете, к разрушению личности.

Психологическая модель особенно ценна для понимания теневых аспектов магической
работы. Многие "демоны", с которыми сталкиваются практикующие, являются персонифика-
циями их собственных вытесненных содержаний. Работа с ними через эвокацию может стать
мощным инструментом психотерапии, позволяя встретиться со своей тенью лицом к лицу и
интегрировать ее.

Однако ограничение этой модели в том, что она может "редуцировать" магический опыт,
лишая его нуминозности и тайны. Если для психотерапевта важно объяснить клиенту, что его
видения — "просто проекции", то для мага важно сохранить ощущение реальности контакта.
Мудрый практик использует психологическую модель как дополнительную, но не как един-
ственную, понимая, что психика и реальность неразделимы.

Информационная модель: вселенная как разум

С развитием кибернетики, теории информации и квантовой физики возникла еще одна
модель, позволяющая по-новому осмыслить магические феномены. Информационная модель
рассматривает вселенную не как скопление материи или энергий, а как гигантскую информа-
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ционную структуру, где каждый объект и каждое событие есть не что иное, как паттерн инфор-
мации.

В этой модели сознание понимается как свойство сложных информационных систем
обрабатывать информацию и реагировать на нее. Физический мир — это проявленная, "твер-
дая" информация, тогда как тонкие миры — это информация в более свободной, нефиксиро-
ванной форме. Боги и духи — это устойчивые информационные паттерны, обладающие соб-
ственным сознанием, но не имеющие физического носителя.

Человек в информационной модели рассматривается как сложная информационная
система, способная не только воспринимать информацию из внешнего мира, но и проециро-
вать ее вовне, а также подключаться к информационным полям других существ и уровней
реальности. Магия — это работа с информацией на тонких уровнях, изменение информаци-
онных паттернов для достижения желаемых результатов.

Эвокация в этой модели — это процесс подключения к информационному паттерну сущ-
ности и установления с ним двусторонней связи. Маг через ритуал создает интерфейс, поз-
воляющий информации течь от сущности к нему и обратно. Инвокация — это временное
включение информационного паттерна сущности в собственную информационную структуру,
слияние двух паттернов в один.

Эта модель особенно полезна для понимания дистанционной работы и синхронистично-
стей. Если все есть информация, то воздействие на расстоянии не требует передачи энергии —
достаточно изменения информационного паттерна, и реальность подстроится. Синхронистич-
ности (значимые совпадения) объясняются как проявления единого информационного поля,
где события связаны не причинно-следственно, а смыслово.

Информационная модель хорошо согласуется с современными научными представлени-
ями и позволяет магу говорить на языке, понятном для людей с техническим или научным
образованием. Она также дает ключ к пониманию древних учений о "книге жизни", "акаши-
ческих хрониках" и других формах космической памяти.

Хаос-магия: вера как инструмент

Хаос-магия, возникшая в конце двадцатого века благодаря работам Остина Османа
Спелла, Питера Кэрролла и других новаторов, предлагает наиболее радикальный подход к
моделированию реальности. Основной принцип хаос-магии: "вера — это инструмент". Маг не
обязан верить в какую-либо конкретную модель реальности — он может принимать любую
модель, если она работает для достижения конкретной цели, и менять их по мере необходи-
мости.

В хаос-магии модели реальности рассматриваются как полезные фикции, как интер-
фейсы, позволяющие взаимодействовать с непознаваемой реальностью. Сегодня маг может
работать в египетской парадигме, призывая Гора, завтра — в каббалистической, восходя по
сфирот, послезавтра — использовать образы поп-культуры, инвокируя персонажа любимого
фильма. Важен не источник силы, а результат.

Этот подход требует высокой степени психологической гибкости и способности к пере-
ключению между состояниями сознания. Маг должен уметь входить в состояние "гностиче-
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ского транса", где границы между верой и реальностью стираются, и принятая модель стано-
вится на время абсолютной реальностью. После достижения результата маг выходит из транса
и может принять другую модель.

Хаос-магия также разработала концепцию "сигил" — магических знаков, создаваемых
путем преобразования словесной формулировки желания в абстрактный символ, который
затем заряжается энергией и "забывается" (вытесняется в бессознательное). Этот метод позво-
ляет обходить цензуру сознания и работать напрямую с глубинными слоями психики.

Критики хаос-магии указывают на опасность такого подхода — отсутствие устойчивой
этической системы и традиции может привести к произволу и самообману. Сторонники отве-
чают, что именно гибкость и отсутствие догм являются главными достоинствами, позволяю-
щими адаптировать магию к быстро меняющемуся современному миру.

Для практикующего эвокацию и инвокацию знание принципов хаос-магии полезно как
расширение инструментария. Оно позволяет не замыкаться в рамках одной традиции, а
использовать все доступные ресурсы для достижения цели.

Классификация вызываемых сущностей: божества

Независимо от избранной модели реальности, для успешной работы необходима четкая
классификация сущностей, с которыми предстоит взаимодействовать. Разные типы сущностей
требуют разных подходов, разных ритуалов и разного уровня подготовки.

Божества занимают высший уровень в иерархии вызываемых сил. Это существа космиче-
ского масштаба, чья власть простирается на целые сферы бытия. В разных культурах пантеоны
богов устроены по-разному, но можно выделить несколько общих категорий: боги-творцы, сто-
ящие у истока мироздания; боги неба и земли, олицетворяющие космические стихии; боги-
правители, управляющие судьбами народов; боги-ремесленники, покровительствующие искус-
ствам и ремеслам; боги войны и мира, любви и смерти.

Работа с божествами требует высочайшего уровня подготовки и глубочайшего уважения.
Это не те силы, которые можно вызывать для развлечения или для решения мелких бытовых
проблем. Обращение к божеству должно быть мотивировано действительно важными причи-
нами: духовным поиском, служением общине, глубоким личным кризисом.

Инвокация божества — это всегда мистерия. Маг должен полностью отдать себя этому
опыту, временно отказавшись от своего эго. Даже частичная инвокация, когда призывается
только определенное качество божества, требует тщательной подготовки и очищения.

Эвокация божества встречается реже и обычно имеет характер теургии — божественной
работы, направленной на получение откровения или силы для служения. В классической теур-
гии маг не "вызывает" бога, а "привлекает" его нисхождение в статую или иной священный
объект, с которым затем общается как с оракулом.

Классификация вызываемых сущностей: архангелы и ангелы
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В авраамических традициях (иудаизм, христианство, ислам) и в производных от них
магических системах важное место занимают ангельские существа. Архангелы и ангелы рас-
сматриваются как посланники бога, исполнители его воли, стражи космических порядков.

В каббалистической системе Древа жизни архангелы соответствуют каждой из десяти
сфирот и являются проводниками их энергий в нижние миры. Михаил связан с сефирой Ход
и представляет силу защиты и победы; Гавриил связан с сефирой Йесод и представляет силу
откровения и чистоты; Рафаил связан с сефирой Тиферет и представляет силу исцеления;
Уриил связан с сефирой Нецах и представляет силу знания и света.

Ангелы, в отличие от архангелов, более специализированы и имеют более узкие сферы
ответственности. Существуют ангелы, управляющие планетами, стихиями, временами года,
отдельными народами и даже каждым человеком (ангелы-хранители).

Работа с ангельскими силами традиционно считается более безопасной, чем работа с
божествами или демоническими сущностями, поскольку ангелы по определению служат добру
и гармонии. Однако это не значит, что она проста. Ангелы требуют чистоты намерения и не
терпят корысти. Их явление может быть настолько мощным, что неподготовленный человек
не выдержит.

Инвокация архангела часто используется для защиты, исцеления, получения духовного
руководства. Эвокация ангела может проводиться для получения конкретной помощи в делах,
соответствующих его сфере ответственности. В любом случае, подход должен быть почтитель-
ным, а ритуал — тщательно продуманным.

Классификация вызываемых сущностей: духи природы и элементали

Духи природы и элементали населяют мир стихий и природных явлений. Это, пожалуй,
самые доступные для начинающих сущности, поскольку они близки к физическому плану и
часто доброжелательны к человеку, если он относится к ним с уважением.

Элементали классифицируются по четырем стихиям:
- Гномы — духи земли. Они связаны с горами, пещерами, камнями, почвой. Гномы хра-

нители подземных сокровищ, но также и мудрые советчики в делах материального мира. Они
медлительны, основательны, но могут быть вспыльчивы, если их территорию нарушают.

- Ундины — духи воды. Обитают в реках, озерах, морях, источниках. Ундины связаны
с эмоциями, интуицией, очищением. Они переменчивы, как вода, и требуют эмоциональной
открытости от того, кто к ним обращается.

- Сильфы — духи воздуха. Населяют атмосферу, ветры, облака. Сильфы связаны с мыс-
лью, коммуникацией, вдохновением. Они быстры, подвижны, но могут быть поверхностны.

- Саламандры — духи огня. Живут в пламени, молниях, вулканах. Саламандры связаны с
волей, трансформацией, очищением через сожжение. Они активны, агрессивны, но могут дать
огромную энергию для действий.

Кроме элементалей, существуют более сложные природные духи: дриады (духи деревьев,
особенно дубов), фавны и сатиры (духи лесов и полей), русалки (водные духи, часто связанные
с душами утонувших), и многие другие.
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Работа с природными духами требует присутствия в природе. Их трудно вызвать в город-
ской квартире — им нужно пространство, живая стихия. Подношения для них просты: хлеб,
молоко, мед, красивые камни или просто уважительное отношение. Взамен они могут научить
гармонии с природными циклами, помочь в обретении материального благополучия, даровать
вдохновение.

Классификация вызываемых сущностей: духи умерших

Работа с духами умерших (некромантия в широком смысле) — одна из самых сложных
и этически нагруженных областей магии. Духи умерших имеют прямую связь с миром живых
через память, родственные узы, незавершенные дела. Эта связь может быть источником вели-
кой мудрости и силы, но также и причиной одержимости и разрушения.

Важно различать несколько категорий умерших:
- Недавно умершие, еще привязанные к месту смерти или к близким. Они могут быть

растеряны, испуганы, и работа с ними требует особой деликатности. Часто им нужна помощь
в переходе, а не исполнение желаний мага.

- Предки — души умерших родственников, которые могут стать хранителями рода, если
их правильно почитать. Работа с предками — основа многих традиционных культур и мощный
источник поддержки.

- Великие учителя, святые, мудрецы прошлого. Их души, достигшие высокого уровня
развития, могут быть наставниками и проводниками для ищущих.

- "Беспокойные мертвецы" — души, по разным причинам не нашедшие покоя: само-
убийцы, жертвы насилия, те, кто не был должным образом похоронен. Они могут быть опасны,
поскольку их мотивация часто иррациональна и движима страданием.

Эвокация умершего требует веской причины и должна проводиться с максимальным ува-
жением. Нельзя беспокоить мертвых из любопытства или ради забавы. Ритуал некромантии
всегда включает элементы защиты и четкое ограничение времени контакта. Обязательно под-
ношение — обычно это еда и питье, которые после ритуала оставляются в земле или сжигаются.

Инвокация умершего встречается реже и обычно практикуется в шаманских традициях,
где шаман временно "становится" духом предка для исцеления или получения знания. Это
требует особого мастерства и поддержки духов-помощников.

Классификация вызываемых сущностей: демонические силы

Понятие "демон" чрезвычайно многозначно и варьируется в разных традициях. В самом
общем смысле демонами называют духов, враждебных человеку или по крайней мере не забо-
тящихся о его благе. Однако более тонкое понимание рассматривает демонов как олицетворе-
ние определенных сил — часто разрушительных, но необходимых для целостности мирозда-
ния.

В гримуарной традиции, восходящей к "Малому ключу Соломона", демоны — это пад-
шие ангелы, сохранившие огромную силу, но лишенные благодати. Они могут быть вызваны
магом, действующим от имени высших божественных имен, и принуждены к служению. Каж-
дый из семидесяти двух демонов Гоетии имеет свою специализацию: одни дают любовь, другие
— ненависть, третьи — богатство, четвертые — знания.
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В психологической модели демоны — это персонификация наших собственных теневых
сторон: подавленных желаний, страхов, агрессии. Работа с ними в этом ключе — это работа
по интеграции тени, необходимая для достижения целостности.

В некоторых восточных традициях (например, в тибетском буддизме) демоны рассмат-
риваются как препятствия на пути к просветлению, которые нужно не уничтожать, а транс-
формировать, видя их пустотную природу.

Работа с демоническими силами требует высочайшего уровня подготовки и абсолютной
чистоты намерения. Начинающим категорически не рекомендуется приближаться к этой обла-
сти без руководства опытного наставника. Опасность здесь не в том, что демон "съест" мага
(хотя и такое возможно в переносном смысле), а в том, что контакт с этими силами активирует
соответствующие структуры в собственной психике, и маг может не справиться с их напором.

Иерархия и планетарные соответствия

Одним из фундаментальных принципов, объединяющих различные магические тради-
ции, является принцип иерархии и соответствий. Согласно этому принципу, все уровни реаль-
ности связаны между собой сложной сетью аналогий, и каждому явлению высшего мира соот-
ветствует нечто в мире низшем, и наоборот.

Наиболее разработанной системой соответствий является планетарная. В классической
западной магии семь планет (включая Солнце и Луну) рассматриваются как семь уровней кос-
мической иерархии, каждый со своими качествами, металлами, цветами, запахами, камнями,
животными и, конечно, сущностями.

Сатурн — высшая планета, связанная с ограничением, временем, кармой, смертью и воз-
даянием. Ему соответствуют черный и темно-синий цвета, свинец, кипарис, сера, звуки низких
частот. Сущности Сатурна — стражи порогов, хранители тайн, учителя суровых уроков.

Юпитер — планета расширения, удачи, власти, справедливости. Ему соответствуют
синий и фиолетовый цвета, олово, дуб, ладан, величественные ритмы. Сущности Юпитера —
благодетельные правители, дарующие процветание и защиту.

Марс — планета войны, энергии, страсти, конфликта. Ему соответствуют красный цвет,
железо, сосна, табак, быстрые агрессивные ритмы. Сущности Марса — воители, защитники,
но также и разрушители.

Солнце — центр, источник жизни, сознания, силы, исцеления. Ему соответствуют золо-
той и желтый цвета, золото, лавр, ладан и кедр, величественные торжественные ритмы. Сол-
нечные сущности — цари, целители, просветленные учителя.

Венера — планета любви, красоты, гармонии, искусства. Ей соответствуют зеленый и
розовый цвета, медь, мирт, роза, сандал, плавные мелодичные ритмы. Венерианские сущности
— покровители искусств, дарители любви и наслаждения.

Меркурий — планета коммуникации, торговли, магии, воровства. Ему соответствуют
оранжевый и пестрые цвета, ртуть, орешник, полынь, быстрые изменчивые ритмы. Меркури-
анские сущности — посланники, учителя магии, хитрецы и обманщики.
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Луна — планета интуиции, снов, иллюзий, магии, женских циклов. Ей соответствуют
серебряный и белый цвета, серебро, ива, жасмин, плавные текучие ритмы. Лунные сущности
— хранители тайн ночи, проводники в мире снов.

Помимо планет, существуют соответствия знакам зодиака, стихиям, временам года,
частям тела, и эта система позволяет магу тонко настраивать ритуал под конкретную сущность
и конкретную цель.

Время в магической работе: астрологические циклы

Время не является нейтральным фоном для магической работы. Каждый момент вре-
мени обладает определенным качеством, определенной энергетической подписью, которая
может быть благоприятной или неблагоприятной для контакта с теми или иными силами. Учет
временных факторов — не суеверие, а практическая необходимость.

Планетарные часы — одна из простейших и эффективных систем учета времени. В отли-
чие от обычных часов, длящихся 60 минут, планетарные часы имеют разную длительность в
зависимости от времени года и географической широты. Дневное время от восхода до заката
делится на 12 планетарных часов, и ночное время от заката до восхода — также на 12 часов.
Каждым часом управляет определенная планета в определенной последовательности, начиная
с первого часа после восхода в день, посвященный данной планете.

Так, в воскресенье (день Солнца) первый час после восхода принадлежит Солнцу, второй
— Венере, третий — Меркурию, четвертый — Луне, пятый — Сатурну, шестой — Юпитеру,
седьмой — Марсу, и затем цикл повторяется. Это позволяет выбрать час, соответствующий
природе работы: для любовной магии — час Венеры, для защиты — час Марса, для мудрости
— час Юпитера или Меркурия.

Фазы луны также критически важны. Растущая луна благоприятна для всех видов сози-
дательной работы, для привлечения, для увеличения. Полнолуние — время максимальной
силы, подходящее для инвокаций, для контактов с лунными сущностями. Убывающая луна —
время для изгнания, для разрушения, для завершения дел. Новолуние — время новых начи-
наний, закладки семян будущих проектов.

Положение солнца в знаках зодиака создает месячные циклы, влияющие на общий энер-
гетический фон. Когда солнце в Овне — время для начинаний и прорывов, в Тельце — для
укрепления и накопления, в Близнецах — для коммуникаций, и так далее.

Астрологические транзиты — положение планет относительно натальной карты мага —
также могут влиять на успешность работы. Особенно важны транзиты Сатурна (периоды испы-
таний и ограничений) и Юпитера (периоды удачи и расширения).

Для начинающего мага освоение астрологических соответствий может показаться слож-
ным, но постепенно это входит в практику. Достаточно начать с учета фазы луны и дня недели,
а затем постепенно углублять знания.

Пространство и направления: сакральная география



Э.  Сфирот.  «Эвокация и Инвокация»

23

Подобно времени, пространство в магии неоднородно. Разные направления обладают
разными качествами, и правильная ориентация в пространстве является ключевым элементом
успешного ритуала.

В большинстве западных традиций стороны света соотносятся со стихиями и с опреде-
ленными классами сущностей:

- Восток — сторона восхода, начала, света. Соответствует стихии воздуха и сущностям
просветленным, интеллектуальным. Здесь призывают архангела Рафаила, силы утра, начала.

- Юг — сторона полудня, активности, огня. Соответствует стихии огня и сущно-
стям воинственным, трансформирующим. Здесь призывают архангела Михаила, силы полдня,
мужества.

- Запад — сторона заката, завершения, тайны. Соответствует стихии воды и сущностям
мистическим, связанным с потусторонним миром. Здесь призывают архангела Гавриила, силы
вечера, интуиции.

- Север — сторона ночи, тьмы, материи. Соответствует стихии земли и сущностям, свя-
занным с предками, с материальным миром, с глубинами. Здесь призывают архангела Уриила,
силы ночи, устойчивости.

В некоторых традициях соответствия могут меняться, но принцип ориентации по сторо-
нам света остается неизменным. Магический круг всегда ориентирован по сторонам света, с
отметками на каждом направлении. Алтарь обычно располагается в центре или на востоке.

Кроме сторон света, важны и другие пространственные факторы: высота (подвал, первый
этаж, чердак) связана с определенными типами энергий; близость к природным объектам (лес,
река, гора) усиливает контакт с соответствующими духами; близость к местам силы (древние
святилища, курганы, перекрестки) может многократно усилить ритуал, но также и привлечь
нежелательные влияния.

Для городского мага важно уметь создавать сакральное пространство в любых условиях,
используя визуализацию и символы. Но даже в городе можно учитывать ориентацию окон,
направление улиц, этаж и другие факторы для усиления работы.

Синтез моделей и практическое применение

Рассмотрев различные модели реальности и системы классификации, мы можем задаться
вопросом: какую из них выбрать для практической работы? Ответ опытного мага: все и ни
одну одновременно.

Каждая модель — это линза, через которую мы рассматриваем реальность. Метафизиче-
ская линза дает нам чувство священного, контакта с живыми существами иных миров. Энер-
гетическая линза позволяет понимать механизмы ритуала и работать с тонкими ощущениями.
Психологическая линза защищает от инфляции и помогает интегрировать опыт. Информаци-
онная линза соединяет магию с современным научным мировоззрением. Хаос-магия дает гиб-
кость и свободу от догм.

Мудрый практик умеет переключаться между этими линзами в зависимости от ситуации.
При подготовке к ритуалу он может использовать астрологические расчеты (информационная
модель) и изучать мифологию божества (метафизическая модель). Во время ритуала он рабо-
тает с энергиями и визуализациями (энергетическая модель) и одновременно сохраняет психо-
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логическую осознанность, отслеживая проекции. После ритуала он анализирует опыт с помо-
щью психологической модели для интеграции, но не редуцирует нуминозный опыт к "просто
психическому".

Классификация сущностей и знание соответствий дают практическую карту для навига-
ции в тонких мирах. Зная, что определенная сущность связана с Сатурном, мы знаем, когда ее
лучше вызывать (суббота, час Сатурна), где (на севере), с какими предметами (свинец, кипа-
рис), с каким благовонием (сера) и с какой целью (ограничение, кармическая работа, мудрость
через страдание).

Эта карта не абсолютна. Разные традиции могут давать разные соответствия, и личный
опыт может корректировать общие правила. Но начинать всегда следует с проверенных клас-
сических систем, постепенно вырабатывая собственное чувство резонанса.

Во второй части мануала мы заложили теоретическую основу, необходимую для пони-
мания того, с чем именно мы имеем дело, когда приступаем к эвокации или инвокации. Мы
рассмотрели различные модели реальности, классифицировали основные типы сущностей и
изучили законы соответствий, связывающие макрокосм и микрокосм. В следующей части мы
перейдем к практической подготовке — очищению, освящению и развитию воли, без которых
даже самое глубокое теоретическое знание остается бесплодным.
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Часть 3. Подготовка практикующего —
очищение, освящение и развитие воли

 

Введение в искусство подготовки

Прежде чем маг обратит свой взор вовне, к сущностям иных миров, или внутрь, к сокро-
венным глубинам собственного существа, он должен обратить внимание на самое главное — на
себя самого. В магии, как ни в какой другой области человеческой деятельности, инструмент и
мастер неразделимы. Маг не использует внешние приспособления для воздействия на реаль-
ность — он сам является инструментом, и состояние этого инструмента определяет качество
всей работы.

Невозможно приступать к эвокации или инвокации, будучи физически истощенным,
эмоционально нестабильным, ментально замутненным или духовно неподготовленным. Каж-
дая сущность, с которой маг вступает в контакт, будет резонировать с соответствующими виб-
рациями в самом маге. Если внутри практикующего присутствуют нечистота, страх, корысть
или гордыня, вызванная сила либо не придет вовсе, либо придет в искаженном, опасном виде,
либо, что хуже всего, найдет в этих нечистотах питательную среду для своего разрушительного
проявления.

Подготовка практикующего — это не разовое действие перед конкретным ритуалом, а
образ жизни. Это постоянная работа над собой, дисциплина тела, ума и духа, без которой магия
остается либо пустой театральностью, либо опасной игрой с огнем. В этой части мы подробно
рассмотрим все аспекты этой подготовки: от физического очищения до развития воли, от еже-
дневных практик до специальных ритуалов освящения.

Физическое очищение как основа магической гигиены

Тело мага является храмом его духа и одновременно инструментом его воли. Через тело
проходят все энергии, с которыми работает практикующий, и состояние тела непосредственно
влияет на качество этих энергий. Пренебрежение физическим очищением подобно попытке
играть сложнейшее музыкальное произведение на расстроенном, грязном инструменте.

Физическое очищение начинается с питания. Пища, которую мы принимаем, становится
не только строительным материалом для тела, но и носителем определенных вибраций. Тяже-
лая, мертвая, обработанная химией пища создает в организме застойные явления, затемняет
сознание, делает тонкие восприятия грубыми и недоступными. Легкая, живая, натуральная
пища, напротив, способствует ясности и чувствительности.

В периоды подготовки к серьезным ритуалам рекомендуется соблюдать пост или, по
крайней мере, ограничения. Традиционные гримуары предписывают трехдневное, семиднев-
ное или даже сорокадневное воздержание от определенных видов пищи, особенно мяса, алко-
голя и сексуальных контактов. Смысл этих ограничений не в аскезе ради аскезы, а в накоп-
лении и очищении жизненной силы, которая в обычное время расходуется на переваривание
тяжелой пищи, на сексуальную энергию и другие процессы.
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Важно понимать, что пост в магическом контексте — это не голодовка. Это осознанный
выбор легкой, чистой пищи, которая поддерживает тело, но не отягощает его. Обычно реко-
мендуются фрукты, овощи, орехи, мед, молочные продукты, каши на воде. Мясо исключается,
поскольку оно несет энергию смерти и страха забитого животного, а также требует много энер-
гии для переваривания.

Гигиенические процедуры приобретают в магии ритуальное значение. Омовение перед
работой символически смывает не только физическую грязь, но и тонкие наслоения повсе-
дневности, энергетические привязки, случайные контакты. Вода с морской солью считается
особенно эффективной для очищения ауры, поскольку соль обладает свойством впитывать и
нейтрализовывать негативные энергии.

Некоторые традиции практикуют окуривание тела очищающими травами — полынью,
можжевельником, ладаном, кедром. Дым этих растений не только приятно пахнет, но и дей-
ствительно обладает антисептическими свойствами на тонком плане, разрушая патогенные
энергетические структуры.

Энергетическое очищение: работа с тонким телом

Помимо физического тела, маг обладает энергетическим телом (эфирным, астральным),
которое также нуждается в регулярном очищении. Повседневная жизнь, общение с людьми,
стрессы, негативные эмоции — все это оставляет следы в ауре, создает пробки, искажения,
привязки, которые мешают свободному течению энергии и искажают восприятие тонких пла-
нов.

Существует множество методов энергетического очищения. Самый простой и доступный
— визуализация очищающего огня или света. Маг представляет, как над его головой появля-
ется источник чистого белого или золотого света. Этот свет медленно опускается вниз, проходя
через все тело, растворяя все темные, тяжелые, чужеродные энергии, вымывая их через стопы
в землю. Важно представлять этот процесс максимально ярко, ощущая, как свет наполняет
каждую клетку.

Дыхательные практики также эффективны для очищения. На вдохе представляется, как
чистая энергия входит в тело, на выдохе — как выходят все загрязнения. Ритмичное дыхание с
визуализацией позволяет быстро очистить энергетические каналы и восстановить нормальную
циркуляцию силы.

Очищение стихиями — еще один мощный метод. Маг последовательно обращается к
четырем стихиям, прося их очистить его:

- К земле — чтобы она приняла и нейтрализовала все тяжелое, плотное, застойное.
- К воде — чтобы она смыла эмоциональные загрязнения, омыла тонкое тело.
- К огню — чтобы он сжег все негативные энергии, трансформировал их в свет.
- К воздуху — чтобы он развеял все чужеродное, принес свежесть и ясность.

Энергетическое очищение должно проводиться регулярно, желательно ежедневно, хотя
бы в течение нескольких минут. Особенно важно очищаться после контактов с тяжелыми
людьми, после посещения мест скопления народа (больницы, вокзалы, кладбища), после кон-
фликтов и стрессов. Чистота энергетического тела — условие точной настройки на вызывае-
мые силы.
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Эмоциональная подготовка: достижение равновесия

Эмоциональное состояние мага непосредственно влияет на качество магической работы.
Сильные эмоции — страх, гнев, похоть, жадность, эйфория — создают мощные искажения в
энергетическом поле, привлекая соответствующие низшие силы и делая невозможным тонкое
восприятие.

Страх особенно опасен в эвокации. Он создает брешь в защите, делает мага уязвимым
для манипуляций. Духи чувствуют страх и могут использовать его для запугивания, чтобы
вынудить мага к невыгодным для него действиям. Кроме того, страх искажает восприятие:
испуганный маг может принять безобидное явление за ужасающее и натворить глупостей.

Гнев также опасен, хотя по-иному. Гнев — это энергия, но энергия грубая, разрушитель-
ная, слепая. В состоянии гнева маг может не рассчитать силу, нарушить защиту, нанести вред
себе или другим. Вызванная в гневе сущность может принять этот гнев как приглашение к
разрушению и выйти из-под контроля.

Эйфория, восторг, экстаз — казалось бы, положительные эмоции — также могут быть
опасны, особенно в инвокации. Чрезмерный восторг при контакте с высшими силами может
привести к потере критичности, к инфляции, к неспособности вернуться в обычное состояние.
Маг должен сохранять ясность ума даже в моменты наивысшего духовного подъема.

Поэтому перед любой серьезной работой необходимо достичь состояния эмоционального
равновесия. Это состояние не означает отсутствия эмоций — это означает их гармонизацию,
когда эмоции есть, но они не захлестывают, не искажают восприятие, а скорее окрашивают
его, добавляя нужные оттенки.

Методы достижения равновесия индивидуальны. Кому-то помогает медитация, кому-то
— прогулка на природе, кому-то — прослушивание спокойной музыки, кому-то — физиче-
ские упражнения, сбрасывающие излишек эмоций. Важно найти свой способ и применять его
перед каждой работой, входя в ритуал в состоянии спокойной сосредоточенности.

Ментальная подготовка: концентрация и ясность ума

Ум мага — это его главный инструмент в эвокации и инвокации. Именно через ум фор-
мулируется намерение, создаются визуализации, произносятся имена силы. Если ум недисци-
плинирован, скачет с мысли на мысль, полон повседневной суеты, магическая работа стано-
вится невозможной.

Ментальная подготовка включает в себя несколько аспектов. Первый — это концентра-
ция, способность удерживать внимание на одном объекте в течение длительного времени. Без
развитой концентрации невозможно ни точно визуализировать образ сущности, ни удерживать
сложную структуру ритуала, ни противостоять отвлекающим влияниям.

Упражнения на концентрацию должны стать ежедневной практикой. Простейшее из них
— концентрация на пламени свечи. Маг садится в удобную позу, зажигает свечу и старается
удерживать внимание только на пламени, не отвлекаясь на посторонние мысли. Когда мысль
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уходит в сторону, он мягко возвращает ее обратно. Начинают с пяти минут, постепенно уве-
личивая время до получаса и более.

Более сложное упражнение — концентрация на образе. Маг выбирает простой геометри-
ческий символ (круг, треугольник, пентаграмму) и старается удерживать его мысленный образ
с закрытыми глазами, не позволяя ему расплываться или меняться.

Второй аспект ментальной подготовки — это изучение. Маг должен досконально знать
все аспекты предстоящей работы: имена и атрибуты вызываемой сущности, ее мифологию,
соответствия, историю почитания. Чем глубже понимание, тем легче установить резонанс.
Рекомендуется перечитывать священные тексты, рассматривать изображения, размышлять о
природе сущности в дни, предшествующие ритуалу.

Третий аспект — это формулировка намерения. Намерение должно быть кристально
ясным, недвусмысленным, лишенным внутренних противоречий. Маг должен точно знать,
чего он хочет добиться, и уметь выразить это в нескольких словах. Расплывчатое намерение
— главная причина неудач и опасных неожиданностей в магии.

Развитие воли: центральная задача мага

Воля мага — это единственный инструмент, который нельзя заменить никакими внеш-
ними атрибутами. Самая красивая мантия, самый точный астрологический расчет, самый ред-
кий ладан бесполезны без воли, способной направить силу. Воля — это способность удержи-
вать намерение в фокусе, несмотря на внутренние и внешние препятствия, и проецировать его
вовне с достаточной силой, чтобы изменить реальность.

Развитие воли начинается с малого, с повседневных действий. Каждое обещание, дан-
ное себе, должно выполняться, каким бы незначительным оно ни казалось. Решил встать на
пять минут раньше — встань. Решил сделать зарядку — сделай. Решил не есть сладкое — не
ешь. Каждое такое маленькое побежденное сопротивление укрепляет волю подобно тому, как
физические упражнения укрепляют мышцы.

Дисциплина режима — еще один важный фактор. Ложиться и вставать в одно и то же
время, принимать пищу по расписанию, выделять фиксированное время для практик — все
это создает структуру, в которой воля укрепляется естественным образом. Хаос в распорядке
дня неизбежно порождает хаос в волевых усилиях.

Специальные магические упражнения для развития воли включают практики удержания.
Например, удержание одной позы в течение длительного времени без движения. Или удер-
жание ментального образа при отвлекающих воздействиях. Или повторение мантры заданное
число раз без сбоя и отвлечения.

Практика "малых ритуалов" также чрезвычайно полезна. Ежедневное приветствие
солнца, освящение пространства перед сном, короткая медитация в одно и то же время — эти
действия, выполняемые регулярно, формируют привычку к волевой деятельности. Маг, кото-
рый годами выполняет ежедневный ритуал, обладает волей, способной на многое.

Важно понимать, что развитие воли — это не насилие над собой. Это скорее воспитание,
постепенное усиление способности к сознательному выбору. Воля не должна быть жесткой,
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ломающей сопротивление — она должна быть гибкой, текучей, подобной хорошо натрениро-
ванной мышце, способной и к мощному усилию, и к тонкой работе.

Духовная подготовка и освящение

Духовная подготовка — это настройка на высшие идеалы, очищение мотивов, установ-
ление связи с источником. Без духовной основы магия рискует стать просто технологией мани-
пуляции, что неизбежно ведет к деградации мага и опасным последствиям.

Духовная подготовка начинается с вопроса "зачем?". Зачем я хочу вызвать эту сущность?
Зачем мне нужна ее сила? Каково мое истинное намерение, скрытое за внешними формули-
ровками? Честный ответ на эти вопросы часто выявляет корысть, гордыню, желание власти
над другими — все то, что делает магию черной в самом опасном смысле этого слова.

Очищение мотивов — непрерывный процесс. Даже если внешне цель кажется благой
(исцеление, защита, помощь), внутри могут скрываться менее благородные импульсы. Маг дол-
жен постоянно наблюдать за собой, отслеживать свои истинные желания и корректировать их
в соответствии с высшими принципами.

Освящение себя перед серьезной работой — важный ритуал. Он может включать малое
изгнание, омовение, облачение в специальные одежды, произнесение клятвы о целях практики.
Освящение создает внутри мага сакральное пространство, отделенное от профанного мира,
пространство, в котором возможен чистый контакт.

Посвящение себя конкретной силе или традиции — более глубокая ступень духовной
подготовки. Это формальный или неформальный акт, которым маг объявляет о своей принад-
лежности к определенному течению, о принятии его этических норм и ритуальных практик.
Посвящение накладывает обязательства: принимая покровительство бога или традиции, маг
обязуется чтить их принципы и поддерживать связь через регулярные подношения или риту-
алы.

Важно понимать, что духовная подготовка не заканчивается никогда. Это путь, а не точка
назначения. Каждый ритуал, каждый контакт, каждая практика должны приближать мага к
высшему, делать его чище, мудрее, сильнее в духовном, а не только в магическом смысле.

Практика ежедневной медитации

Медитация является основой всех магических искусств. Без регулярной медитативной
практики невозможно ни развитие концентрации, ни очищение ума, ни достижение изменен-
ных состояний сознания, необходимых для эвокации и инвокации.

Ежедневная медитация не должна быть слишком длительной, особенно для начинаю-
щих. Лучше медитировать по пятнадцать-двадцать минут каждый день, чем по два часа раз в
неделю. Регулярность важнее продолжительности.

Простейшая форма медитации — наблюдение за дыханием. Маг садится в удобную позу с
прямой спиной, закрывает глаза и просто наблюдает за своим естественным дыханием, не пыта-
ясь его контролировать. Он отмечает вдох, выдох, паузы между ними. Когда мысли отвлекают,



Э.  Сфирот.  «Эвокация и Инвокация»

30

он мягко возвращает внимание к дыханию. Эта практика развивает концентрацию и успокаи-
вает ум.

Более сложная форма — медитация на образ. Маг выбирает образ божества или символ,
связанный с предстоящей работой, и старается удерживать его в уме, рассматривая во всех
деталях. Постепенно образ начинает жить своей жизнью, наполняться энергией, и медитация
переходит в созерцание.

Медитация на мантру — повторение священного звука или имени силы. Мантра может
повторяться вслух, шепотом или про себя. Ритмичное повторение создает вибрацию, которая
очищает ум и настраивает сознание на частоту соответствующей силы.

Важно, чтобы медитация не превращалась в механическое упражнение. Это живой про-
цесс, требующий внимания и присутствия. Хорошая медитация оставляет после себя чувство
ясности, покоя и наполненности. Если после медитации вы чувствуете раздражение или уста-
лость, значит, что-то делается не так.

Дыхательные практики как инструмент настройки

Дыхание — это мост между телом и сознанием, между физическим и тонким планами.
Управляя дыханием, маг может управлять своим состоянием, накапливать энергию, входить в
измененные состояния сознания, необходимые для эвокации и инвокации.

Полное йогическое дыхание — базовая практика, которая учит дышать правильно,
используя весь объем легких. Маг садится с прямой спиной и начинает дышать: сначала живо-
том, потом грудью, потом ключицами, а затем выдыхает в обратном порядке. Это дыхание
насыщает кровь кислородом, успокаивает нервную систему и выравнивает энергетику.

Попеременное дыхание через ноздри балансирует левый и правый энергетические
каналы. Маг закрывает правую ноздрю и вдыхает левой, затем закрывает левую и выдыхает
правой, затем вдыхает правой, выдыхает левой. Этот цикл повторяется несколько минут, при-
водя к гармонизации мужских и женских аспектов энергии.

Квадратное дыхание — вдох, задержка, выдох, задержка — на равные промежутки вре-
мени. Эта практика успокаивает ум, развивает концентрацию и позволяет накапливать энер-
гию во время задержек. Особенно полезна перед ритуалом для входа в рабочее состояние.

Огненное дыхание — быстрые, ритмичные выдохи при пассивном вдохе — разогревает
тело, активирует энергию, очищает каналы. Используется перед активными ритуалами, требу-
ющими большого количества силы.

Важно помнить, что дыхательные практики могут быть опасны при неправильном выпол-
нении, особенно задержки дыхания. Начинать следует с простых техник под руководством
опытного наставника или, по крайней мере, изучив теорию из авторитетных источников.

Работа со страхом и сомнением

Страх и сомнение — главные враги начинающего мага, и работа с ними требует отдель-
ного рассмотрения. Страх перед неизведанным, перед собственной силой, перед возможными



Э.  Сфирот.  «Эвокация и Инвокация»

31

последствиями; сомнение в своих способностях, в реальности сущностей, в правильности дей-
ствий — все это может парализовать волю и сделать магию невозможной.

Важно понимать природу страха. Страх — это естественная реакция на столкновение
с неизвестным, с потенциальной опасностью. В магии страх особенно опасен, потому что он
создает брешь в защите. Духи чувствуют страх и могут использовать его для манипуляции.
Кроме того, страх искажает восприятие: испуганный маг может увидеть угрозу там, где ее нет,
и не заметить реальной опасности.

Преодоление страха не означает его подавление. Подавленный страх уходит в подсозна-
ние и продолжает влиять на поведение из тени. Необходимо признать страх, наблюдать его
как энергию, но не отождествляться с ним. Техники заземления помогают вернуться в тело и
успокоить нервную систему. Глубокое дыхание, физические ощущения, контакт с землей —
все это снижает уровень страха.

Рациональный анализ также помогает. Маг может спросить себя: чего именно я боюсь?
Насколько реалистичен этот страх? Что самое худшее может случиться? Готов ли я принять
это? Часто оказывается, что страх основан на фантазиях, а не на реальной оценке ситуации.

Сомнение подрывает эффективность магии на корню. Если маг сомневается в реальности
сущности или в своих способностях, энергия намерения рассеивается. Сущность может не
прийти, а если и придет, то почувствует неуверенность и может попытаться доминировать.

Работа с сомнением требует философского подхода. Маг принимает, что результат может
быть неожиданным, но доверяет процессу и себе. Он помнит, что даже неудачный опыт —
это опыт, который можно проанализировать и использовать для роста. Вера в себя не означает
самоуверенность — это спокойное принятие своей силы и своей ответственности.

Дисциплина и режим: повседневная магия

Магия не начинается и не заканчивается в ритуальном круге. Настоящий маг живет
магией каждый момент, и повседневная дисциплина является основой его силы. Режим дня,
питание, физическая активность, общение — все это либо укрепляет, либо ослабляет магиче-
скую способность.

Утро мага начинается с очищения и настройки. Не вскакивая с постели, можно уделить
несколько минут дыханию и визуализации предстоящего дня. Затем — гигиенические проце-
дуры, которые уже являются ритуалом. Завтрак — осознанный, с благодарностью к пище, кото-
рая дает силу. Короткая медитация или чтение священных текстов настраивает на нужный лад.

В течение дня важно сохранять осознанность. Маг наблюдает за своими мыслями и эмо-
циями, не позволяя им захлестывать себя. Он избегает пустых разговоров, сплетен, осуждения
— всего, что расходует энергию впустую. Он ищет возможности для малых добрых дел, кото-
рые накапливают положительную карму и укрепляют связь с миром.

Вечер — время подведения итогов. Маг анализирует прошедший день, отмечает успехи
и неудачи, благодарит силы за помощь и защиту. Короткий ритуал очищения смывает накоп-
ленные за день загрязнения. Медитация перед сном готовит к отдыху и настраивает на работу
подсознания во сне.
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Такой режим может показаться скучным и ограничивающим, но на самом деле он осво-
бождает. Когда повседневные действия автоматизированы и не требуют волевых усилий, энер-
гия высвобождается для действительно важной работы. Дисциплина — это не тюрьма, а русло,
по которому течет сила.

Предварительные ритуалы очищения

Перед серьезной эвокацией или инвокацией, помимо общей подготовки, необходимо
провести специальные предварительные ритуалы очищения. Эти ритуалы очищают простран-
ство, инструменты и самого мага от случайных влияний и настраивают на нужную волну.

Малое изгнание — один из самых распространенных предварительных ритуалов в запад-
ной традиции. Маг встает лицом на восток, чертит перед собой изгоняющую пентаграмму
(обычно земли) и произносит священные имена. Затем он поворачивается на юг, запад, север,
повторяя действие. Этот ритуал очищает пространство от случайных энергетических сущно-
стей и создает защитный барьер.

Очищение водой и огнем — еще одна важная практика. Маг окропляет пространство,
инструменты и себя освященной водой, визуализируя, как вода смывает все загрязнения. Затем
он проводит через пламя свечи (или окуривает дымом) те же объекты, визуализируя, как огонь
сжигает все негативное.

Очищение звуком — использование колокольчиков, гонгов, поющих чаш. Звук опреде-
ленной частоты разрушает хаотические структуры и гармонизирует пространство. Удар в гонг
перед ритуалом создает чистый фон для работы.

Важно понимать, что эти ритуалы эффективны только при должном внутреннем настрое.
Механическое повторение действий без визуализации и сосредоточения не дает результата.
Маг должен вкладывать в каждое движение свою волю и веру.

Облачение и ритуальные одежды

Вопрос облачения для ритуала часто вызывает споры: одни считают специальную одежду
необходимой, другие — ненужным театром. Истина, как обычно, посередине. Ритуальные
одежды не обязательны для успеха, но они могут существенно помочь в создании правильного
настроя.

С психологической точки зрения, облачение в специальную одежду — это действие, отде-
ляющее профанное от сакрального. Когда маг снимает повседневную одежду и надевает риту-
альное облачение, он символически оставляет за порогом свою обычную личность и входит в
роль мага. Это переключение помогает войти в нужное состояние сознания.

С энергетической точки зрения, одежда, используемая только для ритуалов, пропитыва-
ется соответствующей энергией и становится резонатором. Надевая ее, маг сразу попадает в
знакомое энергетическое поле, что облегчает настройку.

Традиционные цвета одежд соответствуют природе работы:
- Белый — для ритуалов очищения, мира, обращения к высшим силам.
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- Черный — для работы с тайнами, с миром мертвых, для защиты.
- Красный — для активной, воинственной магии, для призыва сил Марса.
- Синий — для мудрости, исцеления, обращения к Юпитеру.
- Зеленый — для любовной магии, работы с природными духами.
- Пурпурный — для высших духовных практик, обращения к богам.

Если специальных одежд нет, можно использовать простую, чистую, свободную одежду,
не используемую в повседневной носке. Важно, чтобы она была удобной и не отвлекала вни-
мания. Главное — внутреннее состояние, а внешняя форма лишь помогает его достичь.

Пост и воздержание как накопление силы

Пост и воздержание (от определенных видов пищи, от сексуальных контактов, от пустых
развлечений) перед серьезной работой — древняя и универсальная практика. Смысл ее не в
умерщвлении плоти, а в накоплении жизненной силы, которая в обычное время расходуется
на эти процессы.

Сексуальная энергия — одна из самых мощных сил в человеке. Ее воздержание на период
подготовки позволяет перенаправить эту энергию в магическое русло. Это не означает, что сек-
суальность плоха — просто в определенные моменты энергия нужна для других целей. После
ритуала нормальная сексуальная жизнь восстанавливается.

Воздержание от мяса, алкоголя, табака также накапливает силу. Переваривание тяжелой
пищи требует много энергии, алкоголь и табак замутняют сознание и отравляют тонкое тело.
Чистая легкая пища, напротив, поддерживает тело, не отвлекая энергию на переработку.

Воздержание от пустых разговоров, новостей, развлечений сохраняет ментальную энер-
гию. В тишине и покое ум успокаивается и становится способным к тонкому восприятию.

Длительность поста и воздержания зависит от сложности предстоящей работы. Для про-
стой эвокации достаточно одного-трех дней. Для серьезной инвокации может потребоваться
неделя и более. Важно слушать свое тело и не доводить себя до истощения — ослабленный
маг не способен на эффективную работу.

Сон и сновидения как подготовка

Сон — важнейшая часть подготовки мага. Во сне подсознание обрабатывает полученную
за день информацию, восстанавливаются энергетические структуры, могут приходить важные
послания от высших сил. Отношение ко сну должно быть осознанным.

Перед сном рекомендуется провести короткий ритуал очищения и защиты, попросить
высшие силы о защите во время сна и о полезных сновидениях. Можно оставить на прикро-
ватном столике символ предстоящей работы, чтобы подсознание настроилось на нужную тему.

Проснувшись, важно записывать сновидения, даже если они кажутся бессмысленными.
Часто во сне приходят ответы на вопросы, предупреждения, подсказки. Ведение дневника сно-
видений помогает развить память на сны и научиться их интерпретировать.
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Практика осознанных сновидений — когда спящий осознает, что спит, и может управ-
лять сном — открывает дополнительные возможности для подготовки. В осознанном сне
можно встречаться с сущностями, отрабатывать ритуалы, получать знания в более безопасной
среде, чем физический мир. Однако это требует отдельной длительной практики.

Знаки и предзнаменования в период подготовки

В период подготовки к серьезной работе мир начинает говорить с магом на языке знаков
и предзнаменований. Это не случайные совпадения, а проявления той самой синхронистично-
сти, о которой писал Юнг — значимые связи между внутренним состоянием мага и внешними
событиями.

Маг должен быть внимателен к знакам: необычным встречам, странным снам, повторя-
ющимся числам, внезапным мыслям, приходящим как бы извне. Все это может быть подсказ-
кой, предупреждением или подтверждением правильности пути.

Особенно важно отслеживать знаки, связанные с вызываемой сущностью. Если вы гото-
витесь к работе с египетским Тотом и вдруг повсюду начинают попадаться изображения иби-
сов или бабуинов (священные животные Тота), если вы случайно слышите разговор о мудрости
или письме — это может быть знаком того, что божество согласно на контакт.

Однако важно сохранять критическое мышление и не впадать в паранойю, видя знаки в
каждом чихе. Знаки должны быть действительно значимыми, неожиданными, выделяющимися
из общего фона. Развитие интуиции и опыта поможет отличать истинные знаки от случайных
совпадений.

Интеграция подготовки в повседневную жизнь

Подготовка к магической работе — это не изолированный период, а часть непрерывного
процесса самосовершенствования. Идеальный маг всегда находится в состоянии готовности,
всегда чист, сосредоточен и настроен на связь с высшим. Это идеал, к которому нужно стре-
миться, понимая его недостижимость.

Интеграция подготовительных практик в повседневную жизнь делает их привычными и
естественными. Ежедневное очищение, медитация, осознанность становятся не дополнитель-
ной нагрузкой, а образом жизни. Тогда для серьезной работы не требуется длительного "раз-
гона" — маг входит в нужное состояние быстро и легко.

Важно не впадать в крайность и не превращать жизнь в бесконечный ритуал. Магия
должна служить жизни, а не наоборот. Нужно уметь расслабляться, отдыхать, общаться с обыч-
ными людьми, заниматься немагическими делами. Это тоже часть подготовки — сохранение
баланса, заземление, связь с реальностью.

В третьей части мануала мы подробно рассмотрели все аспекты подготовки практикую-
щего — от физического очищения до духовного освящения, от развития воли до работы со
страхом. Теперь, когда инструмент (сам маг) настроен и готов, можно переходить к созданию
магического пространства — круга, треугольника и алтаря, чему будет посвящена следующая
часть.
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Часть 4. Магическое пространство

— круг, треугольник и алтарь
 

Введение в сакральную топографию

Магическое действо не может происходить в произвольном месте и в произвольное
время. Подобно тому как для важной церемонии в обычной жизни требуется соответствующая
обстановка — сцена для театра, алтарь для храма, зал суда для правосудия, — так и для эво-
кации и инвокации необходимо специально организованное пространство. Это пространство,
создаваемое магом, называется магическим кругом, и оно является одним из древнейших и
наиболее универсальных элементов магической практики во всех культурах мира.

Магический круг — это не просто линия на полу. Это сложная энергетическая структура,
отделяющая сакральное пространство ритуала от профанного мира повседневности. Внутри
круга действуют иные законы, иные силы, иная реальность. Здесь маг встречается с богами
и духами, здесь он становится мостом между мирами. Создание такого пространства требует
глубокого понимания его символики, тщательной подготовки и развитой способности к визу-
ализации.

В этой части мы подробно рассмотрим все аспекты построения магического простран-
ства: от философии круга и треугольника до практических инструкций по их созданию, освя-
щению и защите. Мы изучим устройство алтаря как центра силы, освящение магических
инструментов и, самое главное, — методы оживления пространства, превращения геометриче-
ских фигур в живые, дышащие структуры, способные удержать и направить вызываемые силы.

Сакральная геометрия как язык вселенной

Прежде чем приступать к практическому построению круга, необходимо понять, почему
именно круг, треугольник и другие геометрические формы играют столь важную роль в магии.
Ответ кроется в сакральной геометрии — древнем учении о том, что геометрические формы
являются не просто абстракциями, а фундаментальными паттернами, лежащими в основе
мироздания.

Круг — самая совершенная из геометрических фигур. Он не имеет ни начала, ни конца,
символизируя бесконечность, вечность, божественное. В магии круг представляет собой кос-
мос, упорядоченное мироздание, отделенное от хаоса внешнего пространства. Это также сим-
вол защиты — непрерывная линия, которую не может пересечь ни одна враждебная сила без
разрешения мага.

Треугольник, напротив, символизирует проявление, ограничение, направленность. Три
его стороны часто соотносятся с тремя мирами (верхним, средним, нижним), с тремя аспек-
тами божества, с тремя стихиями (в некоторых системах) или с прошлым, настоящим и буду-
щим. В эвокации треугольник становится местом появления сущности — это точка фокуса,
где тонкие энергии сгущаются до степени видимости, где иное становится явным.
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Квадрат, часто представленный формой алтаря, символизирует материальный мир, ста-
бильность, четыре стороны света, четыре стихии. Алтарь как квадрат (или прямоугольник)
является опорой, фундаментом, на котором строится вся работа.

Понимание этой символики не является академическим украшательством. Когда маг
строит круг и треугольник, он сознательно или бессознательно входит в резонанс с этими архе-
типическими формами, и чем глубже его понимание, тем сильнее резонанс. Геометрия стано-
вится языком, на котором маг говорит со вселенной, и вселенная отвечает.

Философия круга: защита и власть

Магический круг выполняет несколько взаимосвязанных функций, и понимание каждой
из них необходимо для правильного построения и использования.

Первая и наиболее очевидная функция — защитная. Круг отделяет мага от всего, что
находится вовне. Это касается как обычных, физических помех (хотя круг редко защищает от
физического вторжения), так и тонких, энергетических влияний. Внутри круга маг находится
в безопасной зоне, куда не могут проникнуть случайные сущности, неупорядоченные энергии,
а также сама вызываемая сущность, если только маг не позволит ей войти (что обычно запре-
щено правилами безопасности).

Вторая функция — сакрализация пространства. Внутри круга обычное пространство ста-
новится священным. Здесь возможно то, что невозможно снаружи. Здесь законы физики могут
уступать место законам магии. Круг создает условия для чуда, для проявления иного в нашем
мире.

Третья функция — накопление и удержание энергии. Энергия, генерируемая магом во
время ритуала, а также энергия, привлекаемая извне, концентрируется внутри круга, не рас-
сеиваясь в окружающем пространстве. Это создает эффект "котла", где сила варится и усили-
вается.

Четвертая функция — утверждение власти мага. Сам факт того, что маг способен постро-
ить и удержать круг, демонстрирует вызываемым сущностям его силу и компетентность. Сла-
бый маг не сможет создать устойчивый круг, и сущности либо не придут, либо проигнорируют
его призывы, либо, что хуже, нарушат границы.

Таким образом, круг — это не просто линия, а сложный инструмент, требующий уваже-
ния и понимания. Отношение к кругу как к простой формальности — одна из главных ошибок
начинающих, ведущая к провалу ритуалов и опасным ситуациям.

Треугольник эвокации: ворота для сущности

Если круг — это место мага, то треугольник — место сущности. В классической запад-
ной магии, особенно в традиции, восходящей к "Ключу Соломона", треугольник располагается
вне круга, на некотором расстоянии, и служит единственным разрешенным местом появления
вызываемой силы.

Треугольник выполняет функцию ограничителя. Сущность, появившаяся внутри него,
не может покинуть пределы треугольника без разрешения мага. Это критически важно для
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безопасности, поскольку многие вызываемые силы могут быть враждебны или просто не забо-
титься о благополучии человека. Треугольник удерживает их в фокусе, не позволяя прибли-
зиться к магу или разгуливать по пространству.

В то же время треугольник — это ворота. Через его вершины (или через центр) сущность
входит в наш мир из своей сферы. Правильно построенный и освященный треугольник облег-
чает это вхождение, создавая резонанс между мирами. Без треугольника сущности было бы
трудно проявиться, или она проявилась бы хаотично, непредсказуемо.

Размер треугольника должен быть достаточным, чтобы вместить появляющуюся сущ-
ность, но не слишком большим, чтобы энергия не рассеивалась. Обычно сторона треугольника
составляет около метра или чуть больше, в зависимости от традиции и масштаба работы.

Внутри треугольника помещается символ вызываемой сущности — ее печать, сигнатура,
изображение или имя, написанное на пергаменте. Это служит фокусом, точкой притяжения
для силы. Также внутри могут размещаться предметы, соответствующие природе сущности:
для огненного духа — свеча или кусочек серы, для водного — чаша с водой, и так далее.

Важно понимать, что треугольник — это не тюрьма в грубом смысле слова. Сущность не
заключается в него насильно против своей воли. Скорее, треугольник — это сцена, на которую
сущность приглашается выйти, и правила этой сцены таковы, что покинуть ее можно только
с разрешения режиссера-мага.

Построение магического круга: материалы и методы

Существует множество способов построения магического круга, от простейших до слож-
нейших, и выбор конкретного метода зависит от традиции, доступных материалов и личных
предпочтений мага.

Физическое построение — наиболее традиционный метод. Круг чертится на полу мелом,
углем, специальным карандашом или выкладывается веревкой, камнями, ракушками. В неко-
торых традициях круг вырезается на земле ножом или очерчивается магическим мечом. Физи-
ческая линия служит основой, которую затем усиливают визуализацией.

Преимущество физического круга в том, что он создает четкий, видимый ориентир для
подсознания. Маг видит границу и автоматически относится к ней с уважением. Недостаток
— его сложно быстро убрать, и он может быть поврежден случайно.

Энергетическое построение использует только визуализацию. Маг, стоя в центре, пред-
ставляет, как из его тела или из его инструмента исходит свет, который очерчивает круг. Этот
свет становится стеной, непроницаемой для нежелательных влияний. Этот метод требует раз-
витой способности к визуализации, но дает большую гибкость — круг можно построить где
угодно и мгновенно убрать.

Комбинированный подход сочетает оба метода. Маг чертит физическую линию, а затем,
обходя круг с инструментом, усиливает ее визуализацией светящейся стены. Это наиболее
надежный метод, особенно для начинающих.
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Независимо от метода, круг должен быть непрерывным. Любой разрыв, даже символи-
ческий, является потенциальной брешью в защите. Если разрыв необходим для входа и выхода
мага во время ритуала, он делается осознанно и затем тщательно закрывается.

Ориентация круга по сторонам света

Классический магический круг ориентирован по четырем сторонам света, с отметками
или символами на востоке, юге, западе и севере. Эта ориентация не случайна — она связывает
круг с космическими силами, делает его микрокосмом, отражающим макрокосм.

Восточная точка круга традиционно считается главной. Восток — сторона восхода,
начала, света. Здесь располагается алтарь или, по крайней мере, здесь начинается построение
круга. При призыве стихий именно с востока начинают, призывая воздух.

Юг — сторона огня, активности, полудня. Здесь призываются огненные силы, здесь рас-
полагаются красные свечи и символы трансформации.

Запад — сторона воды, заката, тайны. Здесь призываются водные силы, здесь располага-
ются чаши с водой, символы интуиции и потустороннего мира.

Север — сторона земли, ночи, материи. Здесь призываются земные силы, здесь распола-
гаются камни, кристаллы, соль — все, что связано с устойчивостью и материальным миром.

В центре круга находится сам маг, представляющий пятую стихию — дух, который объ-
единяет и управляет всеми остальными.

При построении круга маг сначала определяет стороны света с помощью компаса или по
положению солнца. Затем он наносит отметки на круге, соответствующие каждому направле-
нию. На эти отметки впоследствии будут помещаться свечи, символы стихий или призываться
стражи.

Важно помнить, что в некоторых традициях соответствия могут меняться (например,
север может соотноситься с огнем, а юг с водой), поэтому необходимо придерживаться одной
последовательности и не смешивать разные системы в одном ритуале.

Алтарь как центр силы и микрокосм

Алтарь располагается в центре круга или, в некоторых традициях, на восточной стороне.
Он является физическим и энергетическим центром всей работы, местом, где сосредоточена
сила мага и где происходят ключевые действия ритуала.

Форма алтаря обычно прямоугольная или квадратная, символизирующая четыре стихии
и материальный мир. Высота алтаря должна быть удобной для работы — обычно до пояса или
чуть выше. Покрывало алтаря соответствует природе работы: белое для общих целей, черное
для некромантии, красное для воинской магии, зеленое для любовной, фиолетовое для духов-
ной.
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На алтаре размещаются все необходимые для ритуала инструменты и предметы. Обычно
они располагаются в определенном порядке, соответствующем сторонам света и стихиям.
Например:

- На восточной стороне алтаря — жезл (символ воздуха и воли).
- На южной стороне — меч или атам (символ огня и защиты).
- На западной стороне — чаша (символ воды и восприятия).
- На северной стороне — пантакль или диск (символ земли и проявления).
- В центре — основной символ работы (изображение божества, печать духа, кристалл).

Также на алтаре располагаются свечи, благовония, колокольчик или гонг, освященная
вода и соль, и другие предметы, необходимые для конкретного ритуала.

Алтарь — это не просто стол. Это живой организм, который дышит вместе с магом.
Предметы на нем не просто лежат — они взаимодействуют, создавая сложную энергетическую
структуру. Поэтому к организации алтаря нужно подходить с максимальным вниманием и ува-
жением.

Магические инструменты: изготовление и освящение

Каждый магический инструмент имеет свою историю и предназначение. Они не поку-
паются в обычном магазине как простые вещи — они создаются или приобретаются особым
образом, а затем освящаются и наделяются силой через специальные ритуалы.

Жезл — инструмент воли и направления энергии. Традиционно изготавливается из
дерева, связанного с планетой или божеством, с которым предстоит работа. Для солнечных
ритуалов подходит лавр или акация, для лунных — ива, для меркурианских — орешник. Длина
жезла обычно от локтя до кончиков пальцев или до плеча. На жезл могут наноситься символы
и имена силы.

Меч или атам — инструмент защиты и изгнания. Атам (ритуальный нож) обычно имеет
черную рукоять, символизирующую тьму непроявленного, из которой маг извлекает силу.
Лезвие должно быть обоюдоострым, символизируя двойственность проявленного мира. Меч
используется для очерчивания круга, изгнания нежелательных сил и утверждения власти.

Чаша — инструмент восприятия и принятия. Изготавливается из природного материала
— серебра, глины, стекла, дерева. Чаша символизирует женское начало, вместилище, материн-
ское лоно. В нее наливается вода, вино или иная жидкость для освящения, а также использу-
ются для приема энергии при инвокации.

Пантакль или диск — инструмент проявления и закрепления. Обычно представляет
собой круг из дерева, металла или воска с нанесенными на него символами. Пантакль служит
фокусом для материализации энергии, на него помещаются предметы для освящения, он также
может использоваться как щит.

Освящение инструментов — сложный многоступенчатый ритуал. Сначала инструмент
очищается стихиями: закапывается в землю или посыпается солью (земля), окропляется освя-
щенной водой (вода), проносится над пламенем свечи (огонь), окуривается благовониями (воз-
дух). Затем он посвящается конкретному божеству или силе с произнесением соответствую-
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щих имен. Наконец, он заряжается личной силой мага — через визуализацию, дыхание или
иные методы.

После освящения инструменты становятся живыми проводниками воли. Их нельзя
использовать в бытовых целях, давать в чужие руки или относиться к ним непочтительно. Они
хранятся завернутыми в натуральную ткань, часто на самом алтаре или в специальном шкафу,
и регулярно очищаются и подзаряжаются.

Свечи и их символика

Свечи играют важнейшую роль в магическом ритуале. Они представляют стихию огня,
но также служат многим другим целям: освещают пространство, создают нужную атмосферу,
служат фокусами для энергии, отмечают важные точки круга.

Цвет свечей соответствует природе работы. Основные соответствия:
- Белые — универсальные, для очищения, защиты, обращения к любым силам.
- Черные — для некромантии, изгнания, работы с тенями.
- Красные — для любовной страсти, энергии, мужества, обращения к Марсу.
- Розовые — для нежной любви, дружбы, исцеления сердца.
- Оранжевые — для творчества, успеха, обращения к Меркурию.
- Желтые — для интеллекта, обучения, обращения к Солнцу.
- Зеленые — для исцеления, процветания, обращения к Венере.
- Синие — для мудрости, защиты, обращения к Юпитеру.
- Фиолетовые — для духовной силы, медитации, обращения к высшим сферам.
- Коричневые — для заземления, работы с животными, с землей.

Свечи на алтаре и по периметру круга зажигаются в определенном порядке, обычно начи-
ная с восточной стороны и двигаясь по солнцу (по часовой стрелке). Гасятся они в обратном
порядке, после завершения ритуала.

Важно, чтобы свечи были из натурального воска — пчелиного или соевого. Парафино-
вые свечи выделяют вредные вещества и имеют "мертвую" энергетику. Перед использованием
свечи можно освятить, помазать маслом, соответствующим цели, или вырезать на них нужные
символы.

Благовония и их роль в создании атмосферы

Благовония — это мост между мирами через обоняние. Запах обладает уникальной
способностью напрямую воздействовать на лимбическую систему мозга, минуя рациональное
мышление, вызывая эмоции, воспоминания и измененные состояния сознания. Кроме того,
дым благовоний служит физическим носителем для тонких энергий, делая их видимыми и
ощутимыми.

Каждая сущность и каждая цель имеют свои традиционные благовония:
- Ладан — универсальное благовоние для обращения к высшим силам, очищения, освя-

щения.
- Мирра — для работы с миром мертвых, для медитации, для защиты.
- Сандал — для исцеления, духовной работы, для обращения к Венере.
- Кедр — для очищения, защиты, для обращения к Солнцу.
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- Сосна — для очищения, для обращения к Марсу.
- Полынь — для ясновидения, для работы с духами, для очищения.
- Можжевельник — для защиты, для изгнания.
- Роза — для любовной магии, для обращения к Венере.
- Пачули — для процветания, для заземления.

Благовония могут быть в виде палочек, конусов, смол на углях или эфирных масел в
аромалампе. Смолы на углях считаются наиболее сильными и традиционными, но требуют
осторожности в обращении.

При использовании благовоний важно не переусердствовать. Слишком сильный запах
может вызвать головную боль и замутнить сознание, что противопоказано для магической
работы. Запах должен быть ощутимым, но не подавляющим.

Освящение пространства перед построением круга

Прежде чем приступать к построению круга, необходимо очистить и освятить простран-
ство, где будет проводиться ритуал. Это подготовительный этап, который удаляет случайные
энергетические накопления и создает чистый холст для работы.

Физическая уборка — первый и необходимый шаг. Помещение должно быть чистым,
проветренным, свободным от беспорядка. Порядок в пространстве отражает порядок в уме и
способствует концентрации.

Окуривание помещения — следующий шаг. Маг обходит комнату по часовой стрелке
с дымящимся благовонием (обычно ладаном, полынью или можжевельником), окуривая все
углы и особенно дверные и оконные проемы. Визуализируется, как дым вытесняет все нега-
тивное, тяжелое, чужеродное.

Окропление водой — затем маг окропляет помещение освященной водой, используя
веточку растения (розмарин, лаванда) или просто пальцы. Вода закрепляет очищение, прино-
сит свежесть и жизнь.

Призыв благословения — наконец, маг может произнести краткую молитву или призыв
к высшим силам с просьбой благословить это место для предстоящей священной работы. Это
устанавливает связь с традицией и привлекает покровительство.

Только после этого можно приступать к построению круга. Пренебрежение этим этапом
подобно мытью посуды в грязной воде — результат будет неудовлетворительным.

Пошаговое построение круга

Процесс построения круга может варьироваться в деталях, но в целом следует опреде-
ленной последовательности, которая будет описана здесь для классической западной традиции.

Первый шаг — определение центра. Маг становится в то место, где будет располагаться
алтарь (обычно центр помещения). Он центрируется, делает несколько глубоких вдохов, уста-
навливает связь с землей и небом.
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Второй шаг — очерчивание круга. Маг берет свой меч, жезл или просто указывающий
палец и, начиная с востока, обходит пространство по часовой стрелке, визуализируя, как из
его инструмента исходит свет, оставляющий за ним светящуюся линию. При этом он может
произносить имена силы или просто удерживать намерение создания защитного пространства.
Обход совершается трижды для усиления.

Третий шаг — установление четырех четвертей. На востоке, юге, западе и севере маг
останавливается и "закрепляет" круг, помещая в эти точки свечи, кристаллы или иные сим-
волы. Он может приветствовать каждое направление, произнося соответствующие призывы.

Четвертый шаг — призыв стражей. Маг обращается к силам каждого направления, при-
зывая их присутствие и защиту. Это могут быть архангелы, элементальные правители, боже-
ства — в зависимости от традиции. Важно чувствовать, как после каждого призыва простран-
ство наполняется соответствующей энергией.

Пятый шаг — освящение круга. Маг проносит вокруг круга (или через его центр) освя-
щенную воду и благовония, закрепляя созданную структуру. Он также может начертить в воз-
духе над кругом защитные пентаграммы.

После завершения этих шагов круг считается построенным и активным. Маг находится
внутри защищенного пространства, готовый к дальнейшей работе.

Разрыв и замыкание круга

Важный технический момент — вход и выход из круга во время ритуала. В идеале маг
должен оставаться внутри на протяжении всей работы, но иногда возникает необходимость
выйти (например, за забытым инструментом). Для этого нужно создать временный разрыв.

Разрыв делается в восточной части круга (как наиболее благоприятной) путем "разреза-
ния" линии мечом или жезлом с визуализацией открывающегося прохода. Маг выходит, затем,
вернувшись, "закрывает" разрыв тем же движением, восстанавливая целостность круга.

Важно, чтобы разрыв не оставался открытым дольше необходимого, и чтобы во время
отсутствия мага кто-то или что-то не проникло внутрь. Если в помещении есть другие люди,
они должны оставаться внутри круга.

По окончании ритуала круг необходимо разомкнуть — то есть сознательно разрушить
созданную структуру, отпустить стражей и вернуть пространство в обычное состояние. Это
делается обходом круга против часовой стрелки с теми же инструментами, но с обратным наме-
рением. Маг визуализирует, как световая стена исчезает, энергия рассеивается.

Ни в коем случае нельзя оставлять круг активным после ритуала. Это может привлечь
нежелательные сущности или просто создать напряжение в пространстве, мешающее нормаль-
ной жизни.

Треугольник эвокации: расположение и построение
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Треугольник эвокации располагается вне круга, обычно на расстоянии одного-двух мет-
ров от его границы. Ориентация треугольника может быть разной, но чаще всего он обращен
одной стороной к магу, а вершиной — от него, или наоборот.

Построение треугольника начинается после того, как круг уже создан. Маг выходит из
круга через временный разрыв (или, если треугольник строится до входа в круг, просто под-
ходит к нужному месту). Он очерчивает треугольник мелом, углем или просто визуализирует
его, как и круг.

Размер треугольника должен быть достаточным, чтобы вместить ожидаемое проявление
сущности. Для духов обычно достаточно треугольника со стороной около метра, для более
крупных сущностей может потребоваться больший размер.

Внутри треугольника помещается печать или символ вызываемой сущности. Это может
быть нарисовано на пергаменте, вырезано на металле или просто начертано на полу внутри
треугольника. Также внутри могут располагаться предметы, соответствующие природе сущно-
сти: свечи, кристаллы, кусочки металла, растения.

Треугольник не защищается так же сильно, как круг, поскольку он предназначен для про-
явления, а не для защиты. Однако можно очертить его границы светом, чтобы усилить фокуси-
ровку. Важно, чтобы границы треугольника были четкими и непрерывными, чтобы сущность
знала свои пределы.

После завершения ритуала треугольник необходимо разрушить, стерев линии или просто
сняв визуализацию, а также убрав символы. Это предотвращает случайное проявление сущно-
сти в этом месте в будущем.

Печати и символы: фокусы для сущностей

Печати (или сигилы) духов — это уникальные графические знаки, которые служат под-
писью сущности и одновременно ключом для ее вызова. В гримуарной традиции каждый дух
имеет свою печать, которая должна быть начертана в треугольнике для успешной эвокации.

Происхождение печатей различно. Некоторые считаются данными непосредственно
духами, другие создаются магами на основе имен и чисел, связанных с сущностью. В любом
случае, печать — это не просто рисунок, а сложная энергетическая структура, резонирующая
с вызываемой силой.

Изготовление печати требует внимания к деталям. Она должна быть начертана в соответ-
ствующее астрологическое время, на соответствующем материале (пергамент, чистая бумага,
металл), чернилами или краской соответствующего цвета. Часто печать окуривается благово-
ниями духа и освящается специальными словами.

Во время ритуала печать помещается в треугольник. На нее может быть поставлена свеча
или кристалл для усиления. Когда сущность появляется, печать может светиться, вибрировать
или просто служить точкой фокуса для ее проявления.
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После ритуала печать обычно сжигается или сохраняется, если предполагается повтор-
ный вызов того же духа. В последнем случае она хранится в специальном месте, завернутая
в ткань.

Столбы и стражи сторон

Призыв стражей сторон — один из ключевых моментов в построении магического круга.
Стражи — это силы, которые охраняют границы круга, следят за правильностью проведения
ритуала и служат свидетелями происходящего. Их присутствие многократно усиливает защиту
и придает ритуалу торжественность.

В западной традиции чаще всего призываются архангелы четырех сторон:
- На востоке — Рафаил, архангел воздуха, исцеления и путешествий.
- На юге — Михаил, архангел огня, защиты и победы.
- На западе — Гавриил, архангел воды, откровения и чистоты.
- На севере — Уриил, архангел земли, мудрости и мира.

В языческих традициях могут призываться боги или духи сторон: Эйр, Ветра, Фо, Норта
— в зависимости от системы.

Призыв стражей осуществляется после построения круга и установления четвертей. Маг
поворачивается лицом к соответствующей стороне, чертит в воздухе призывающую пента-
грамму (обычно ту, что соответствует стихии) и произносит призыв, например: "Я призываю
тебя, Рафаил, страж востока, силы воздуха, присутствуй здесь и сейчас, охраняй этот круг и
будь свидетелем моей работы".

Важно чувствовать ответ на призыв — изменение энергии в пространстве, появление
ощущения присутствия. Если ответа нет, возможно, призыв был неискренним или неправиль-
ным, и стоит повторить.

По окончании ритуала стражей необходимо поблагодарить и отпустить, совершая те же
действия в обратном порядке.

Призыв стихий в круг

Помимо стражей, в круг призываются сами стихии — четыре фундаментальные силы,
составляющие основу проявленного мира. Их присутствие уравновешивает энергию, создает
благоприятные условия для работы и служит дополнительной защитой.

Каждая стихия призывается в соответствующей четверти круга:
- Воздух на востоке — с благовонием, которое поднимается вверх.
- Огонь на юге — с зажженной свечой или лампой.
- Вода на западе — с чашей воды.
- Земля на севере — с солью, камнем или горстью почвы.

Призыв стихий может быть словесным, например: "Силы воздуха, ветра и небес, я при-
зываю вас наполнить этот круг своей жизнью и своей мудростью. Придите и благословите это
место". Или же может осуществляться через жесты и визуализацию.
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После призыва маг ощущает, как пространство внутри круга наполняется энергиями сти-
хий, как они взаимодействуют, создавая живое, дышащее поле. Это поле поддерживает мага,
питает его и помогает в работе.

Важно помнить, что стихии — это не просто абстракции. Это живые силы, с которыми
можно и нужно общаться, которым можно приносить благодарность и которые могут стать
могучими союзниками в магической работе.

Визуализация и оживление пространства

Физическое построение круга и треугольника, установка свечей и символов — это лишь
внешний каркас. Настоящая жизнь пространства начинается с визуализации. Без визуализации
круг остается просто линией на полу, а треугольник — геометрической фигурой, не способной
удержать сущность.

Визуализация начинается с самого первого момента построения круга. Маг представляет,
как из его инструмента исходит свет — белый, золотой, голубой или любого другого цвета,
соответствующего работе. Этот свет не просто оставляет линию, он создает стену, живое энер-
гетическое заграждение. Стена может быть прозрачной, но плотной, как стекло, или светя-
щейся, как огонь, или мерцающей, как звездный свет.

При установлении четвертей маг визуализирует, как в этих точках загораются столбы
света, уходящие в бесконечность вверх и вниз, связывающие круг с небом и землей. При при-
зыве стражей он видит или ощущает их присутствие — огромные фигуры из света, стоящие
на страже.

При освящении круг наполняется светом, становится все более плотным, живым. Маг
может представить, как по границе круга циркулирует энергия, создавая защитный вихрь.

Визуализация должна быть максимально яркой, задействующей все органы чувств. Маг
не просто "думает" о свете, он его видит внутренним зрением, ощущает его тепло или про-
хладу, слышит его звучание. Чем более реальна визуализация, тем более реален круг.

Энергетическая подпитка круга

Круг, однажды построенный, требует постоянной подпитки энергией на протяжении
всего ритуала. Если маг "забывает" о круге, его энергия постепенно рассеивается, и защита
ослабевает. Особенно это важно в длительных ритуалах, которые могут длиться часы.

Подпитка осуществляется через периодическое возвращение внимания к границам
круга. Маг может время от времени, не прерывая основного действия, бросать мысленный
взгляд на стену круга, подкрепляя ее свежей энергией. Можно также использовать дыхание:
на вдохе набирать энергию, на выдохе направлять ее в стены круга.

В некоторых традициях практикуется хождение по кругу — маг периодически обходит
круг по часовой стрелке, касаясь его границы инструментом или рукой, восстанавливая визу-
ализацию.
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Особенно важно усиливать круг в моменты, когда вызывается сущность. Появление мощ-
ной силы создает давление на границы, и если круг слаб, сущность может его прорвать или
исказить. Поэтому перед призывом и во время него маг должен уделять особое внимание под-
держанию защиты.

После ухода сущности и завершения основной работы круг можно постепенно ослаблять,
готовясь к его размыканию.

Работа с несколькими сущностями и сложные пространства

Иногда возникает необходимость вызвать несколько сущностей в одном ритуале. Это тре-
бует более сложной организации пространства. Возможны разные подходы.

Последовательный вызов — сущности вызываются одна за другой, с очищением тре-
угольника между вызовами. Это наиболее безопасный метод, поскольку исключает смешение
энергий и конфликты между сущностями. После отпускания первой сущности треугольник
очищается, и только затем вызывается вторая.

Одновременный вызов с несколькими треугольниками — для каждой сущности строится
отдельный треугольник, расположенный на достаточном расстоянии друг от друга, чтобы энер-
гии не смешивались. Маг должен иметь возможность одновременно удерживать внимание на
всех треугольниках, что требует высокого уровня мастерства.

Вызов группы сущностей, имеющих общую природу — например, всех духов планеты
или всех элементалей стихии. В этом случае может использоваться один треугольник, а призыв
формулируется так, чтобы привлечь всю группу. Это требует особой четкости в формулиров-
ках, чтобы не вызвать хаос.

В любом случае, работа с несколькими сущностями требует усиленной защиты круга и
повышенного внимания к поддержанию границ. Рекомендуется иметь помощника, который
будет следить за пространством, пока маг занят взаимодействием с сущностями.

Мобильные и временные алтари

Не всегда есть возможность иметь постоянное, стационарное место для магической
работы. Маг может путешествовать, может не иметь отдельной комнаты для практик, может
работать на природе. В этих случаях необходимы мобильные и временные алтари.

Мобильный алтарь — это набор предметов, упакованных в специальный ящик или сумку,
которые можно быстро развернуть в любом месте. В такой набор входят складные или неболь-
шие инструменты, свечи, благовония, символы. Главное требование — чтобы все предметы
были освящены и не использовались в быту.

Временный алтарь на природе может быть создан из подручных материалов: плоский
камень как основа, ветки для обозначения сторон света, костер вместо свечей, родниковая вода
в чаше. Работа на природе часто бывает даже более эффективной, чем в помещении, благодаря
близости стихий.
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Важно помнить, что даже временный алтарь требует уважительного отношения. Нельзя
просто бросить предметы на землю — их нужно разложить осознанно, с соответствующими
жестами и словами. И после работы все должно быть убрано, а место — очищено и приведено
в порядок.

Работа в гостиничном номере, в чужом доме или в ином неподготовленном месте требует
особой тщательности в построении круга и очищении пространства, поскольку такие места
часто содержат много случайных энергий.

Этикет и поведение внутри круга

Поведение внутри магического круга подчиняется определенным правилам этикета,
которые следует соблюдать для поддержания чистоты и силы пространства.

Входить в круг следует только после его полного построения и только через специ-
ально созданный разрыв, если он необходим. Внутри круга нельзя есть, пить (кроме освящен-
ных напитков), курить, заниматься посторонними делами. Внимание должно быть полностью
сосредоточено на работе.

Говорить внутри круга следует только по делу — произносить призывы, имена, общаться
с сущностями. Пустые разговоры, шутки, обсуждение посторонних тем рассеивают энергию и
могут оскорбить присутствующие силы.

Эмоции внутри круга должны контролироваться. Смех, плач, гнев — все это создает
колебания, которые могут исказить энергетическое поле. Даже при столкновении с пугающими
или впечатляющими явлениями маг должен сохранять внутреннее равновесие.

Физическая чистота также важна. Входить в круг следует после омовения, в чистой риту-
альной одежде. Грязная обувь, запах пота, нечистое тело — все это оскверняет пространство
и отталкивает высшие силы.

После завершения ритуала и размыкания круга важно вернуться в обычное состояние,
"заземлиться", прежде чем приступать к повседневным делам. Нельзя выходить из круга сразу
в суету мира.

Завершение работы и размыкание пространства

Завершение ритуала — такой же важный этап, как и его начало. Небрежное завершение
может свести на нет всю работу или, что хуже, оставить открытые каналы, через которые неже-
лательные сущности могут проникнуть в жизнь мага.

Процесс завершения включает несколько шагов:

Благодарение сущностей — если была эвокация, сущность отпускается с благодарностью
и четким приказом покинуть треугольник. Маг дожидается ощущения, что сущность ушла.

Благодарение стражей и стихий — маг поворачивается к каждой стороне света, благода-
рит призванных стражей и стихии за присутствие и защиту, и отпускает их.
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Гашение свечей — свечи гасятся в порядке, обратном зажиганию, обычно с запада на
восток, или в любой другой установленной последовательности.

Разрушение треугольника — линии треугольника стираются или визуализация убира-
ется, символы убираются или сжигаются.

Размыкание круга — маг обходит круг против часовой стрелки, визуализируя исчезно-
вение световой стены, рассеивание энергии. Можно использовать меч или жезл, чтобы "разре-
зать" линию.

Очищение пространства — после размыкания полезно еще раз окурить помещение и
окропить его водой, чтобы снять остаточные напряжения.

Заземление мага — наконец, маг должен поесть, выпить воды, прикоснуться к земле,
побыть в обычном разговоре, чтобы полностью вернуться в тело и в повседневную реальность.

Только после всех этих шагов ритуал считается полностью завершенным, и можно воз-
вращаться к обычной жизни.

В четвертой части мануала мы подробно рассмотрели создание магического простран-
ства — фундаментальный навык, без которого невозможна никакая серьезная работа с эво-
кацией и инвокацией. От философии геометрии до практических деталей визуализации, от
построения круга до его размыкания — все эти элементы составляют единое целое, которое
и есть сакральное пространство ритуала. В следующей части мы перейдем непосредственно к
техникам эвокации, опираясь на заложенный здесь фундамент.
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Часть 5. Техники эвокации —

пошаговое руководство к вызову
 

Введение в практику эвокации

После того как маг прошел через горнило теоретической подготовки, очистил и укрепил
свое тело и дух, научился строить магическое пространство и обращаться с инструментами,
наступает момент самого главного — непосредственного вызова сущности. Эвокация является
вершиной практической магии для многих ищущих, моментом, когда теория встречается с
практикой, а вера — с опытом.

Однако именно здесь, на пороге непосредственного контакта, начинающего мага подсте-
регает наибольшее количество опасностей. Волнение, страх, неуверенность, спешка — все это
может свести на нет месяцы подготовки и привести к печальным последствиям. Поэтому дан-
ная часть мануала будет посвящена не только описанию последовательности действий, но и
психологическим аспектам, нюансам восприятия и методам сохранения контроля на всех эта-
пах работы.

Мы рассмотрим эвокацию как целостный процесс, состоящий из четко определенных
этапов: от подготовительных действий непосредственно перед ритуалом до окончательного
отпускания сущности и закрытия портала. Каждый этап будет подробно описан, с акцентом на
типичные ошибки и способы их избежать. Помните: в эвокации нет мелочей. Каждое слово,
каждый жест, каждая мысль имеют значение.

Подготовительный этап перед эвокацией

Непосредственная подготовка к эвокации начинается задолго до входа в круг. Последние
часы перед ритуалом маг проводит в тишине и сосредоточении, избегая суеты, пустых разго-
воров и любых отвлекающих факторов.

За сутки до ритуала рекомендуется последний раз проверить все необходимые предметы:
печать сущности, изготовленную в соответствии с гримуаром, свечи нужных цветов, благо-
вония, соответствующие природе вызываемой силы, освященные инструменты, ритуальные
одежды. Все должно быть под рукой, разложено в порядке, исключающем суетливые поиски
в последний момент.

За несколько часов до начала маг принимает очищающую ванну с морской солью, пред-
ставляя, как вода смывает не только физическую грязь, но и все энергетические наслоения,
все привязки и случайные влияния. После ванны он облачается в ритуальные одежды, которые
уже должны быть надеты только на голое тело или на чистую натуральную ткань.

За час до назначенного времени маг входит в медитативное состояние. Он садится в удоб-
ную позу, закрывает глаза и сосредотачивается на дыхании. Постепенно он начинает повторять
имена вызываемой сущности или мантры, связанные с ней, сначала шепотом, затем про себя.
Это позволяет настроить вибрации своего существа на частоту предстоящего контакта. Мысли
о повседневных делах уходят, сознание становится все более тонким и восприимчивым.
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В этот период крайне важно сохранять эмоциональное равновесие. Волнение перед пер-
вым серьезным вызовом естественно, но оно не должно переходить в страх. Маг напоминает
себе, что он находится под защитой высших сил, что круг будет построен правильно, что он
имеет власть над вызываемой сущностью благодаря авторитету традиции и чистоте своего
намерения.

Проверка астрологических соответствий

Непосредственно перед ритуалом необходимо еще раз свериться с астрологическими
условиями. Даже если день был выбран заранее, стоит убедиться, что текущий час соответ-
ствует планетарному часу вызываемой сущности.

Для этого маг использует таблицы планетарных часов, рассчитанные для его географиче-
ской широты и времени года. Он определяет время восхода и заката солнца в этот день, делит
дневное и ночное время на двенадцать частей и находит текущий планетарный час.

Если оказывается, что час не соответствует нужной планете, ритуал лучше перенести.
Игнорирование этого правила подобно попытке позвонить человеку, когда он спит — вас либо
не услышат, либо ответят недовольно.

Также стоит проверить фазу луны и положение луны в знаке зодиака. Для эвокации
духов, связанных с ростом и привлечением, предпочтительна растущая луна; для духов изгна-
ния и разрушения — убывающая. Луна в своем знаке (например, в Скорпионе для некроман-
тических работ) также усиливает определенные типы контактов.

Если все условия соблюдены, маг может приступать к входу в пространство ритуала.

Вход в круг и последние приготовления

Маг подходит к месту, где будет развернут ритуал. Он уже должен быть в ритуальных
одеждах, с очищенным телом и сосредоточенным умом. На входе в помещение он может совер-
шить краткую молитву или просто остановиться на мгновение, чтобы осознать важность пред-
стоящего действа.

Первым делом он зажигает свет — не магические свечи, а обычный свет, чтобы видеть,
что делает. Затем он раскладывает инструменты на алтаре в установленном порядке, если они
еще не разложены. Он проверяет, что все свечи стоят устойчиво, что благовония готовы к
зажиганию, что печать сущности лежит на своем месте (пока вне треугольника, чтобы случайно
не активировать ее раньше времени).

Затем маг начинает построение круга, следуя процедуре, описанной в четвертой части.
Он очерчивает круг, устанавливает четверти, призывает стражей и стихии. Все это время он
сохраняет сосредоточенность и яркую визуализацию, чувствуя, как пространство наполняется
силой и защитой.

После построения круга маг зажигает свечи на алтаре и по периметру круга, начиная
с востока и двигаясь по солнцу. Каждое зажигание сопровождается короткой молитвой или
просто осознанием того, что свет свечи — это свет его воли, привлекающий нужные силы.
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Только после того, как круг полностью построен и освещен, маг приступает к следую-
щему этапу — построению треугольника эвокации.

Построение и освящение треугольника эвокации

Выходить из круга для построения треугольника не обязательно, если треугольник распо-
лагается достаточно близко и может быть построен изнутри с помощью визуализации и жестов.
Однако в классической традиции маг все же выходит через разрыв в восточной части, строит
треугольник физически, а затем возвращается и замыкает круг.

Подойдя к месту, где будет расположен треугольник, маг еще раз мысленно проверяет его
расположение относительно круга и сторон света. Затем он очерчивает треугольник на полу
мелом, углем или просто визуализирует его, если пол не позволяет рисовать. Важно, чтобы
линии были четкими и непрерывными.

После построения физического контура маг освящает треугольник. Он окропляет его
освященной водой, окуривает благовониями, соответствующими сущности, и произносит
слова освящения, например: "Я освящаю этот треугольник именем (высшее божество) и силой
(традиция). Да будет он местом явления (имя сущности), местом ее проявления в этом мире,
и да не преступит она границ его без моего соизволения".

Затем маг помещает внутрь треугольника печать сущности, располагая ее в центре или
у основания, в зависимости от традиции. Вокруг печати можно разместить предметы соответ-
ствий: кристаллы, металлы, части растений, маленькие свечи. Важно, чтобы ничего не выхо-
дило за пределы треугольника.

Закончив, маг возвращается в круг через тот же разрыв, тщательно его закрывая. Теперь
он находится внутри защищенного пространства, а перед ним, на безопасном расстоянии, рас-
положено место явления силы.

Завершающая подготовка внутри круга

Вернувшись в круг и закрыв разрыв, маг еще раз проверяет все внутри. Он смотрит на
алтарь, на инструменты, на горящие свечи. Он прислушивается к своим ощущениям — есть ли
чувство защищенности, наполненности, готовности. Если что-то беспокоит, если есть сомне-
ния, лучше отложить ритуал, даже если все внешние условия соблюдены. Интуиция мага —
важнейший инструмент.

Если все в порядке, маг приступает к финальной настройке. Он становится лицом к тре-
угольнику, выпрямляется, делает несколько глубоких вдохов. Он берет в руки жезл (или иной
инструмент, которым будет производить призыв) и еще раз мысленно формулирует цель эво-
кации. Цель должна быть кристально ясной, сформулированной в нескольких словах, напри-
мер: "Я вызываю духа (имя) для получения знания о (тема)".

Маг напоминает себе, что он действует от имени высших сил, что его воля подкреплена
авторитетом традиции и чистой жизнью. Он отбрасывает все сомнения и страхи, входя в состо-
яние спокойной, уверенной силы.
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Теперь все готово к главному действию — произнесению заклинания эвокации.

Произнесение имен силы

Сердце эвокации — правильное произнесение имен силы. В магии считается, что имя
сущности — это не просто обозначение, а ключ к ее сущности. Знание подлинного имени дает
власть. Поэтому имена произносятся с особым вниманием к интонации, ритму и вибрации.

Имена могут быть на разных языках: древнееврейском, греческом, латыни, египетском,
или это могут быть "варварские имена" — звукосочетания, не имеющие перевода, но обладаю-
щие силой вибрации. В гримуарах часто дается точное произношение, которое нужно изучить
заранее и потренироваться, чтобы не сбиваться во время ритуала.

Произносить имена следует громким, уверенным голосом, но не криком. Голос должен
идти из глубины груди, вибрировать в теле. Можно представлять, как звук сотрясает простран-
ство, проникает сквозь миры, достигает сферы обитания сущности. Каждое имя произносится
с чувством, с пониманием его силы.

В некоторых традициях имена повторяются многократно, по три, семь или девять раз,
наращивая интенсивность. Маг может начать с тихого, почти шепотного произнесения, посте-
пенно усиливая голос, пока звук не заполнит все пространство круга.

Важно не просто механически выговаривать слова, а вкладывать в них волю. Маг дол-
жен чувствовать, что каждое произнесенное имя приближает его к цели, привлекает внимание
вызываемой силы.

Структура заклинания эвокации

Классическое заклинание эвокации имеет четкую структуру, которая складывалась
веками. Следование этой структуре не дань традиции, а практическая необходимость,
поскольку она отражает логику взаимодействия с сущностью.

Первая часть — утверждение авторитета мага. Маг называет себя, объявляет, что он дей-
ствует от имени высших сил (Бога, Творца, своей традиции) и имеет власть вызывать духов.
Например: "Я, (магическое имя), служитель (традиция), призывающий силой (высшее боже-
ство)".

Вторая часть — обращение к сущности. Маг называет имя сущности, перечисляет ее
титулы, атрибуты, сферы влияния, места обитания. Это демонстрирует, что маг знает, кого
вызывает, и устанавливает резонанс. Например: "Тебя, (имя), великий герцог преисподней,
повелитель (область), обитающий в (место)".

Третья часть — приказ явиться. Маг четко и недвусмысленно приказывает сущности
явиться в треугольник, в определенном облике, без вреда для себя и окружающих. Например:
"Повелеваю тебе именем (имена силы) немедленно явиться в этот треугольник, в благоприят-
ном облике, ясно и зримо, отвечать на мои вопросы правдиво и без обмана".

Четвертая часть — обещание дара или угроза наказания. В классических гримуарах маг
обещает духу подношение (часть жизненной силы, пищу, благовония) за послушание, но угро-
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жает вечными муками и изгнанием за неподчинение. Например: "Явись мирно, и примешь
дары мои. Ослушаешься — будешь проклят и изгнан силой (имена)".

Пятая часть — повторение имен и усиление. Заклинание может заканчиваться много-
кратным повторением ключевых имен и слов силы, наращивающим давление на сущность.

Важно, чтобы заклинание было выучено наизусть. Чтение с листа отвлекает внимание
и ослабляет волю. Если текст длинный, можно держать его перед глазами как подсказку, но
основные имена и ключевые фразы должны звучать свободно.

Визуализация появления сущности

По мере произнесения заклинания маг начинает визуализировать появление сущности в
треугольнике. Это не просто фантазия, а активное формирование канала проявления.

Сначала маг представляет, как в центре треугольника начинает сгущаться туман или
дымка. Эта дымка может быть цветной, соответствующей природе сущности: красная для мар-
сианских духов, зеленая для венерианских, серебристая для лунных. Она клубится, вращается,
постепенно уплотняясь.

Затем из этой дымки начинают проступать очертания. Важно не навязывать сущности
конкретный образ, если она не является в известном по традиции облике. Позвольте ей про-
явиться так, как она сама пожелает, в рамках вашего ожидания. Это может быть человеческая
фигура, животное, геометрическая форма, сгусток света или просто ощущение присутствия.

Одновременно с визуализацией маг отслеживает свои физические ощущения. Изменение
температуры в пространстве (похолодание или потепление), появление запахов (серы, розы,
ладана — в зависимости от сущности), электризация воздуха, мурашки на коже, звон в ушах —
все это признаки приближения силы. Чем более явственны эти ощущения, тем ближе момент
проявления.

В какой-то момент маг осознает, что треугольник больше не пуст. Там есть кто-то. Даже
если визуально ничего не видно, возникает четкое чувство присутствия, направленного вни-
мания, "взгляда" из треугольника. Это критический момент: сущность явилась.

Распознавание подлинного присутствия

Как отличить подлинное присутствие сущности от игры воображения или самовнуше-
ния? Это один из самых сложных вопросов для начинающих, и ответ на него приходит только
с опытом. Однако есть несколько объективных признаков.

Подлинное присутствие всегда обладает качеством "инаковости". Это не ваша мысль, не
ваш внутренний голос, а нечто приходящее извне. Оно может удивлять, пугать, восхищать —
но оно явно не подконтрольно вашему эго. Мысли, возникающие в связи с этим присутствием,
тоже имеют другой оттенок — они как бы приходят извне, а не рождаются внутри.

Энергетические ощущения при подлинном присутствии также специфичны. Они могут
быть очень интенсивными, иногда даже болезненными, если сущность мощная. Давление в
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треугольнике ощущается физически, как будто там действительно что-то есть, занимающее
пространство.

Синхронистичности во внешнем мире тоже могут служить подтверждением. В момент
явления может мигнуть свет, упасть предмет, завыть ветер за окном. Не стоит придавать слиш-
ком большого значения таким явлениям, но и игнорировать их полностью нельзя.

Важнейший признак — устойчивость присутствия. Воображаемая сущность легко рассе-
ивается, если отвлечься или усомниться. Подлинная сущность остается, независимо от ваших
сомнений. Она может реагировать на ваши мысли и эмоции, но не исчезает, когда вы переста-
ете ее визуализировать.

Приветствие и установление контакта

Когда присутствие установлено и маг уверен, что сущность явилась, наступает следую-
щий этап — приветствие и установление контакта. Здесь важно соблюсти баланс между ува-
жением и властью.

Маг приветствует явившуюся силу. Он может сказать: "Приветствую тебя, (имя), явив-
шаяся на мой зов. Благодарю за твое присутствие". Тон должен быть спокойным, уверенным,
без подобострастия, но и без грубости.

Затем маг подтверждает свою власть над ситуацией. Он напоминает (себе и сущности),
что находится в защищенном круге, а сущность — в ограничивающем треугольнике, и что кон-
такт происходит по его, мага, воле и на его условиях. Это важно для предотвращения попыток
доминирования со стороны сущности.

После этого маг может попросить сущность проявиться более явно, если она явилась
в неопределенной форме. Например: "Прошу тебя принять облик, удобный для общения, и
говорить со мной голосом, который я смогу понять". Не все сущности могут или хотят это
делать, но попросить стоит.

Некоторые сущности могут сразу начать говорить — мысленно, через образы, или даже
слышимым голосом. Другие могут молчать, и тогда маг должен задавать вопросы, внимательно
следя за ответами, которые могут приходить в виде внезапных мыслей, эмоций, изменений в
визуализации.

Диалог с сущностью

Диалог с вызванной сущностью — центральная часть эвокации, ради которой все и зате-
валось. Здесь маг должен проявить максимальную собранность и четкость.

Перед началом диалога полезно еще раз мысленно напомнить себе цель вызова. Это
поможет не отвлекаться на посторонние темы и не поддаваться на возможные попытки сущ-
ности увести разговор в сторону.

Вопросы следует задавать четко, недвусмысленно, по одному. Не нужно задавать слож-
ные, многосоставные вопросы — сущность может запутаться или намеренно исказить ответ.
Лучше разбить сложную тему на серию простых вопросов.
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Ответы могут приходить в разной форме. Некоторые сущности говорят непосредственно,
голосом в голове мага или даже слышимым звуком. Другие отвечают образами, которые нужно
интерпретировать. Третьи вызывают в маге эмоции или ощущения, несущие информацию. Маг
должен быть открыт всем каналам восприятия.

Важно сохранять критическое мышление. Сущности, особенно низшего порядка,
склонны к обману, лести, запугиванию. Они могут давать ложную информацию, чтобы потом
посмеяться над магом или получить власть над ним. Любой полученный ответ должен быть
проверен логикой и интуицией. Если ответ вызывает сомнение, можно переспросить, потре-
бовать подтверждения или доказательства.

Не следует спорить с сущностью или вступать в конфликт, если ответ не устраивает.
Лучше спокойно зафиксировать полученную информацию и двигаться дальше. Если сущность
явно враждебна или обманчива, можно прервать диалог и перейти к процедуре отпускания.

Получение доказательств

В классической магии принято требовать от вызванной сущности доказательств ее силы
и подлинности. Это особенно важно, если маг имеет дело с незнакомой сущностью или если
есть сомнения в ее природе.

Доказательства могут быть разного рода. Самый простой — явное изменение в облике
сущности по требованию мага. Например: "Покажись мне в облике, соответствующем твоей
природе, как описано в гримуаре". Если сущность меняет облик согласно описанию, это хоро-
ший знак.

Другой вид доказательств — движение предметов в физическом мире. Можно попро-
сить сущность сдвинуть легкий предмет, находящийся в треугольнике, изменить пламя свечи,
создать звук. Если это происходит, подлинность подтверждается.

Третий вид — информация, которую маг может проверить после ритуала. Можно спро-
сить о событии, которое должно произойти в ближайшее время, или о факте, который маг
может проверить, но не знает заранее. Если информация подтверждается, сущности можно
доверять в дальнейшем.

Однако не все сущности способны давать такие доказательства. Высшие божества, напри-
мер, могут счесть требование доказательств оскорбительным. Поэтому требование доказа-
тельств уместно только при работе с духами, описанными в гримуарах, где такая практика
предусмотрена.

Если сущность отказывается давать доказательства или дает их неохотно, это повод усо-
мниться. Возможно, явился самозванец, низший дух, пытающийся выдать себя за более могу-
щественную силу. В таком случае маг имеет право изгнать сущность и начать все сначала после
дополнительного очищения.

Переговоры и получение услуги
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Если сущность идентифицирована и контакт установлен, можно переходить к основ-
ной цели — получению услуги, знания или помощи. Здесь важно правильно формулировать
просьбу.

Просьба должна быть конкретной, измеримой, ограниченной во времени. Нельзя про-
сить "сделай меня богатым" — это слишком расплывчато. Нужно просить: "Помоги мне найти
новую работу с доходом не менее (сумма) в течение трех месяцев" или "Укажи мне место, где
зарыт клад, принадлежавший (имя)".

Важно оговаривать условия. Если просите о воздействии на другого человека, нужно
четко указать, что воздействие должно быть безвредным для него и без нарушения его свобод-
ной воли (если только вы не работаете в черной магии, но это отдельная тема). Лучше вообще
избегать воздействия на других, ограничиваясь получением информации или помощи в само-
развитии.

В некоторых случаях сущность может согласиться помочь, но запросить что-то взамен.
Это могут быть подношения (пища, благовония, свечи), определенные действия (посвящение
ей какого-то дела), или даже часть жизненной силы (что крайне опасно). Никогда не соглашай-
тесь на то, что кажется сомнительным или опасным. Лучше вежливо отказаться и отпустить
сущность.

Если сущность отказывается помогать, не нужно настаивать или угрожать. Возможно,
просьба не в ее компетенции, или она не может помочь по каким-то причинам. Поблагодарите
и отпустите, ищите другой путь.

Подношения и их значение

В классической эвокации принято делать подношения вызванной сущности. Это не плата
за услуги в примитивном смысле, а скорее знак уважения, признание силы и установление
дружественных отношений.

Подношения соответствуют природе сущности. Для планетарных духов это могут быть
металлы, растения, благовония, соответствующие планете. Для демонов Гоетии — часто кровь
(животных, не человеческая!), хлеб, вино. Для природных духов — молоко, мед, красивые
камни.

Подношение обычно помещается в треугольник до начала эвокации или предлагается во
время диалога. Важно, чтобы подношение было искренним, от сердца. Сущности чувствуют
фальшь и могут оскорбиться, если дать некачественное или неподходящее подношение.

После того как сущность приняла подношение (что может проявляться в изменении его
вида, запаха или просто в ощущении), оно считается освященным. Его нельзя забирать обратно
и использовать в быту. Обычно его оставляют в треугольнике до конца ритуала, а затем либо
сжигают, либо закапывают в землю, либо оставляют в безлюдном месте.

Никогда не обещайте подношение, которое не сможете выполнить. Невыполненное обе-
щание духу — это долг, который может иметь серьезные последствия. Если пообещали — сде-
лайте, даже если результат ритуала вас не удовлетворил.
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Завершение диалога и подготовка к отпусканию

Когда цель эвокации достигнута (получена информация, договоренность о помощи, или
просто завершен запланированный контакт), необходимо правильно завершить диалог и под-
готовиться к отпусканию сущности.

Маг благодарит сущность за приход, за ответы, за сотрудничество. Благодарность должна
быть искренней, независимо от того, насколько приятным было взаимодействие. Даже если
сущность была враждебна или обманчива, благодарность за сам факт явления — проявление
уважения и силы.

Затем маг объявляет, что разговор окончен, и сущность может возвращаться в свою
сферу. Например: "Благодарю тебя, (имя), за твое присутствие и помощь. Мой разговор с тобой
окончен. Возвращайся в свою сферу, в свой мир, и да будет мир между нами".

Важно, чтобы это было утверждение, а не просьба. Маг не просит сущность уйти — он
приказывает, но в вежливой форме. Это сохраняет иерархию отношений.

После этих слов нужно дать сущности время на уход. Некоторые уходят мгновенно, дру-
гие могут медлиться, пытаясь продлить контакт или получить дополнительные выгоды. Не под-
давайтесь на уговоры. Если сущность не уходит, нужно переходить к более жестким методам.

Принудительное изгнание

Если сущность отказывается покидать треугольник после вежливого приказа, или если
в ходе диалога она проявила враждебность и пыталась нарушить границы, необходимо приме-
нить принудительное изгнание.

Для этого маг использует изгоняющие пентаграммы и имена силы. Он чертит в воздухе
перед собой, по направлению к треугольнику, изгоняющую пентаграмму (обычно пентаграмму
земли, начинающуюся с нижнего левого луча) и произносит изгоняющие имена: обычно имена
Бога на иврите, имена архангелов или другие имена, имеющие власть над данной сущностью.

Движения должны быть резкими, уверенными, голос — громким и властным. Маг может
использовать меч или жезл для усиления жеста. Он визуализирует, как из пентаграммы исходит
огненная сила, выталкивающая сущность из треугольника.

Если сущность не уходит, используются более жесткие методы: удар в гонг или колокол
(резкий звук разрушает тонкие структуры), брызгание освященной водой в треугольник, оку-
ривание серой или асфетидой (сильные изгоняющие средства), зажигание черных свечей.

В крайнем случае, маг может физически разрушить треугольник — стереть линии, убрать
печать, погасить свечи внутри него. Это полностью разрушает структуру, удерживающую сущ-
ность, и она вынуждена уйти, но это также создает риск, что она сможет приблизиться к кругу.
Поэтому делать это следует только в самом крайнем случае, когда все остальные методы исчер-
паны.

После изгнания необходимо немедленно усилить защиту круга и провести полное очи-
щение пространства, как описано ниже.
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Благодарение и отпускание стражей

После того как сущность покинула треугольник и маг убедился в ее отсутствии, наступает
завершающий этап ритуала — благодарение и отпускание всех призванных сил.

Маг поворачивается к востоку и благодарит стража востока за защиту и присутствие. Он
может произнести: "Рафаил, страж востока, благодарю тебя за твою защиту и силу. Возвра-
щайся в свои сферы с миром". Аналогично он обращается к югу, западу и северу, благодаря
каждого стража поименно.

Затем он благодарит стихии. Можно обратиться к каждой стихии в ее четверти: "Силы
воздуха, благодарю вас за наполнение этого круга. Ступайте с миром". "Силы огня, благодарю
вас..." и так далее.

После благодарения маг чувствует, как энергия в круге постепенно рассеивается, стражи
уходят, защита ослабевает. Это нормально.

Теперь можно приступать к гашению свечей. Свечи гасятся в порядке, обратном зажига-
нию — обычно начиная с запада или севера, двигаясь против часовой стрелки. Каждое гаше-
ние сопровождается мысленным осознанием завершения работы.

Разрушение треугольника

После того как стражи отпущены и свечи погашены, необходимо разрушить треугольник.
Даже если сущность ушла добровольно, энергетическая структура треугольника может сохра-
няться и привлекать случайные силы.

Если треугольник был начерчен физически, маг стирает линии мелом или тряпкой, визу-
ализируя, как исчезает последний след присутствия сущности. Если линии были только визу-
ализированы, он просто снимает визуализацию, представляя, как свет гаснет.

Печать сущности и другие предметы, находившиеся в треугольнике, убираются. Печать
обычно сжигается (если она была на бумаге или пергаменте) или очищается и убирается в
специальное место, если предполагается повторное использование. Подношения, если они не
были приняты (то есть остались физически неизменными), также убираются и утилизируются
— сжигаются или закапываются.

После того как треугольник физически и энергетически очищен, маг возвращается в круг
(или, если выходил, входит обратно) и закрывает разрыв.

Размыкание круга

Размыкание круга — последний структурный этап ритуала. Маг берет свой меч или жезл
и, начиная с востока, обходит круг против часовой стрелки, визуализируя, как световая стена
исчезает, энергия рассеивается. Он может представлять, что свет впитывается в землю или
возвращается в его тело.
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При обходе можно произносить слова, например: "Круг разомкнут, защита снята, про-
странство возвращается в обычное состояние". Важно делать это осознанно, чувствуя, как
энергия действительно уходит.

После завершения обхода круг больше не существует. Пространство вернулось в свое
обычное состояние, хотя еще некоторое время может сохраняться остаточное ощущение
сакральности.

Очищение пространства после ритуала

Даже после размыкания круга рекомендуется провести дополнительное очищение про-
странства, чтобы удалить все остаточные энергии, случайные привязки и просто вернуть поме-
щение в полностью нейтральное состояние.

Маг открывает окна, проветривает помещение, впуская свежий воздух. Затем он снова
окуривает все пространство очищающими травами — полынью, можжевельником, ладаном —
уделяя особое внимание месту, где стоял треугольник. Дым выносится через окна или двери.

Затем он окропляет помещение освященной водой, можно с добавлением соли. Вода ней-
трализует остаточные вибрации.

После этого можно провести влажную уборку пола, особенно в тех местах, где были
начерчены линии. Физическая уборка закрепляет энергетическую.

Все использованные предметы — инструменты, свечи, чаши — очищаются и убираются
на свои места. Ритуальные одежды снимаются и проветриваются.

Заземление мага

Заземление после эвокации — критически важный этап, который нельзя пропускать.
Во время ритуала маг находился в измененном состоянии сознания, его энергетика была
сильно возбуждена. Если сразу после размыкания круга выйти на улицу или лечь спать, можно
остаться в этом состоянии, что приведет к бессоннице, тревожности, галлюцинациям или, в
лучшем случае, просто к ощущению "не в своей тарелке" на несколько дней.

Заземление начинается с еды. Нужно съесть что-то плотное, лучше мясное или хотя бы
зерновое, с большим количеством соли. Еда возвращает сознание в тело, заземляет энергию.

Затем — контрастный душ. Чередование горячей и холодной воды восстанавливает нор-
мальную циркуляцию энергии, смывает остаточные тонкие влияния.

Хорошо после ритуала выйти на улицу, походить босиком по земле (если позволяет
погода), посидеть на траве, прикоснуться к дереву. Природа — лучший заземлитель.

Можно выпить горячий травяной чай, спокойно посидеть, почитать обычную книгу,
посмотреть фильм — все, что возвращает в обычную реальность. Важно не обсуждать ритуал
сразу после него, не анализировать — дайте себе время вернуться.
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Только когда вы почувствуете, что снова стали обычным человеком, с обычным телом и
обычным сознанием, можно считать ритуал полностью завершенным.

Анализ опыта и ведение записей

На следующий день, когда сознание полностью восстановится, необходимо провести ана-
лиз прошедшего ритуала и записать все детали в магический дневник.

Записывается все: дата, время, астрологические условия, самочувствие до и после, этапы
ритуала, текст призыва, ощущения во время визуализации, описание явившейся сущности, ее
слова, полученная информация, возникшие трудности.

Особое внимание уделяется анализу достоверности полученной информации. Если были
предсказания — проверить, сбылись ли они. Если были обещания помощи — отследить, про-
явилась ли она. Со временем это позволит отличить сущностей, с которыми можно работать,
от обманщиков.

Также важно анализировать свои ошибки. Что можно было сделать лучше? Где возникли
сомнения или страхи? Что отвлекало? Этот анализ — ключ к росту мастерства.

Записи следует вести регулярно, в отдельной тетради, не показываемой посторонним. Со
временем они станут бесценным источником знаний и основой для дальнейшей работы.

Работа с трудными случаями

Не все эвокации проходят гладко. Иногда сущность не является вообще. Иногда явля-
ется, но ведет себя агрессивно или обманчиво. Иногда контакт прерывается на полпути. Для
каждого такого случая есть свои методы.

Если сущность не является после полного цикла призыва, не стоит сразу повторять
попытку. Возможно, время выбрано неудачно, или сущность занята, или маг недостаточно
подготовлен. Лучше завершить ритуал, отпустить стражей, проанализировать возможные при-
чины неудачи и повторить попытку в другой день, с учетом ошибок.

Если сущность является, но агрессивна и пытается прорвать круг, нужно немедленно
усилить защиту и, если не помогает, применить принудительное изгнание. Не пытайтесь вести
диалог с враждебной силой — это только усилит ее.

Если сущность обманывает, но не агрессивна, можно попытаться продолжить диалог,
но с максимальной осторожностью, перепроверяя каждый ответ. Лучше сократить контакт и
отпустить ее пораньше.

Если во время ритуала произошло непредвиденное — потеря сознания, галлюцинации,
сильный страх — немедленно прерывайте работу и проводите аварийное завершение. Безопас-
ность важнее любого результата.

Этика и ответственность в эвокации
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Завершая пятую часть, необходимо еще раз подчеркнуть этические аспекты эвокации.
Вызов сущности — это не игра и не способ самоутверждения. Это серьезное взаимодействие
с разумными силами, имеющими свою волю и свои интересы.

Никогда не вызывайте сущность, если не уверены в своей цели. Никогда не вызывайте
для причинения вреда другим — это бумерангом вернется к вам. Никогда не вызывайте из
любопытства или для развлечения.

Относитесь к вызываемым сущностям с уважением, даже если они ниже вас по иерар-
хии. Благодарите за приход, выполняйте обещанное, не обманывайте. Репутация мага в тонком
мире важна не менее, чем в физическом.

Помните, что каждая эвокация оставляет след в вашей ауре, в вашей судьбе. Подходите
к этому искусству с мудростью и ответственностью, и оно станет источником великой силы и
знания.

В пятой части мануала мы подробно рассмотрели пошаговый процесс эвокации — от под-
готовительного этапа до окончательного завершения и анализа. В следующей части мы перей-
дем к техникам инвокации, которые имеют свою специфику и требуют иного подхода.
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Часть 6. Техники инвокации —

нисхождение силы и слияние с божеством
 

Введение в природу инвокации

Инвокация представляет собой совершенно иной тип магической работы, нежели эвока-
ция. Если в эвокации маг остается в центре своего защищенного мира и призывает сущность
во внешнее пространство, то в инвокации он сам становится этим пространством. Он откры-
вается навстречу силе, приглашая ее войти, наполнить его, временно стать им. Это акт глубо-
чайшего доверия и одновременно высочайшего мастерства, поскольку грань между временным
слиянием и полной потерей контроля здесь очень тонка.

Инвокация лежит в основе всех мистериальных традиций человечества. Жрец, в кото-
рого входит божество и вещает устами пророка; шаман, чье тело становится вместилищем
духа-помощника; тантрический йог, визуализирующий себя как божество и переживающий
состояние недвойственности; христианский мистик, переживающий единение с Христом, —
все это различные формы инвокации. Цель ее всегда одна: временное преодоление ограниче-
ний индивидуального эго и приобщение к архетипической силе, что ведет к трансформации
личности, получению откровения или обретению качеств, недоступных в обычном состоянии.

В этой части мы подробно рассмотрим все аспекты инвокационной практики: от психо-
логической подготовки до методов безопасного возвращения, от работы с различными типами
божеств до интеграции полученного опыта в повседневную жизнь. Мы уделим особое внима-
ние опасностям, подстерегающим практикующего на этом пути, — инфляции эго, неспособ-
ности вернуться, одержимости, — и методам их предотвращения.

Отличие инвокации от эвокации в практике

Прежде чем погружаться в техники, необходимо четко осознать практические различия
между инвокацией и эвокацией, поскольку они определяют все аспекты подготовки и прове-
дения ритуала.

В эвокации маг активен, направлен вовне, удерживает границы. Он произносит заклина-
ния, приказывает, визуализирует сущность в треугольнике. В инвокации маг пассивен в смысле
направления вовне, но предельно активен внутренне. Он не столько делает, сколько позволяет
происходить. Он создает внутри себя пустоту, сосуд, который может быть наполнен.

В эвокации сущность воспринимается как отдельная, вне мага. Маг видит ее, слышит,
ощущает как другого. В инвокации сущность воспринимается как часть самого мага, как рас-
ширение его сознания. Маг не видит бога перед собой — он чувствует себя богом, действует
как бог, мыслит как бог.

В эвокации защита строится на разделении — круг отделяет мага от сущности. В инвока-
ции защита строится на чистоте намерения и способности к возврату. Маг не отделен от силы,
он временно един с ней, и единственной защитой является его способность в любой момент
восстановить границы эго.
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В эвокации результат — информация, услуга, внешнее изменение. В инвокации резуль-
тат — внутреннее изменение, трансформация, обретение качества. Даже если инвокация про-
водится для получения откровения, само откровение вторично по отношению к пережитому
единению.

Эти различия означают, что к инвокации нельзя подходить с тем же менталитетом, что к
эвокации. Здесь не работает принцип власти и принуждения. Здесь работает принцип любви,
преданности, открытости. Маг не приказывает божеству явиться — он молит его снизойти, и
божество приходит, если сочтет мага достойным сосудом.

Подготовка к инвокации: очищение и настройка

Подготовка к инвокации еще более тщательна, чем к эвокации. Поскольку сила будет
входить непосредственно в тело и ауру мага, они должны быть максимально чистыми, чтобы
не исказить ее и не создать опасных смесей.

Физическое очищение начинается задолго до ритуала. Рекомендуется соблюдать пост не
менее трех дней, а лучше недели, исключая мясо, алкоголь, табак, сексуальные контакты. Пища
должна быть легкой, чистой — фрукты, овощи, каши на воде. Тело должно стать легким, про-
зрачным, готовым принять более тонкие вибрации.

Эмоциональное очищение не менее важно. Негативные эмоции — гнев, страх, зависть,
похоть — создают в ауре уплотнения, которые будут препятствовать нисхождению силы или
искажать ее. В дни подготовки маг старается избегать конфликтов, сохранять внутреннее рав-
новесие, прощать обиды, отпускать тревоги. Полезны медитации на прощение, на принятие,
на любовь.

Ментальная подготовка включает изучение природы божества, которое предполагается
инвокировать. Маг читает мифы, связанные с этим божеством, изучает его атрибуты, символы,
гимны. Он размышляет о качествах божества, пытаясь понять их изнутри, не только интеллек-
туально, но и эмоционально. Что значит быть мудрым, как Тот? Что значит быть любящей, как
Хатор? Что значит быть воином, как Гор?

Духовная подготовка — это установление связи. Маг может ежедневно совершать корот-
кие ритуалы почитания божества, зажигать свечи, воскурять благовония, произносить мантры.
Это постепенно настраивает его вибрации на частоту божества и создает канал, который будет
открыт в момент инвокации.

Выбор божества и установление связи

Выбор божества для инвокации — ответственный шаг. Нельзя инвокировать случайное
божество из любопытства или потому, что оно сейчас модно. Божество должно быть близко
магу по духу, соответствовать его внутренней природе и текущим задачам развития.

Если маг чувствует потребность в мудрости и знании, он может обратиться к Тоту, Гер-
месу, Одину или Софии. Если нужна защита и сила — к Гору, Тору, Архангелу Михаилу. Если
исцеление — к Асклепию, Рафаилу, Бригитте. Если любовь и красота — к Хатор, Афродите,
Фрейе.
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Важно, чтобы божество было из живой традиции, то есть чтобы ему поклонялись или
поклонялись в прошлом достаточно долго, чтобы сформировался устойчивый эгрегор. Боги
древних пантеонов, святые, архангелы — все они имеют мощные энергетические структуры,
созданные веками почитания. Работа с ними предсказуемее и безопаснее, чем с новыми, только
что придуманными сущностями.

Прежде чем приступать к полной инвокации, полезно установить с божеством более лег-
кий контакт. Это можно сделать через молитву, медитацию на образ, зажжение свечи с прось-
бой о знаке. Если в течение нескольких дней после этого происходят значимые совпадения,
сны, ощущения присутствия — значит, божество согласно на контакт, и можно двигаться
дальше.

Если же никакого отклика нет, или если приходят тревожные знаки, лучше выбрать дру-
гое божество или отложить работу. Насильно инвокацию провести невозможно — божество
либо придет, если сочтет нужным, либо нет, и попытки заставить его силой (даже если бы это
было возможно) относятся к черной магии и опасны.

Создание священного пространства для инвокации

Пространство для инвокации организуется иначе, чем для эвокации. Здесь нет треуголь-
ника для сущности, поскольку сущность будет внутри мага. Круг, однако, строится обязательно
— он защищает от случайных влияний во время уязвимого состояния открытости.

Алтарь располагается в центре круга и оформляется как храм божества. На нем разме-
щаются изображения божества (статуэтка, икона, печать), свечи соответствующих цветов, бла-
говония, любимые божеством дары — цветы, фрукты, вино, мед. Все это создает резонанс,
привлекающий внимание силы.

В отличие от эвокации, где маг стоит лицом к треугольнику, в инвокации маг обычно
стоит или сидит перед алтарем, лицом к изображению божества. Он как бы предстоит перед
божеством, открываясь ему навстречу.

Освещение должно быть мягким, лучше всего использовать только свечи. Полумрак спо-
собствует изменению состояния сознания. Благовония выбираются соответствующие божеству
и зажигаются заранее, чтобы к моменту начала ритуала пространство уже было наполнено свя-
щенным запахом.

Круг строится обычным способом, с призывом стражей и стихий. Однако здесь есть
нюанс: стражи призываются не столько для защиты от божества, сколько для защиты от посто-
ронних влияний во время работы. Божество само по себе не враждебно, но во время инвока-
ции маг становится очень уязвим для случайных энергетических вторжений.

Этапы инвокации: от внешнего к внутреннему

Классический процесс инвокации можно разделить на несколько последовательных эта-
пов, каждый из которых имеет свою задачу и свои методы. Понимание этой структуры помо-
гает магу не сбиться и правильно провести всю работу.
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Первый этап — очищение и защита. Маг проводит обычное очищение пространства и
себя, строит круг, призывает стражей. Затем он проводит дополнительное очищение своего
энергетического тела, визуализируя, как свет вымывает все постороннее, делает его прозрач-
ным сосудом.

Второй этап — настройка и призыв. Маг начинает произносить гимны, мантры, имена
божества. Он может использовать музыкальные инструменты — барабан, бубен, поющую чашу
— для создания ритма, изменяющего сознание. Визуализация образа божества становится все
более яркой, живой. Маг чувствует, как пространство наполняется присутствием.

Третий этап — принятие. В какой-то момент маг перестает активно призывать и про-
сто открывается. Он поднимает руки в жесте принятия, запрокидывает голову, или, наоборот,
склоняется в смирении. Он визуализирует, как свет божества входит через макушку, заполняет
все тело, вытесняя его обычное сознание. Это самый ответственный момент.

Четвертый этап — слияние и пребывание в состоянии. На этом этапе обычное "я" мага
временно отступает, и он переживает себя как божество. Важно сохранить хоть малую искру
осознания, которая позволит вернуться. Время пребывания в этом состоянии определяется
заранее или интуитивно.

Пятый этап — возвращение и интеграция. Маг постепенно возвращается в обычное
состояние, благодарит божество, закрывает канал, заземляется.

Очищение и защита перед инвокацией

Очищение перед инвокацией имеет свою специфику. Поскольку сила будет входить непо-
средственно в мага, важно не только удалить посторонние энергии, но и сделать свое энерге-
тическое тело максимально прозрачным и гармоничным.

После построения круга и призыва стражей маг садится или становится в удобную позу
перед алтарем и проводит глубокое энергетическое очищение. Он визуализирует, как из его
макушки исходит луч света, который проходит через все тело сверху вниз, вымывая все темное,
тяжелое, чужеродное. Этот свет уходит через стопы в землю, унося с собой все загрязнения.

Затем маг визуализирует, как его тело становится пустым сосудом, полым внутри. Он
может представить себя как чашу или как храм с открытыми дверями. Эта визуализация
создает психологическую установку на принятие.

Дополнительно можно провести ритуал прощения — простить всех, кто обидел, и попро-
сить прощения у тех, кого обидел. Обиды создают энергетические блоки, которые будут мешать
свободному течению силы.

Защита в инвокации — это не стены, а фильтр. Маг не отгораживается от мира, а настра-
ивает свое поле так, чтобы оно пропускало только ту силу, которую он призывает, и блокиро-
вало все остальное. Это достигается многократным повторением имен божества и визуализа-
цией его символов на границе ауры.

Призыв через гимны и мантры
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Призыв божества осуществляется через звук. Звук обладает способностью напрямую
воздействовать на тонкие структуры, создавать вибрации, резонирующие с соответствующими
силами. Поэтому правильное использование голоса — ключ к успешной инвокации.

Гимны могут быть традиционными, взятыми из священных текстов, или составленными
самим магом. Важно, чтобы они выражали искреннее почитание, любовь, стремление к еди-
нению. Не должно быть требований или приказов — только молитва, только зов.

Мантры — это короткие звуковые формулы, часто состоящие из имен божества или свя-
щенных слогов. Их повторение (джапа) создает устойчивую вибрацию, которая постепенно
наполняет все существо мага. Мантры могут повторяться вслух, шепотом или про себя, с чет-
ками для счета.

Ритм имеет огромное значение. Медленные, ритмичные повторения вводят в гипноти-
ческое состояние, открывающее подсознание. Быстрые, энергичные повторения возбуждают и
активируют. Для инвокации обычно используются медленные, плавные ритмы, соответствую-
щие природе божества.

Важно не просто механически повторять слова, а вкладывать в них чувство, визуализи-
ровать образ божества, ощущать его присутствие. Каждое произнесенное имя должно прибли-
жать мага к цели, усиливать резонанс.

В какой-то момент наступает перелом — слова перестают быть просто словами, они ста-
новятся живой силой. Маг чувствует, что его голос уже не принадлежит только ему, что он
звучит в унисон с чем-то большим. Это знак, что призыв услышан.

Визуализация образа и слияние с ним

Параллельно со звуковой визуализацией маг работает с образом божества. Он начинает
с рассмотрения физического изображения (статуэтки, иконы), запоминая все детали. Затем
закрывает глаза и воспроизводит образ в уме, стараясь удержать его как можно более ярким
и стабильным.

Постепенно образ оживает. Он перестает быть статичной картинкой и начинает дви-
гаться, излучать свет, взаимодействовать с магом. Важно не управлять этим процессом, а поз-
волять образу проявляться так, как он хочет.

Следующий шаг — перенос образа внутрь себя. Маг визуализирует, как образ божества
входит в его тело, занимая место его собственного образа. Он может представить, что лицо
божества накладывается на его лицо, его фигура — на его фигуру, его атрибуты оказываются
в его руках.

Это момент отождествления. Маг перестает быть наблюдателем и становится тем, на кого
смотрит. Он чувствует себя не "я, призывающий Тота", а "я есмь Тот". Мысли, эмоции, ощу-
щения меняются, становясь мыслями, эмоциями, ощущениями божества.

На этом этапе очень помогает работа с атрибутами. Если маг инвокирует бога мудрости,
он может взять в руки символ мудрости (книгу, свиток, жезл) и почувствовать, как через этот
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предмет в него входит качество. Если инвокирует бога войны — взять меч и ощутить силу и
мужество.

Состояние транса и одержимости

Состояние, достигаемое при полной инвокации, близко к тому, что в разных традициях
называют трансом, экстазом, самадхи или одержимостью. Однако важно различать контроли-
руемую, ритуальную одержимость и патологическую.

В состоянии полной инвокации обычное самосознание мага может временно исчезнуть.
Он перестает помнить, кто он, где он, зачем он здесь. Он полностью становится божеством. Это
состояние может сопровождаться непроизвольными движениями, говорением на незнакомых
языках, пророчествами, необычными звуками.

Отличие от патологии в том, что это состояние добровольно, временно и контролируемо.
Маг заранее устанавливает "якорь" — условие возврата. Это может быть звук колокольчика,
определенная мысль, команда, которую дают себе до вхождения. В самый глубокий транс этот
якорь должен сохраняться где-то на периферии сознания.

Кроме того, в здоровой инвокации всегда сохраняется элемент наблюдателя. Даже когда
обычное "я" уходит, остается некое "свидетель", который знает, что происходит, и сможет вер-
нуть все назад, когда придет время. Развитие этого свидетеля — одна из задач медитативной
практики.

Опасность инвокации в том, что можно не вернуться. Сила божества может оказаться
настолько привлекательной, что маг захочет остаться в этом состоянии навсегда. Или божество
может не захотеть уходить, найдя в маге удобное вместилище. Поэтому возвращение — кри-
тически важный этап, к которому нужно готовиться заранее.

Частичная инвокация для начинающих

Начинающим категорически не рекомендуется пытаться достичь состояния полного сли-
яния без руководства опытного наставника. Риск не вернуться, получить психическую травму
или войти в состояние инфляции слишком велик. Гораздо безопаснее и полезнее практиковать
частичную инвокацию.

Частичная инвокация означает, что маг не отождествляется с божеством полностью, а
призывает только определенное качество, определенный аспект. Он как бы "примеряет" на
себя это качество, сохраняя при этом свое обычное сознание.

Например, маг может инвокировать качество мудрости Тота. Он визуализирует Тота,
произносит его имена, но при этом не стремится стать Тотом. Он просит: "О, Тот, наполни
меня своей мудростью на время этого разговора". И затем, сохраняя себя, он чувствует, как
его ум становится острее, яснее, как приходят нужные мысли.

Такая частичная инвокация безопасна и может практиковаться регулярно. Она посте-
пенно развивает способность к проведению силы, не вызывая опасных побочных эффектов. Со
временем, когда канал станет устойчивым, можно будет пробовать более глубокие погружения.
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Важно и в частичной инвокации соблюдать процедуру открытия и закрытия канала.
Нельзя просто попросить силу и забыть об этом. После работы нужно поблагодарить и
закрыться, иначе качество может остаться активным дольше нужного, создавая дисбаланс.

Работа с дыханием и телом

Дыхание играет ключевую роль в инвокации. Через дыхание можно управлять состоя-
нием сознания, накапливать энергию, открывать каналы для нисхождения силы.

Перед началом инвокации полезно провести несколько циклов глубокого, медленного
дыхания, успокаивающего ум и выравнивающего энергетику. Затем, по мере нарастания при-
зыва, дыхание может становиться более интенсивным, помогая возбуждению нужных центров.

В момент принятия силы часто используется задержка дыхания после вдоха. Маг делает
глубокий вдох, представляя, что вдыхает свет божества, задерживает дыхание, позволяя этому
свету распределиться по телу, и медленно выдыхает, освобождая место для новой порции.

Положение тела также важно. Традиционные позы для инвокации — стоя с поднятыми
руками (жест принятия), стоя на коленях с воздетыми руками (поза молитвы), сидя в позе
лотоса или просто с прямой спиной. Главное, чтобы поза была устойчивой и позволяла энергии
свободно течь.

Во время инвокации могут возникать спонтанные движения — покачивания, дрожь,
жесты. Не нужно их подавлять, если они не выходят за безопасные пределы. Тело знает, как
пропускать силу, и эти движения помогают процессу. Но если движения становятся слишком
интенсивными, угрожающими падением или травмой, нужно мягко вернуть контроль.

Голос и речь в инвокации

В состоянии инвокации голос мага может меняться. Он может становиться глубже,
громче, приобретать необычные интонации. Это нормально и является признаком того, что
сила действительно проходит через мага.

Если инвокация проводится для получения оракула или пророчества, маг может начать
говорить от имени божества, используя местоимение "я". Например: "Я, Тот, говорю тебе..."
Важно, чтобы маг при этом сохранял хотя бы минимальную осознанность, чтобы потом вспом-
нить сказанное.

Записывать речь во время инвокации может помощник, или можно использовать дикто-
фон. После возвращения запись анализируется. Часто в таком состоянии приходят глубочай-
шие откровения, которые невозможно получить обычным умом.

Однако нужно быть осторожным и не принимать все сказанное за истину. Даже в состоя-
нии инвокации возможно искажение, смешение с собственными мыслями. Поэтому получен-
ные послания должны быть проверены разумом и интуицией после завершения ритуала.

Если во время инвокации маг начинает говорить на незнакомом языке (глоссолалия), это
также может быть признаком глубокого транса. Интерпретировать такие речи сложно, иногда
это просто энергетический поток, не имеющий смыслового содержания.



Э.  Сфирот.  «Эвокация и Инвокация»

69

Завершение инвокации и возвращение

Завершение инвокации — не менее важный этап, чем само вхождение. Небрежное воз-
вращение может оставить мага в частично измененном состоянии, что приведет к проблемам
в повседневной жизни.

Процесс возвращения начинается с намерения. Маг (или его помощник, если маг не в
состоянии) подает заранее условленный сигнал — звон колокольчика, удар в гонг, произне-
сение определенной фразы. Этот сигнал служит якорем, напоминанием о необходимости вер-
нуться.

Маг начинает медленно выводить себя из состояния слияния. Он визуализирует, как
образ божества постепенно отделяется от его тела, выходит через макушку и становится перед
ним или возвращается в алтарь. Он чувствует, как его собственное "я" возвращается, заполняя
тело.

Важно делать это постепенно, не резко. Резкий выход может травмировать психику. Маг
мягко возвращает осознание в физическое тело, начинает ощущать свои пальцы, стопы, дыха-
ние. Он открывает глаза, но не сразу, а сначала привыкая к свету.

Затем он благодарит божество за нисхождение, за опыт, за дары. Благодарность закрывает
канал и устанавливает добрые отношения на будущее.

После этого маг проводит обычное заземление: ест, пьет, принимает душ, прикасается
к земле. Заземление после инвокации должно быть особенно тщательным, поскольку энергия
была очень высокой.

Интеграция полученного опыта

После инвокации, когда сознание полностью вернулось в норму, наступает период инте-
грации. Это может занять от нескольких дней до нескольких недель, в зависимости от глубины
переживания.

Первый шаг — запись всего, что произошло, что чувствовалось, что говорилось, какие
были видения. Даже если кажется, что ничего особенного не было, записать стоит. Со временем
записи откроют новые смыслы.

Второй шаг — осмысление. Что это переживание значит для моей жизни? Какие качества
божества я призвал? Как они могут проявиться в повседневности? Нужно ли что-то изменить
в поведении, в отношениях, в работе?

Третий шаг — практическое применение. Если инвокация проводилась для обретения
мудрости, нужно применить эту мудрость в конкретной ситуации. Если для исцеления — заме-
тить, изменилось ли самочувствие. Если для силы — использовать ее для защиты или созида-
ния.
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Иногда после глубокой инвокации могут происходить изменения в жизни, казалось бы,
не связанные с ритуалом. Меняются обстоятельства, приходят новые люди, открываются новые
возможности. Это проявления интегрируемой силы, и их нужно замечать и принимать.

Если же после инвокации возникают негативные последствия — депрессия, агрессия,
проблемы в отношениях, — это сигнал, что интеграция идет неправильно или что была при-
звана не та сила. В таком случае нужно усилить заземление, возможно, провести очиститель-
ные ритуалы и обратиться за помощью к наставнику.

Инфляция эго и как ее избежать

Наиболее частая опасность при успешной инвокации — инфляция эго. Пережив опыт
слияния с божеством, испытав его силу и мудрость, маг может начать считать, что эта сила
принадлежит ему лично. Возникает магическая гордыня — состояние, когда практикующий
теряет различие между собой временным и собой вечным.

Симптомы инфляции: высокомерие в общении, пренебрежение к обычным людям, тре-
бования особого отношения, уверенность в собственной непогрешимости. Маг перестает
учиться, считая, что уже все знает. Он может начать использовать силу для личной выгоды,
оправдывая это "высшей волей". Он перестает соблюдать этические нормы, считая себя выше
них.

Инфляция опасна тем, что ведет к необратимым изменениям личности. Маг теряет связь
с реальностью, становится социально опасным и в конце концов разрушает себя. История знает
множество примеров, когда одаренные маги погибали именно от инфляции.

Как избежать инфляции? Во-первых, постоянное памятование о том, что вы — всего
лишь временный сосуд. Божество пришло и ушло, а вы остались. Сила, которую вы пережили,
не ваша, она принадлежит божеству.

Во-вторых, сохранение практик заземления и обычной, немагической жизни. Общение
с людьми, не интересующимися магией, физический труд, забота о близких — все это возвра-
щает в реальность и не дает эго раздуваться.

В-третьих, наличие учителя или группы единомышленников, которые укажут на прояв-
ления гордыни. Самостоятельно их заметить очень трудно.

В-четвертых, регулярный самоанализ и честность с собой. Задавайте себе вопрос: "Для
чего я это делаю? Действительно ли я служу высшему или просто тешу свое эго?"

Неинтегрированный гнозис и его последствия

Гнозис — это непосредственное знание, полученное в измененных состояниях сознания.
Проблема в том, что это знание часто приходит в форме, не переводимой на обычный язык.
Маг может пережить глубочайшее откровение, но, вернувшись в обычное состояние, не пони-
мать, как применить его в жизни.

Неинтегрированный гнозис становится токсичным. Он создает внутренний конфликт
между пережитым опытом и повседневной реальностью. Маг может чувствовать, что "обычная
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жизнь — это иллюзия", и начать пренебрегать обязанностями, отношениями, здоровьем. Это
путь к шизофрении, а не к просветлению.

Другое проявление неинтегрированного гнозиса — навязчивое стремление повторить
опыт, уйти обратно в измененное состояние, чтобы снова пережить ту же эйфорию. Форми-
руется зависимость, подобная наркотической. Маг перестает жить обычной жизнью, все его
мысли только о следующем ритуале.

Интеграция требует времени и усилий. Полученное знание необходимо перевести на
язык символов, записать, обсудить с наставником. Затем нужно найти конкретные способы его
применения в повседневности. Если откровение говорит о единстве всего сущего, это должно
проявляться в сострадании к ближнему, а не в уходе от мира.

Если знание не поддается интеграции, возможно, оно было ложным или искаженным.
Не цепляйтесь за него. Отпустите, живите дальше. Со временем, возможно, откроется новый
смысл.

Инвокация божеств различных пантеонов

Разные пантеоны требуют разного подхода к инвокации. То, что работает с египетскими
богами, может не сработать с кельтскими или индуистскими. Понимание культурного контек-
ста необходимо.

Египетские божества часто инвокируются через отождествление с их мифами. Маг не
просто призывает Гора, а переживает историю Гора, его борьбу с Сетом, его страдания и
победу. Это достигается через драматизацию, через проговаривание мифа от первого лица.

Греческие божества ближе к человеческим эмоциям. Инвокация Афродиты требует
открытости чувствам, красоте, наслаждению. Инвокация Афины — ясности ума, стратегиче-
ского мышления. Здесь важна не столько мистерия, сколько настройка на определенное каче-
ство.

Скандинавские боги требуют мужества, готовности к битве, принятия судьбы. Инвока-
ция Одина связана с поиском мудрости через жертву, через готовность отдать что-то ценное
(даже не физически, а символически).

Индуистские божества инвокируются через сложные системы мантр, янтр и мудр. Здесь
важна точность: каждое движение, каждый звук имеют значение. Работа с индуистским пан-
теоном требует серьезной подготовки и часто — посвящения от гуру.

Христианские святые и архангелы инвокируются через молитву, через сердечное обра-
щение. Здесь важна вера, смирение, любовь. Инвокация в христианской традиции обычно
носит характер просьбы о заступничестве, а не слияния, хотя мистики достигали и единения.

Инвокация через танец и движение

Для некоторых типов инвокации статичное сидение или стояние не подходит. Божества,
связанные с экстазом, с движением, с жизненной силой, лучше призывать через танец.
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Шаманские традиции используют танец для вхождения в транс и призыва духов-помощ-
ников. Ритмичные движения, повторяющиеся до автоматизма, выключают обычное сознание
и открывают путь для силы.

Дионисийские мистерии в Древней Греции использовали неистовый танец для достиже-
ния состояния энтузиазма (буквально "боговдохновенности"). Женщины-менады танцевали до
полного истощения, пока в них не входил бог.

В суфийской традиции кружащиеся дервиши используют вращение для достижения экс-
татического состояния и единения с божественным.

Если маг чувствует, что его божество отзывается на движение, можно включить танец в
ритуал. Важно, чтобы движения были естественными, не контролируемыми умом, чтобы тело
само вело. Можно использовать музыку, соответствующую божеству — барабаны для воин-
ственных богов, флейты для пасторальных, струнные для гармоничных.

Танец должен происходить внутри круга, в защищенном пространстве. После окончания
танца нужно обязательно остановиться и дать телу время вернуться в покой, прежде чем пере-
ходить к завершающим этапам.

Инвокация через подношения и жертву

Подношения в инвокации имеют другое значение, чем в эвокации. Здесь это не плата за
услугу, а выражение преданности, любви, готовности отдать что-то ценное, чтобы освободить
место для божественного.

Подношения могут быть материальными: еда, напитки, цветы, благовония, красивые
ткани, драгоценности. Все это размещается на алтаре и освящается в процессе ритуала. После
инвокации подношения считаются принятыми божеством и могут быть употреблены в пищу
(еда) как прасад — освященная благодать, или оставлены в природе.

Важнее материальных подношений — внутренняя жертва. Маг может принести в жертву
свои негативные качества, которые мешают развитию: гордыню, жадность, страх, лень. Это
делается через визуализацию и искреннее намерение. Например, перед инвокацией бога войны
можно мысленно сжечь свой страх в огне свечи.

В некоторых традициях практикуется символическая жертва частью своей жизненной
силы, энергии. Это более сложная и опасная практика, требующая точного знания, что и как
отдавать. Обычно она осуществляется через визуализацию и дыхание.

Никогда не приносите в жертву живое существо, если вы не принадлежите к традиции,
где это является нормой, и даже в этом случае подумайте о кармических последствиях. Кро-
вавые жертвы в современном мире чаще свидетельствуют о нездоровых наклонностях мага,
чем о его силе.

Помощники и свидетель в инвокации

Для глубоких инвокаций, особенно для начинающих, присутствие помощника крайне
желательно. Помощник выполняет несколько важных функций.
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Он следит за безопасностью пространства, чтобы никто не вошел и не помешал. Он может
записывать все, что говорит маг в состоянии транса. Он может подать сигнал к возвращению,
если видит, что маг задерживается слишком долго или если проявляются признаки дистресса.

Помощник должен быть опытным, хотя бы в теории, и вызывать полное доверие. Он не
должен паниковать, если увидят необычные явления. Он должен уметь сохранять спокойствие
и действовать по инструкции, заранее обговоренной с магом.

В некоторых традициях роль помощника выполняет "жрец" или "жрица", которые при-
нимают силу и помогают ей проявиться. Например, в вакканате (традиция Файролла) жрица
инвокирует богиню, а жрец задает ей вопросы от имени общины.

Если помощника нет, можно использовать диктофон и камеру, но это не заменит живого
присутствия. В одиночку глубокие инвокации практиковать не рекомендуется.

Ежедневная практика малой инвокации

Для поддержания связи с божеством и развития способности к инвокации полезна еже-
дневная практика малой инвокации. Это короткий ритуал, занимающий 10-15 минут, который
можно выполнять утром или вечером.

Малая инвокация включает: очищение (краткое), зажигание свечи перед изображением
божества, произнесение гимна или мантры (3, 7 или 9 раз), короткую медитацию на образ,
благодарение и завершение.

Цель такой практики — не достижение глубокого транса, а поддержание канала, напо-
минание себе о присутствии божества в жизни. Со временем эта практика создает устойчивую
связь, и когда потребуется глубокая инвокация, войти в нее будет намного легче.

Ежедневная практика также помогает избежать инфляции, поскольку она становится
привычной, рутинной, лишенной остроты первого опыта. Маг учится жить с божественным как
с частью повседневности, а не как с чем-то исключительным, возвышающим его над другими.

Важно не превращать ежедневную практику в механическую обязанность. Каждый раз
нужно вкладывать в нее искреннее чувство, хотя бы небольшое. Лучше пропустить день, чем
делать без души.

Ритуалы полнолуния и солнцестояний

Особое значение для инвокации имеют астрономические и астрологические циклы. Пол-
нолуние, новолуние, равноденствия, солнцестояния — это точки максимальной силы, когда
границы между мирами истончаются и контакт с божественным облегчается.

Полнолуние особенно благоприятно для инвокации лунных божеств (Исида, Диана,
Геката), а также для любой работы с интуицией, сновидениями, тайнами. Энергия полнолуния
усиливает эмоции, делает подсознание более доступным.



Э.  Сфирот.  «Эвокация и Инвокация»

74

Новолуние — время новых начинаний, подходит для инвокации божеств, связанных с
инициацией, с началом цикла.

Весеннее равноденствие — время пробуждения, подходит для божеств возрождения
(Осирис, Адонис). Осеннее равноденствие — время сбора урожая, благодарения, подходит для
божеств изобилия (Деметра, Церера).

Летнее солнцестояние — пик солнечной силы, лучшее время для инвокации солнечных
божеств (Ра, Аполлон, Луга). Зимнее солнцестояние — время возрождения света, подходит
для божеств, связанных с рождением (в христианстве — Рождество, в язычестве — Йоль).

В эти дни рекомендуется проводить более длительные и глубокие ритуалы, если поз-
воляет опыт. Сила этих дней может многократно усилить инвокацию, но также и увеличить
риски, поэтому подготовка должна быть особенно тщательной.

Опасности инвокации и как их избежать

Инвокация, при всей ее красоте и transformative potential, является практикой повышен-
ного риска. Перечислим основные опасности и способы их избежать.

Неспособность вернуться — самая страшная опасность. Маг входит в состояние слияния
и не может выйти из него самостоятельно. Признаки: отсутствие реакции на условный сигнал,
продолжение транса дольше оговоренного времени, неспособность говорить или двигаться. В
таком случае помощник должен применить методы возвращения: резкий звук, прикоснове-
ние, холодная вода, произнесение личного имени мага. В крайнем случае — физическое воз-
действие (пощечина, тряска). Если помощника нет, маг должен иметь очень сильный якорь,
который сработает автоматически (например, будильник, зажженная свеча, которая догорит
до определенной отметки и погаснет, создавая сигнал).

Одержимость — частичное или полное застревание сущности в ауре мага после ритуала.
Симптомы: постоянное ощущение присутствия, голоса в голове, навязчивые мысли, нехарак-
терные изменения личности. Лечение: немедленное изгнание с помощью сильных очиститель-
ных ритуалов, обращение к наставнику, временное прекращение любой магической практики.

Психологическая травма — если инвокация была слишком интенсивной или если маг
столкнулся с теневым аспектом божества, может возникнуть посттравматическое состояние:
тревога, кошмары, флешбеки. Лечение: заземление, отдых от магии, психотерапия при необ-
ходимости.

Инфляция и неинтегрированный гнозис уже обсуждались.

Как избежать? Строго соблюдать меры безопасности: не форсировать глубину, работать
с проверенными божествами, иметь помощника, тщательно заземляться, интегрировать опыт,
не поддаваться гордыне. Помнить, что магия — это путь, а не гонка за рекордами.

Интеграция силы в повседневную жизнь
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Конечная цель инвокации — не временный экстаз, а долгосрочная трансформация. Сила,
полученная в ритуале, должна проявиться в повседневной жизни, сделать мага лучше, мудрее,
сильнее, добрее.

Как это происходит? После инвокации качества божества остаются в тонком теле мага, но
в ослабленной форме. Они становятся доступными для использования в обычных ситуациях.
Маг, инвокировавший мудрость, замечает, что стал принимать более взвешенные решения.
Инвокировавший любовь — легче прощает и сострадает. Инвокировавший силу — увереннее
отстаивает свои границы.

Но это происходит не автоматически. Нужно сознательно культивировать эти качества,
замечать их проявления, использовать их. Нужно вести дневник, отслеживать изменения.
Нужно иногда возвращаться мыслью к опыту инвокации, подпитывая канал.

Со временем, после многих инвокаций одного божества, может произойти постоянное
посвящение. Маг становится носителем этой силы в мире, его жизнь и деятельность становятся
служением. Это высшая стадия, доступная немногим, но к ней стоит стремиться.

В шестой части мануала мы подробно рассмотрели техники инвокации — искусства при-
зывания силы внутрь себя. Мы изучили этапы подготовки, проведения и завершения, обсудили
опасности и методы их избегания. В следующей части мы перейдем к работе с божествами
в различных парадигмах — египетской, каббалистической, греческой и других, что позволит
применить полученные знания на практике в конкретных традициях.
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Часть 7. Работа с божествами в различных парадигмах

 

Введение в многообразие божественных форм

Божества являются наиболее могущественными и сложными силами, с которыми маг
может вступить в контакт. В отличие от духов природы или элементалей, божества обладают
космическим масштабом, глубокой историей и сложной индивидуальностью. Они не просто
"силы" — это личности, со своим характером, предпочтениями, союзниками и врагами. Работа
с божеством требует не только технического мастерства, но и глубокого понимания той куль-
турной среды, в которой это божество формировалось и почиталось.

Каждая магическая парадигма предлагает свой уникальный подход к взаимодействию с
божественными силами. Египетская традиция видит в богах проявления космических прин-
ципов, тесно связанных с природными циклами и загробным миром. Каббала рассматривает
божественные силы как эманации единого источника, структурированные в сложную иерар-
хию сфирот. Греко-римская теургия делает акцент на мистериальном переживании и личных
отношениях с божеством. Современная поп-культурная магия демонстрирует, что даже новые,
искусственно созданные образы могут стать эффективными проводниками архетипических
энергий.

В этой части мы исследуем различные парадигмы работы с божествами, уделяя внима-
ние как теоретическим основаниям каждой традиции, так и практическим методам взаимодей-
ствия. Мы увидим, что за внешними различиями скрывается единая реальность, и что мудрый
маг может черпать из всех источников, сохраняя уважение к каждому пути.

Египетская парадигма: боги как силы космоса

Древний Египет создал одну из наиболее разработанных и устойчивых религиозных
систем в истории человечества. На протяжении тысячелетий египтяне поклонялись своим
богам, и эта преемственность создала мощнейшие энергетические структуры, доступные для
мага и сегодня.

В египетском мировоззрении боги, или нетеру, не являются отдельными, изолирован-
ными существами. Они представляют собой различные аспекты и проявления единой боже-
ственной реальности, которая в своей непроявленной форме именуется Нун — первозданным
океаном. Каждый бог есть определенная сила, определенный принцип, действующий в космосе
и в душе человека.

Ра, солнечное божество, олицетворяет творческую силу, свет сознания, цикличность вре-
мени. Осирис — силу возрождения, смерти и воскресения, суд над душами. Исида — великую
магию, материнство, верность и защиту. Гор — царственную власть, небесную защиту, возмез-
дие. Тот — мудрость, письмо, магию, измерение времени. Сехмет — разрушительную силу,
которая одновременно является целительной, поскольку разрушает болезнь. Хатор — любовь,
радость, музыку, опьянение жизнью.

Работа с египетскими божествами требует понимания их сложных взаимоотношений,
мифов, в которых они участвуют. Миф для египтянина — не просто история, а описание вечно
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происходящих процессов. Инвокируя Гора, маг не просто вспоминает миф о его борьбе с
Сетом — он входит в этот миф, становится его участником.

Методы работы в египетской парадигме включают использование священных изображе-
ний, иероглифических надписей, соответствующих благовоний (кифи, ладан, мирра), подно-
шений (хлеб, пиво, вино, цветы). Важную роль играет знание правильных имен и титулов боже-
ства, поскольку в Египте считалось, что знание истинного имени дает власть над силой.

Особое место занимает работа через статуи. В храмах Египта статуи богов считались не
просто изображениями, а физическими телами божеств, которые ежедневно пробуждали, омы-
вали, одевали и кормили жрецы. Современный маг может использовать этот принцип, создавая
освященную статую божества и устанавливая с ней постоянный канал связи через регулярные
подношения и обращения.

Практика работы с египетскими божествами

Для работы с египетским божеством маг должен создать соответствующую атмосферу.
Алтарь оформляется в египетском стиле: изображение божества (можно распечатать или нари-
совать), анх (символ жизни), уас (скипетр власти), свечи соответствующих цветов. Для Гора
— золотой и синий, для Сехмет — красный, для Тота — белый и зеленый.

Благовония выбираются согласно древним рецептам. Кифи — сложное благовоние из
множества ингредиентов, которое использовалось в храмах для освящения. Ладан и мирра
также широко применялись. Можно использовать современные аналоги, но важно, чтобы запах
ассоциировался у мага с Египтом.

Призыв обычно строится как восхваление. Маг перечисляет имена и титулы боже-
ства, описывает его атрибуты, вспоминает мифы. Например, обращение к Исиде: "О Великая
Магией, Госпожа чар, Сияющая на престоле Ра, Та, что собрала члены Осириса, Та, что зачала
Гора от мертвого, приди ко мне, наполни меня своей мудростью и силой".

Важно использовать египетские имена в их оригинальном звучании, насколько это воз-
можно. Не "Исида", а "Асет". Не "Тот", а "Джехути". Это создает более точный резонанс.

В инвокации египетского божества часто используется визуализация вхождения в храм.
Маг представляет, что он находится в древнем святилище, видит колонны, иероглифы, статую
бога в глубине. Он приближается к статуе, и она оживает, входит в него.

После работы обязательно делается подношение — хлеб, вино, вода, которые оставля-
ются на алтаре на некоторое время, а затем употребляются как освященная пища или вылива-
ются в землю.

Каббалистическая парадигма: Древо Жизни и сфирот

Каббала предлагает наиболее структурированную и философски разработанную карту
духовных миров, используемую в западной магической традиции. Древо Жизни с его десятью
сфирот и двадцатью двумя путями представляет собой полную схему эманации божественного
света от непроявленного источника (Эйн Соф) до материального мира.
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В каббалистической парадигме божества не являются независимыми сущностями в том
смысле, как в Египте. Они рассматриваются как проявления и управители определенных сфи-
рот, определенных уровней реальности. Каждая сфира имеет свое божественное имя, имя
архангела, ангельский чин и соответствующее планетарное или зодиакальное влияние.

Кетер, высшая сфира, соответствует божественному имени "Эхейе" ("Я есмь"), архан-
гелу Метатрону и Перводвигателю. Здесь обитают высшие, почти непознаваемые божествен-
ные силы.

Хохма (Мудрость) и Бина (Понимание) образуют следующую пару, связанную с именами
Ях и Элохим. Здесь действуют архангелы Рациэль и Цафкиэль.

Тиферет (Красота), центральная сфира Древа, соответствует божественному имени
"Адонай" и архангелу Михаилу. Здесь проявляются солнечные божества, такие как Ра, Апол-
лон, Митра. Тиферет — место гармонии, равновесия, жертвенной любви.

Гебура (Суровость) и Хесед (Милость) представляют противоположные полюса силы и
закона. Гебура с именем "Элохим Гибор" и архангелом Гавриилом связана с марсианскими
божествами — богами войны, суда, наказания. Хесед с именем "Эль" и архангелом Цадкиэлем
— с юпитерианскими богами милосердия, защиты, расширения.

Йесод (Основание) с именем "Шаддай" и архангелом Гавриилом (в другом аспекте) —
сфера луны, сновидений, магии, подсознания. Здесь проявляются лунные божества, такие как
Геката, Диана, Исида в ее лунном аспекте.

Малкут (Царство) — наш физический мир, управляемый именем "Адонай ха-Арец" и
архангелом Сандальфоном. Здесь действуют божества земли, природы, стихий.

Работа с каббалистической системой требует изучения соответствий и восхождения по
Древу. Маг не просто призывает божество, он поднимается по сфирот, настраивая свое созна-
ние на соответствующий уровень, и уже оттуда входит в контакт.

Практика каббалистической инвокации

Каббалистическая инвокация часто строится как восхождение по Древу Жизни. Маг
начинает с Малкут, заземляется, затем визуализирует восхождение через Йесод, Ход, Нецах и
так далее, до той сфиры, с которой связано нужное божество.

Каждая сфира имеет свой цвет, свое божественное имя, которое произносится при вос-
хождении. Например, для достижения Тиферет маг может визуализировать золотой свет, про-
износить имя "Адонай" и представлять, что проходит через врата, охраняемые архангелом
Михаилом.

Достигнув нужной сфиры, маг оказывается в соответствующем духовном мире. Здесь он
может встретить архангела, ангелов или само божественное проявление. Важно понимать, что
в каббале даже божества — это лишь "сосуды" для света Эйн Соф, а не сам источник.
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Призыв в каббалистической парадигме обычно включает произнесение священных
еврейских имен, псалмов или специальных молитв. Используются также соответствия —
цвета, благовония, камни, связанные со сфирой.

Например, для инвокации юпитерианских энергий (Хесед) маг использует синий цвет,
благовоние кедра, камень сапфир, произносит имя "Эль" и обращается к архангелу Цадкиэлю,
прося наполнить его милосердием и благожелательностью.

После работы необходимо "спуститься" обратно по Древу, благодаря каждую сфиру и
закрывая за собой врата. Ни в коем случае нельзя оставаться в верхних сфирот дольше необ-
ходимого — это приводит к отрыву от реальности и инфляции.

Каббалистическая система особенно полезна для магов, склонных к структурированному
мышлению. Она дает четкую карту, по которой можно ориентироваться, и позволяет работать
с силами любой традиции, находя им место на Древе.

Греко-римская парадигма: теургия и мистерии

Греко-римская магия, особенно в ее неоплатонической форме, развила сложную систему
теургии — божественной работы, направленной на соединение с богами и вознесение души.
Теургия отличалась от простой магии тем, что ее целью было не получение материальных благ,
а духовное преображение и единение с божественным.

В основе теургии лежало убеждение, что боги присутствуют в материальном мире через
свои "символы" — особые камни, растения, животных, геометрические фигуры, в которых
их сила проявлена наиболее полно. Собирая эти символы, маг мог создать "сосуд", в который
божество снизойдет.

Центральным текстом теургической традиции являются "Халдейские оракулы", припи-
сываемые Юлиану Теургу. В них описываются методы восхождения души через огненные
миры, призывания божественных сил и достижения бессмертия.

Греческие боги, в отличие от египетских, ближе к человеческим эмоциям и пережива-
ниям. Они более антропоморфны, у них есть свои слабости, пристрастия, любовные истории.
Это делает работу с ними более интимной, более личной.

Зевс — верховный бог, олицетворяющий власть, закон, судьбу. Гера — брак, ревность,
защиту женщин. Афина — мудрость, стратегию, ремесла. Аполлон — свет, искусство, проро-
чество, исцеление. Артемида — охоту, девственность, дикую природу. Афродита — любовь,
красоту, плодородие. Гермес — границы, путешествия, торговлю, магию, воровство. Дионис
— экстаз, вино, театр, освобождение от социальных условностей.

Особое место в греческой традиции занимают мистерии — тайные обряды, в ходе кото-
рых посвящаемые переживали мистический опыт единения с божеством. Элевсинские мисте-
рии, посвященные Деметре и Персефоне, дионисийские мистерии, орфические мистерии —
все они давали опыт смерти и возрождения, временной смерти эго и воссоединения с боже-
ственным.

Практика работы с греческими божествами
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Работа с греческими божествами требует создания атмосферы, соответствующей их при-
роде. Для Аполлона это свет, ясность, порядок. Для Диониса — таинственный полумрак, вино,
экстаз. Для Афродиты — красота, цветы, сладкие ароматы.

Важную роль играют гимны. До нас дошли гомеровские гимны, орфические гимны, кото-
рые можно использовать в ритуалах. Они написаны гекзаметром и при правильном произне-
сении создают мощную вибрацию.

Орфические гимны особенно ценны тем, что они содержат эпитеты божеств, перечисле-
ние их атрибутов и сфер влияния. Например, гимн Афродите начинается: "Небо рожденная,
сладко-лилейная, лотосоцветная, дева стыдливая, всем управляешь ты..." Произнесение такого
гимна с чувством и пониманием настраивает на нужную частоту.

В греческой традиции принято делать подношения, соответствующие божеству. Апол-
лону — лавр, вино, лебедей (символически). Афродите — розы, мирт, яблоки, голубей. Дио-
нису — виноград, плющ, смоквы. Подношения могут быть сожжены, оставлены в священном
месте или употреблены в ритуале.

Особое значение имеет работа со статуями. Греки верили, что правильно освященная
статуя становится живым телом божества. Процесс освящения включал омовение, облачение,
подношения и молитвы, призывающие бога войти в статую. Современный маг может исполь-
зовать этот метод, установив постоянную связь с божеством через статую на домашнем алтаре.

Мистериальный подход предполагает, что маг не просто призывает божество, а входит
в драму, переживает миф. Для инвокации Персефоны можно создать ритуал, в котором маг
спускается в подземный мир (символически), переживает потерю, а затем возрождение. Это
требует актерских способностей и полного погружения, но дает глубочайший опыт.

Поп-культурная парадигма: современные архетипы

Двадцатый и двадцать первый века породили новый, радикально иной подход к работе
с божественными силами — поп-культурную магию. Хаос-магия с ее принципом "вера — это
инструмент" открыла возможность эффективной работы с любыми системами символов, вклю-
чая персонажей фильмов, книг, компьютерных игр и комиксов.

В этой парадигме Шерлок Холмс становится архетипом дедукции и наблюдения, Дарт
Вейдер — архетипом власти и искупления, Гэндальф — архетипом мудрости и руководства,
Бэтмен — архетипом тьмы и возмездия. Маг может инвокировать эти силы так же серьезно,
как древние инвокировали богов, получая доступ к тем же архетипическим энергиям через
современные образы.

Критики этой парадигмы указывают на отсутствие исторической преемственности и глу-
бины. Сторонники отвечают, что все божества когда-то были новыми и что важна не древ-
ность, а сила резонанса в коллективном бессознательном. Современные медиа создают мощ-
нейшие энергетические структуры, питаемые вниманием миллионов людей. Персонажи, такие
как Супермен или Гарри Поттер, стали современными мифами, и их образы несут огромный
заряд архетипической энергии.
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Работа с поп-культурными архетипами требует от мага способности к полному, хоть и
временному, принятию вымышленного мира как реального. Если маг сомневается, если для
него это "просто игра", эффективность будет нулевой. Но если он может на время ритуала
полностью поверить в реальность вызываемой силы, результат может быть впечатляющим.

Методы работы те же, что и в любой другой парадигме: создание алтаря с изображени-
ями, использование соответствующих цветов и символов, произнесение имен и мантр (напри-
мер, "Я есмь Бэтмен, тьма и возмездие"), визуализация и отождествление.

Практика поп-культурной инвокации

Для работы с поп-культурным архетипом необходимо тщательно изучить его мифологию.
Если вы хотите инвокировать Гэндальфа, нужно знать его историю, его качества, его слова, его
посох и его мудрость. Чем глубже знание, тем точнее резонанс.

Алтарь оформляется соответствующими предметами. Для Гэндальфа — посох (можно
взять обычную палку и освятить как посох), синяя мантия (цвета Гэндальфа), книги (муд-
рость), кристалл (свет). Для Дарта Вейдера — черный цвет, шлем (можно маску), красный свет
(световой меч), дыхание (характерный звук).

Призыв строится как обращение к архетипу. Например: "О Гэндальф, Серый Странник,
Истари, носитель Огня Анора, мудрейший из майар, приди ко мне, наполни меня своей муд-
ростью и силой, помоги мне в моем путешествии".

Визуализация играет ключевую роль. Маг должен представить персонажа максимально
ярко, во всех деталях, как живого. Затем, как и в любой инвокации, происходит слияние —
образ входит в мага, становится им.

После работы необходимо так же тщательно проводить заземление и закрытие, как и в
любой другой традиции. Архетип, будучи однажды призванным, может остаться в подсозна-
нии, если не отпустить его сознательно.

Поп-культурная магия особенно привлекательна для молодых практиков, выросших на
этих образах. Она показывает, что магия жива и развивается, что она не ограничена древними
текстами, а может использовать все богатство современной культуры.

Синкретический подход и построение личного пантеона

Опытный маг не обязан ограничиваться одной традицией. Он может строить личный
пантеон из сил, которые резонируют с его природой, независимо от их культурного проис-
хождения. Это может быть египетский Тот для интеллектуальной работы, кельтская Бригитта
для вдохновения, индийская Кали для трансформации и христианский архангел Михаил для
защиты.

Синкретический подход требует глубокого понимания каждой силы и уважения к ее про-
исхождению. Нельзя механически смешивать ритуалы из разных традиций, не понимая их
внутренней логики. Однако можно выстраивать литургию, где каждое божество призывается
в соответствии со своей традицией, но в едином пространстве личного храма.
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Построение личного пантеона начинается с изучения. Маг исследует различные тради-
ции, ищет божества, которые откликаются в его сердце. Он может медитировать на их образы,
читать мифы, делать подношения и смотреть, приходит ли ответ.

Не все божества "принимают" мага. Некоторые могут игнорировать, некоторые — оттал-
кивать. Это нормально. Личный пантеон строится из тех сил, с которыми установилась реаль-
ная, живая связь.

Важно помнить, что божества могут не одобрять соседство друг с другом. Некоторые тра-
диции имеют исторические конфликты, которые проецируются и на тонкий план. Египетские
и греческие боги уживались в эллинистическом Египте, но, например, скандинавские и хри-
стианские силы могут конфликтовать. Мудрый маг изучает взаимоотношения богов в мифах
и учитывает это при построении алтаря и календаря практик.

Обычно на алтаре отводится центральное место главному божеству (или паре), а осталь-
ные располагаются по периферии, с соответствующими подношениями. Важно, чтобы алтарь
не превращался в хаотичную свалку, а имел структуру, отражающую внутреннюю иерархию
мага.

Работа с божествами в повседневной жизни

Работа с божествами не ограничивается ритуалами. Настоящие отношения строятся
через повседневное почитание, через постоянное памятование о присутствии силы в жизни.

Это может проявляться в простых действиях: утреннее приветствие божества перед алта-
рем, зажигание свечи в его честь, короткая молитва перед едой, посвящение своего труда боже-
ству. Например, писатель может посвящать свою работу Тоту, прося его о вдохновении и ясно-
сти мысли. Воин или спортсмен может посвящать свои тренировки Гору или Тору.

Важно не превращать это в механическую обязанность. Почитание должно идти от
сердца. Лучше сделать одно небольшое, но искреннее действие, чем десять формальных.

Божества также могут проявляться в повседневной жизни через знаки и синхронистич-
ности. Внезапно увиденное изображение, случайно услышанное имя, повторяющееся число,
необычный сон — все это может быть посланием. Маг учится распознавать эти знаки и отве-
чать на них.

В трудные моменты можно обращаться к божеству за помощью и утешением. Не обяза-
тельно проводить полный ритуал — достаточно мысленного обращения, искренней просьбы.
Боги слышат, если сердце открыто.

Со временем связь становится настолько естественной, что божество воспринимается
как постоянный спутник, наставник, друг. Это и есть высшая цель теургии — не временные
контакты, а постоянное присутствие божественного в жизни.

Теневые аспекты и работа с темными божествами

Особого разговора заслуживает работа с божествами, традиционно считающимися тем-
ными или разрушительными. Кали, Сехмет, Лилит, Геката, Сатана в различных интерпре-
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тациях — эти силы олицетворяют разрушение, смерть, трансформацию, запретное знание.
Работа с ними привлекает многих, но требует высочайшей подготовки.

Важно понимать, что темные божества не являются "злыми" в человеческом понима-
нии. Они просто действуют за пределами обычной морали, разрушая иллюзии, сталкивая с
теневыми сторонами, требуя жертв. Их энергия необходима для целостности мироздания, для
баланса. Свет без тьмы был бы невыносим, тьма без света — безнадежна.

Инвокация темных божеств может привести к быстрым, но травматичным изменениям
в жизни. Она может разрушить старые структуры, которые давно нужно было разрушить, но
сделать это грубо и болезненно. Она может вывести на поверхность подавленные тени, с кото-
рыми придется долго работать. Она может дать огромную силу, но цена этой силы — часто
потеря иллюзий, наивности, комфорта.

Работа с темными божествами никогда не должна быть развлечением или способом само-
утверждения. К ним обращаются только тогда, когда обычные методы уже не работают, когда
требуется глубокая трансформация, когда маг готов заплатить цену. И всегда в сопровождении
светлых сил, которые удержат равновесие.

Перед работой с темным божеством необходимо исключительно тщательное очищение
и защита. Круг должен быть построен безупречно. Помощник обязателен. Намерение должно
быть кристально чистым — не "хочу власти", а "готов принять трансформацию, какой бы
болезненной она ни была".

После работы — еще более тщательное заземление и интеграция. Теневой опыт может
преследовать в кошмарах, если его не обработать. Нужно быть готовым к тому, что в последу-
ющие дни могут всплывать старые травмы, конфликты, страхи. Это часть процесса.

Божества и этика

Работа с любыми божествами ставит этические вопросы. Что можно просить? Как далеко
можно заходить в отождествлении? Как соблюсти баланс между почитанием и сохранением
собственной воли?

Общий принцип: божества не являются слугами мага. Они выше по иерархии, и отно-
шение к ним должно быть почтительным. Нельзя приказывать божеству, как демону. Можно
просить, молить, предлагать. И нужно быть готовым к отказу.

Нельзя просить божество о том, что нарушает свободную волю других людей, если только
речь не идет о защите от агрессии. Нельзя просить о причинении вреда. Нельзя просить о
вещах, которые противоречат природе божества (не стоит просить Афродиту о военной победе,
а Марса — о любовных чарах).

Важно также не терять себя в отношениях с божеством. Маг должен сохранять свою
индивидуальность, свою волю. Полное растворение в божестве, отказ от себя — это не теургия,
а патология. Боги приходят, чтобы помочь нам стать более полноценными людьми, а не чтобы
превратить нас в марионеток.
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Регулярная самооценка: не становится ли моя преданность фанатизмом? Не использую
ли я бога для оправдания своих неблаговидных поступков? Не теряю ли я связь с реальностью?
Если ответы тревожны — нужно сделать паузу, заземлиться, обратиться к наставнику.

Интеграция множественных связей

Маг, работающий с несколькими божествами из разных пантеонов, должен уметь инте-
грировать эти множественные связи в целостную личность. Это непростая задача, поскольку
разные божества могут предъявлять противоречивые требования.

Решение — в иерархии и во времени. У каждого божества есть свое место, своя сфера,
свое время. Утром вы можете почитать солнечное божество, днем — работать под покрови-
тельством Тота, вечером — обращаться к лунной Гекате. В конфликте — вы служите одному
божеству в одной сфере жизни, другому — в другой.

Важно также иметь центральное божество или принцип, который объединяет все. Это
может быть ваше высшее "Я", или концепция Единого, или просто понимание, что все боги —
проявления одной реальности. Тогда множественность не создает конфликта, а обогащает.

Со временем вырабатывается личный миф, личная теология, в которой все эти силы
находят свое место. Маг становится жрецом своего собственного пантеона, и это высшая сте-
пень мастерства.

В седьмой части мануала мы рассмотрели работу с божествами в различных парадигмах
— от древнеегипетской до современной поп-культурной. Мы увидели, что каждая традиция
предлагает свои уникальные методы и подходы, и что мудрый маг может черпать из всех источ-
ников, строя свой личный путь. В следующей части мы перейдем к работе с духами природы,
стихий и умерших — силами, которые ближе к нашему миру и доступнее для начинающих.
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Часть 8. Работа с духами природы, стихий и умерших

 

Введение в иерархию низших миров

После того как мы подробно рассмотрели работу с божествами — высшими силами кос-
мического масштаба, — настало время обратиться к существам иного порядка. Духи природы,
элементали и духи умерших населяют сферы, гораздо более близкие к нашему физическому
миру. Они не обладают космической мощью богов, но именно эта близость делает их одновре-
менно и более доступными, и в некотором смысле более опасными. Доступными — потому что
они реагируют на наши эмоции, на наше присутствие, на наши подношения быстрее и непо-
средственнее, чем далекие олимпийцы. Опасными — потому что их мотивации часто чужды
человеку, их этика отличается от нашей, а их способность влиять на повседневную жизнь
может быть весьма существенной.

В этой части мы исследуем три больших класса сущностей, с которыми маг неизбежно
сталкивается в своей практике. Элементали — духи четырех стихий, хранители и проявления
земли, воды, воздуха и огня. Духи мест — гении локусов, привязанные к конкретным геогра-
фическим точкам: домам, рощам, горам, источникам. И наконец, духи умерших — наиболее
сложная и этически нагруженная категория, работа с которой требует особой подготовки и
уважения.

Мы рассмотрим методы установления контакта, правила безопасности, типичные
ошибки и способы построения долгосрочных взаимовыгодных отношений с этими силами.
Особое внимание будет уделено различению — способности отличить подлинный контакт от
игры воображения, а доброжелательного духа от обманщика или паразита.

Элементали: стражи и хранители стихий

Учение об элементалях восходит к средневековой алхимии и магии, особенно к тру-
дам Парацельса, который систематизировал знания о существах, населяющих четыре стихии.
Согласно этому учению, каждый из четырех миров — земли, воды, воздуха и огня — насе-
лен соответствующими разумными существами, которые являются его естественными обита-
телями и хранителями.

Важно понимать, что элементали не являются духами в том же смысле, что и умершие
люди или падшие ангелы. Это совершенно иной тип сознания, возникший и эволюционировав-
ший в своей стихии. Они могут быть дружелюбны или враждебны к человеку, но их отношение
редко бывает личным — скорее, оно отражает состояние той стихии, с которой они связаны.

Элементали могут помогать магу в работе, связанной с их стихией, давать знания о при-
родных процессах, защищать, исцелять. Но они же могут и вредить, если их стихия оскверня-
ется или если маг ведет себя неуважительно. Поэтому первое правило работы с элементалями
— уважение к стихии как к живому существу.

В отличие от богов, элементали не требуют сложных ритуалов и длительной подготовки.
Они откликаются на простое, искреннее присутствие, на умение чувствовать стихию, на подно-
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шения, соответствующие их природе. Работа с ними часто происходит не в специально постро-
енном круге, а прямо на природе, в местах их естественного обитания.

Гномы: духи земли

Гномы, или духи земли, являются наиболее известными представителями элементаль-
ного мира. В разных традициях они именуются по-разному: гномы, цверги, тролли, кобольды,
но суть остается единой — это существа, связанные с земной стихией, с камнями, пещерами,
горами, недрами.

Внешность гномов в описаниях варьируется, но обычно они предстают как коренастые,
плотные существа небольшого роста, часто с бородами, в одеждах землистых тонов. Однако
это лишь одна из возможных форм проявления. Гном может явиться и как сгусток коричневого
света, и как внезапное знание о местонахождении камня или металла, и как ощущение тяжести
и устойчивости.

Характер гномов соответствует их стихии. Они медлительны, основательны, упрямы, но
справедливы. Они ценят труд, мастерство, честность. Они хранители подземных сокровищ —
не только металлов и камней, но и знаний, которые скрыты в глубинах земли. Обмануть гнома
трудно, а предательство они помнят веками.

Где искать гномов? В местах, где земля проявляет себя наиболее явно: в пещерах, гротах,
карьерах, у подножия гор, в старых шахтах. Но также и в городе — в подвалах старых домов,
в подземных переходах, в местах, где чувствуется глубокая, древняя связь с землей.

Как установить контакт? Придите в такое место с чистым сердцем и уважением. Сядьте,
прикоснитесь к земле, закройте глаза и просто будьте. Почувствуйте тяжесть, устойчивость,
глубину. Можно оставить подношение — кусочек хлеба, монету, красивый камень. Попросите
разрешения присутствовать и, если почувствуете ответ, можете задать вопрос или попросить
о помощи.

Гномы помогают в делах, связанных с материальным миром: найти потерянное, улуч-
шить материальное положение, овладеть ремеслом, получить доступ к древним знаниям. Но
они не любят суеты и спешки. Ответ может прийти не сразу, а через дни или недели, в виде
внезапной удачи, находки, озарения.

Ундины: духи воды

Ундины, или духи воды, населяют реки, озера, моря, источники, колодцы. Это существа
текучие, переменчивые, как сама вода. Внешне они могут являться в виде прекрасных дев с
длинными волосами, но это лишь одна из масок. Ундина может быть и волной, и туманом, и
отражением луны в воде.

Характер ундин соответствует стихии воды. Они эмоциональны, интуитивны, капризны,
но и глубоки, как океан. Они легко откликаются на чувства, особенно на любовь и печаль.
Они ценят красоту, поэзию, музыку. Они могут быть нежными и заботливыми, но в гневе —
неудержимыми, как шторм.
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Ундины тесно связаны с эмоциональной сферой человека. Они помогают исцелять эмо-
циональные травмы, очищать чувства, развивать интуицию и эмпатию. Они могут дать вдох-
новение поэтам и музыкантам, помочь в любовных делах, но здесь нужно быть осторожным
— ундины ревнивы и могут сами влюбиться в мага, что создаст сложные отношения.

Где искать ундин? У естественных водоемов — рек, озер, родников, морских побере-
жий. Особенно сильны они в полнолуние, когда вода активизируется. Важно выбирать чистые,
живые места. Стоячая, загрязненная вода может быть населена не ундинами, а низшими сущ-
ностями разложения.

Как установить контакт? Подойдите к воде, прикоснитесь к ней, почувствуйте ее про-
хладу и движение. Можно опустить руки в воду, закрыть глаза и ощутить, как вода отзывается.
Подношения для ундин — цветы, молоко, мед, красивые раковины, которые пускают по воде.
Можно спеть или сыграть на музыкальном инструменте — вода любит гармонию.

Взаимодействие с ундинами учит нас текучести, принятию перемен, глубине чувств. Они
могут стать верными союзниками, но требуют постоянного внимания и уважения к их стихии.

Сильфы: духи воздуха

Сильфы — духи воздуха, самые подвижные и неуловимые из элементалей. Они населяют
атмосферу, ветры, облака, горные вершины. Увидеть сильфа трудно — чаще он ощущается
как внезапный порыв ветра, как шелест листьев, как мысль, прилетевшая неизвестно откуда.

Внешность сильфов эфемерна. Они могут являться как легкие, полупрозрачные фигуры,
как крылатые существа, как танцующие огоньки в воздухе. Но чаще они дают о себе знать
через качество мысли — внезапное озарение, ясность ума, новую идею.

Характер сильфов соответствует воздуху. Они легки, быстры, интеллектуальны, но могут
быть поверхностны и непостоянны. Они ценят свободу, движение, знание. Они любят путеше-
ственников, ученых, философов, всех, кто работает с мыслью и информацией.

Сильфы помогают в интеллектуальной работе: учебе, исследованиях, написании текстов,
решении сложных задач. Они приносят свежие идеи, вдохновение, ясность. Они также свя-
заны с коммуникацией — помогают в переговорах, в публичных выступлениях, в налажива-
нии связей.

Где искать сильфов? На открытых пространствах, продуваемых ветром: в полях, в горах,
на морских побережьях, на высоких башнях. Но также и в библиотеках, в научных лаборато-
риях, в местах, где много мыслей и идей.

Как установить контакт? Выйдите на ветер, подставьте лицо, почувствуйте его движе-
ние. Можно использовать благовония — дым, поднимающийся вверх, привлекает воздушных
духов. Подношения для сильфов — легкие, летучие: благовония, перья, стихи, написанные на
бумаге и сожженные.

Общение с сильфами развивает интеллект, интуицию, способность к быстрому мышле-
нию. Но нужно быть осторожным — их влияние может сделать человека слишком "воздуш-
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ным", оторванным от земли, склонным к пустым фантазиям. Баланс с земными стихиями необ-
ходим.

Саламандры: духи огня

Саламандры — духи огня, самые активные и трансформирующие из элементалей. Они
обитают в пламени, в молниях, в вулканах, в солнечных лучах. Визуально они могут являться
как языки пламени, как светящиеся ящерицы, как искры, как сгустки красного или золотого
света.

Характер саламандр соответствует огню. Они энергичны, страстны, импульсивны, раз-
рушительны, но и созидательны. Они не терпят пассивности и лени. Они требуют действия,
движения, борьбы. Они могут сжечь все старое, отжившее, чтобы дать место новому.

Саламандры помогают в делах, требующих энергии, смелости, решительности. Они дают
силу для преодоления препятствий, для защиты, для активных действий. Они также связаны
с трансформацией — помогают сжигать негативные программы, привязки, старые привычки.

Где искать саламандр? У любого огня: костра, камина, свечи, вулкана, места удара мол-
нии. Но также и в местах, где чувствуется сильная энергия, страсть, активность — например,
на стадионах во время соревнований, на концертах рок-музыки.

Как установить контакт? Зажгите огонь, смотрите на пламя, чувствуйте его тепло и дви-
жение. Можно бросать в огонь подношения — ладан, сухие травы, щепотку серы. Важно быть
осторожным и уважительным — огонь не прощает легкомыслия.

Саламандры требуют от мага активности. Если вы просите их о помощи, будьте готовы
действовать сами. Они не терпят пассивных просителей. Работа с ними учит смелости, реши-
тельности, способности к трансформации, но может также сделать человека агрессивным и
нетерпимым, если не уравновешивать огонь другими стихиями.

Духи мест: гении локусов

Каждое место на земле — будь то лес, гора, река, перекресток или даже отдельная ком-
ната в городской квартире — имеет своего духа-хранителя. В античной традиции таких духов
называли гениями места (genius loci). Это не элементали в чистом виде, а скорее сложные сущ-
ности, сформированные самой природой места и историей его использования.

Дух места не принадлежит какой-то одной стихии. Он вбирает в себя все особенности
ландшафта, все события, происходившие здесь, все эмоции людей, посещавших это место. Это
своего рода "душа" места, его индивидуальность.

Работа с духами мест — основа любой устойчивой магической практики. Именно они
контролируют энергию территории, на которой живет маг. Если у вас хорошие отношения
с духом вашего дома, он будет защищать вас, помогать в делах, приносить удачу. Если же
отношения плохие — ждите постоянных проблем: поломок, ссор, болезней.

Как определить, есть ли в месте дух? В некоторых местах его присутствие ощущается
сразу — вы чувствуете, что место "живое", оно имеет свой характер, свою атмосферу. В других
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местах дух может быть слабым или отсутствовать (например, в новостройках на месте бывших
пустырей дух формируется постепенно).

Установление контакта с духом места начинается с простого присутствия. Приходите в
это место регулярно, сидите в тишине, наблюдайте. Постепенно вы начнете чувствовать его
характер — доброжелательный он или враждебный, спокойный или беспокойный, молодой или
древний.

Затем можно оставить подношение. Для духа дома это может быть хлеб-соль, монета,
красивая вещица. Для духа леса — горсть зерна, яблоко, кусочек меда. Важно делать это
искренне, с уважением, объясняя, кто вы и зачем пришли.

Если дух благосклонен, он станет вашим союзником. Он будет предупреждать об опас-
ности (через знаки, сны, внезапные мысли), помогать в делах, защищать от незваных гостей.
Взамен он просит только уважения и иногда — небольших подношений.

Духи перекрестков

Особое место среди духов мест занимают духи перекрестков. Перекресток — место пере-
сечения путей, а значит, и миров. С древнейших времен перекрестки считались сакральными
точками, где можно встретить духов, богов, умерших.

В греческой традиции на перекрестках ставили статуи Гекаты — богини, связанной с
перекрестками, магией и мертвыми. В афро-карибских традициях (сантерия, вуду) на пере-
крестках работают с Элегуа — хозяином дорог и судеб.

Дух перекрестка — это хранитель выбора, возможностей, начала пути. К нему обраща-
ются, когда нужно принять важное решение, начать новое дело, отправиться в путешествие.
Он также помогает в магической работе, особенно связанной с изменением судьбы.

Как работать с духом перекрестка? Найдите перекресток — лучше сельский, грунтовый,
но можно и городской, если он не слишком оживленный. Приходите в ночное время, осо-
бенно в новолуние или полнолуние. Принесите подношения: монеты, сладости, табак, спирт-
ное. Оставьте их в центре перекрестка или на обочине, объясняя духу, зачем пришли.

После подношения уходите, не оглядываясь. Ответ может прийти в ближайшие дни в
виде знаков, внезапных возможностей или изменений обстоятельств.

Важно помнить, что перекрестки — места силы, но и места опасные. Здесь могут соби-
раться не только добрые духи, но и бродячие мертвецы, обманщики. Поэтому приходить нужно
с четким намерением и защитой.

Природные духи: фавны, дриады и другие

Помимо элементалей и духов мест, существуют более сложные природные духи, насе-
ляющие леса, поля и воды. Они занимают промежуточное положение между элементалями и
богами, имея свою культуру, историю и индивидуальность.
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Фавны и сатиры в античной традиции — духи лесов и полей, спутники Пана и Диониса.
Они олицетворяют дикую, необузданную природу, сексуальность, плодородие, радость жизни.
Они могут быть дружелюбны к человеку, но любят шалить и могут напугать путника.

Дриады — духи деревьев, особенно дубов. Считалось, что каждая дриада рождается и
умирает вместе со своим деревом. Они связаны с жизненной силой леса, с мудростью расти-
тельного мира. Оскорбить дриаду — срубив ее дерево — значит навлечь на себя страшное
проклятие.

Ореады — духи гор, нимфы горных вершин и пещер. Они более суровы и неприступны,
чем лесные духи, но могут открыть доступ к древним знаниям и силам земли.

Русалки в славянской традиции — духи воды, часто связанные с душами утонувших
девушек. Это сложные существа, которые могут быть как опасны, так и благосклонны. Они
связаны с циклами природы, с весенним расцветом и осенним увяданием.

Работа с такими духами возможна только при искренней любви к природе и глубоком
уважении к ней. Они чувствуют фальшь и могут жестоко наказать того, кто пытается их экс-
плуатировать. Но если маг относится к ним с уважением, если он защищает природу, участвует
в ее жизни, духи могут открыть ему доступ к древним знаниям и силам.

Методы контакта те же, что и с элементалями: присутствие, наблюдение, подношения,
уважение. Но здесь еще важнее знать мифологию, связанную с конкретным духом, и обра-
щаться к нему с соответствующими эпитетами и почестями.

Духи умерших: введение в некромантию

Работа с духами умерших — одна из самых сложных и опасных областей магии. В отли-
чие от духов природы, умершие имеют прямую связь с миром живых через память, родствен-
ные узы, незавершенные дела. Эта связь может быть как источником великой силы и мудрости,
так и причиной одержимости, психических расстройств и разрушения судьбы.

Некромантия в широком смысле — не только вызов мертвых, но и вообще любое взаи-
модействие с миром смерти. Это работа с энергией умирания, с переходами, с завершением
циклов. В более узком смысле — это именно контакт с душами умерших людей.

Важно понимать, что духи умерших — это не "демоны" и не "ангелы". Это люди, которые
жили, любили, страдали, ошибались и теперь находятся в ином состоянии. Они могут быть
растеряны, испуганы, злы или, наоборот, умиротворены и мудры. Относиться к ним нужно как
к людям, но с учетом их текущего состояния.

Эвокация умершего требует веской причины. Беспокоить покойных из любопытства, для
развлечения или для получения тривиальной информации — недопустимо и опасно. Обычные
причины: получение информации, известной только умершему (например, о местонахождении
документов, наследстве), помощь в завершении дел, оставленных незаконченными, прощание,
которое не состоялось при жизни, получение благословения рода.
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Перед любой работой с умершими необходимо задать себе вопрос: действительно ли это
необходимо? Нельзя ли решить проблему иначе? Не наврежу ли я душе умершего своим вме-
шательством?

Классификация духов умерших

Духи умерших неоднородны. Для успешной работы необходимо различать их категории,
поскольку подход к каждой из них будет разным.

Недавно умершие — души людей, покинувших тело в течение последних дней, недель
или месяцев. Они могут быть еще привязаны к месту смерти, к близким, к своему телу. Они
часто растеряны, дезориентированы, могут не осознавать, что умерли. Работа с ними требует
огромной деликатности. Часто им нужна помощь в переходе, а не исполнение желаний мага.
Нельзя их задерживать, пытаться использовать — это создаст тяжелую карму.

Предки — души умерших родственников, которые уже завершили переход и находятся
в мире предков. Они могут стать могучими союзниками и защитниками, если их правильно
почитать. Они заинтересованы в благополучии рода, в продолжении традиций, в здоровье и
процветании потомков. Работа с предками — основа благополучия во многих культурах.

Великие учителя, святые, мудрецы — души, достигшие при жизни высокого уровня раз-
вития и после смерти продолжающие помогать человечеству. К ним можно обращаться за
наставничеством, за вдохновением, за поддержкой на духовном пути. Но нужно иметь чистые
намерения и не беспокоить их по пустякам.

Беспокойные мертвецы — души, не нашедшие покоя по разным причинам: насильствен-
ная смерть, самоубийство, неотпетость, незавершенные дела, сильная привязанность к зем-
ному. Они могут быть опасны, поскольку их мотивация часто иррациональна, движима стра-
данием, гневом, отчаянием. Работа с ними требует особой осторожности и обычно направлена
на помощь в переходе, а не на получение выгоды.

Культ предков как основа безопасности

Прежде чем приступать к сложным некромантическим операциям, маг должен устано-
вить прочные отношения со своими собственными предками. Это не только этично, но и прак-
тично: предки защищают от опасных контактов с чужими мертвецами и помогают в работе.

Культ предков — одна из древнейших религиозных практик человечества. Во многих
культурах считалось, что благополучие живых напрямую зависит от того, как они почитают
умерших. Предки, которым приносят подношения и о которых помнят, становятся добрыми
духами-хранителями. Забытые предки могут стать голодными, злыми духами, приносящими
несчастья.

Организация алтаря предков проста. Это может быть отдельная полка или столик, на
котором размещаются фотографии умерших родственников (только тех, к кому вы испытыва-
ете теплые чувства), их личные вещи, свеча, чаша для воды и блюдце для еды.

Подношения предкам делаются регулярно, например, раз в неделю или в дни памяти.
Это может быть хлеб, блины, кутья, любимая еда умершего при жизни, вода, молоко, вино.
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Подношения оставляются на алтаре на некоторое время (от нескольких часов до суток), а затем
либо съедаются живыми (считается, что так они разделяют трапезу с предками), либо отдаются
птицам или выливаются под дерево.

В дни особого поминовения (Радоница, родительские субботы, годовщины смерти)
можно проводить более торжественные ритуалы, зажигать больше свечей, читать молитвы или
просто вспоминать предков добрым словом.

Со временем устанавливается двусторонняя связь. Предки начинают давать знаки во сне,
в синхронистичностях, в интуитивных подсказках. Они могут предупреждать об опасности,
помогать в трудных ситуациях, передавать родовую мудрость.

Эвокация умершего: подготовка и проведение

Если, несмотря на все предосторожности, вы решили, что эвокация конкретного умер-
шего необходима, подготовка должна быть особенно тщательной.

Первое — получение разрешения. Если это ваш родственник, можно мысленно обра-
титься к нему, объяснить ситуацию и спросить, согласен ли он на контакт. Знак может прийти
во сне или в виде синхронистичности. Если это не родственник, нужно заручиться поддержкой
своих предков и, возможно, разрешением духов места, где умерший обитает.

Второе — сбор материалов. Для эвокации необходимы предметы, связанные с умершим:
фотография, личные вещи, кусочек одежды, предмет, который он часто держал в руках. Также
нужно узнать его полное имя, даты жизни, обстоятельства смерти.

Третье — время. Лучшее время для некромантической работы — ночь, особенно в ново-
луние или в фазу убывающей луны. Традиционные дни — Хэллоуин (Самайн), когда граница
между мирами истончается.

Четвертое — место. Идеально — место, связанное с умершим: его дом, могила, место
смерти. Если это невозможно, создается специальное пространство с использованием предме-
тов умершего.

Ритуал проводится в круге, но с усиленной защитой. Круг должен быть безупречен, при-
званы все стражи. Дополнительно используются защитные амулеты, железо, соль.

Призыв строится на имени умершего и его связи с миром живых. Маг обращается по
имени, напоминает о родственных связях (если есть), о предметах, которые здесь находятся,
и просит явиться для разговора.

Явление умершего может быть разным: от легкого ветерка до вполне отчетливого при-
зрака. Важно сохранять спокойствие и уважение.

Диалог с умершим и завершение контакта

Когда умерший явился, нужно поздороваться, представиться (если он вас не знает) и
объяснить причину вызова. Говорить нужно спокойно, уважительно, без страха.
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Вопросы должны быть конкретными и важными. Не тратьте время на пустое любопыт-
ство. Помните, что для умершего каждое мгновение в нашем мире может быть болезненным
или, по крайней мере, некомфортным.

Если умерший не хочет говорить, не настаивайте. Поблагодарите за приход и отпустите.
Если он согласен, внимательно слушайте ответы. Они могут приходить в виде мыслей, образов,
эмоций или даже слышимого голоса.

После получения информации обязательно поблагодарите умершего, скажите, что он
может возвращаться в свой мир. Используйте изгоняющие имена, если нужно, но лучше, если
он уйдет добровольно.

После ухода необходимо тщательно очистить пространство, особенно место, где стоял
умерший. Сожгите очищающие травы, окропите все святой водой или солевым раствором.
Проветрите помещение.

Сам маг должен провести глубокое заземление и очищение. Работа с мертвыми оставляет
тяжелый след в ауре, который нужно смыть.

Особое внимание уделите подношениям. После контакта с умершим обязательно сде-
лайте подношение — еду, воду, монеты — и отнесите его на перекресток или на могилу, в
зависимости от обстоятельств. Это закрывает энергетический обмен.

Различение духов и проверка на подлинность

Ключевой навык при работе с любыми духами, особенно с умершими, — различение.
Не все, что является, есть то, за кого себя выдает. В астральном плане обитает множество
сущностей, которые могут имитировать умерших, чтобы получить энергию или доступ к магу.

Признаки истинного духа умершего:
- Узнавание. Если это ваш родственник, он проявляет узнавание, может назвать семейные

прозвища, вспомнить события, известные только вам двоим.
- Эмоциональная окраска. Дух несет эмоции, соответствующие его личности при жизни.

Если человек был добрым, дух будет добрым; если злым — злым.
- Связь с предметами. Дух тянется к своим личным вещам, реагирует на них.
- Устойчивость. Истинный дух не рассеивается при первом сомнении, он держится уве-

ренно.

Признаки ложного духа (имитатора, паразита):
- Лесть. Чрезмерные похвалы, обещания великих сил и богатств.
- Запугивание. Попытки напугать, чтобы вы потеряли контроль.
- Несоответствие. Знание, которое не мог знать умерший, или, наоборот, незнание оче-

видных вещей.
- Требование энергии. Попытки вытянуть из вас силу, заставить бояться, плакать, сильно

эмоционировать.
- Нестабильность. Образ может меняться, расплываться, вести себя неестественно.
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При малейшем подозрении на обман ритуал следует немедленно прекратить и провести
изгнание. Лучше ошибиться в сторону осторожности, чем попасть в зависимость от обман-
щика.

Опасности некромантии и защита от них

Некромантия — не та область, где можно учиться на собственных ошибках. Ошибки
здесь могут стоить жизни, рассудка или, по крайней мере, нескольких лет непрерывных про-
блем.

Основные опасности:
- Привязка. Дух может привязаться к вам и не уходить после ритуала. Симптомы: посто-

янное ощущение присутствия, голоса, холод, усталость, кошмары. Лечение: срочное изгнание
с помощью сильных очистительных ритуалов.

- Одержимость. В крайних случаях дух может попытаться занять ваше тело. Требуется
немедленное вмешательство опытного мага.

- Энергетическое истощение. Духи питаются энергией, и если вы не закрыли канал, они
могут высасывать силы неделями.

- Кармические последствия. Вмешательство в судьбу умершего, особенно если оно не
было санкционировано высшими силами, создает тяжелую карму.

- Привлечение нежелательных сущностей. Сам факт открытия портала в мир мертвых
может привлечь и другие, более опасные силы.

Защита от этих опасностей:
- Строжайшее соблюдение протоколов. Никакой импровизации в некромантии.
- Работа только с разрешения предков и с веской причиной.
- Использование мощного защитного круга.
- Наличие помощника.
- Тщательное очищение после ритуала.
- Заземление и восстановление энергетики.

Если вы чувствуете, что не справляетесь, что контакт вышел из-под контроля — немед-
ленно обращайтесь к опытному наставнику. Это не та область, где можно проявлять ложную
гордость.

Интеграция опыта работы с духами

После любого контакта с духами — будь то элементали, природные духи или умершие
— необходимо время на интеграцию опыта. Запишите все, что произошло, все ощущения, все
полученные сообщения.

Проанализируйте, как этот опыт изменил вас. Стали ли вы чувствительнее к природе?
Появились ли новые способности? Изменилось ли ваше отношение к жизни и смерти?

Если контакт был с умершим, возможно, потребуется выполнить какие-то действия, о
которых он просил: передать весть родственникам, завершить его дело, помолиться за упокой.
Не оставляйте это без внимания — невыполненные просьбы могут стать причиной повторных,
более навязчивых контактов.
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Продолжайте поддерживать отношения с духами, с которыми установилась связь. Регу-
лярные подношения, благодарность, внимание укрепляют союз и делают его взаимовыгодным.

Помните, что духи — не слуги, а партнеры. Они имеют свои интересы, свою волю. Ува-
жение и благодарность — основа долгосрочных и безопасных отношений.

В восьмой части мануала мы рассмотрели работу с духами природы, стихий и умерших —
ближайшими к нашему миру обитателями тонких планов. Мы изучили методы контакта, пра-
вила безопасности, этику взаимодействия. В следующей, девятой части мы перейдем к вопро-
сам интеграции полученных сил в повседневную жизнь и работе с теневыми аспектами лично-
сти, которые неизбежно активируются при любой глубокой магической практике.
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Часть 9. Интеграция сил и

работа с теневыми аспектами
 

Введение во внутреннюю алхимию

После того как маг овладел техниками эвокации и инвокации, научился вызывать сущ-
ностей и принимать в себя божественные силы, перед ним встает новая, более сложная задача
— интеграция полученного опыта в повседневную жизнь. Без этой интеграции магия остается
лишь набором ярких, но изолированных переживаний, которые не только не способствуют
развитию, но могут стать причиной серьезных психологических проблем и духовного кризиса.

Интеграция — это процесс перевода энергии, полученной в измененных состояниях
сознания, в ткань обычной жизни. Это превращение временного опыта в постоянное качество,
мимолетного озарения — в устойчивую мудрость, прилив силы — в долгосрочную способ-
ность. Это, по сути, и есть настоящая магия — не в смысле производства чудес, а в смысле
реального, глубинного изменения себя и своей судьбы.

Центральное место в процессе интеграции занимает работа с теневыми аспектами. Любая
сила, которую мы призываем, имеет не только светлую, явную сторону, но и теневую — те
качества, которые в обычной жизни подавлены, не признаны, вытеснены. При инвокации эти
теневые аспекты неизбежно активируются, и если не работать с ними сознательно, они могут
проявиться деструктивно, разрушая отношения, здоровье, психику.

В этой части мы рассмотрим природу теневых аспектов, механизмы их активации,
методы работы с ними, а также способы интеграции полученного опыта и построения устой-
чивой, гармоничной практики на всю жизнь. Мы поговорим о балансе, о заземлении, о психо-
логической гигиене и о том, как не потерять себя в мире магии.

Природа теневой стороны силы

В каждом архетипе, в каждом божестве, в каждой сущности, с которой работает маг, есть
не только явные, почитаемые качества, но и их теневая сторона. Это не "зло" в моральном
смысле, а скорее обратная сторона медали, неизбежное дополнение к свету.

Божество мудрости, например Тот или Один, имеет теневую сторону в виде хитрости,
коварства, манипуляции знанием. Мудрец может использовать знание не для просвещения, а
для власти, для обмана, для возвышения над другими. Тень мудрости — это интеллектуальная
гордыня, презрение к "простецам", использование ума для оправдания любых действий.

Божество любви, Афродита или Хатор, имеет теневую сторону в виде ревности, собствен-
ничества, манипуляции чувствами, неразборчивости в связях. Любовь без мудрости стано-
вится зависимостью, страстью, разрушающей и самого любящего, и объект любви.

Божество силы, Гор или Тор, имеет теневую сторону в виде агрессии, жестокости, стрем-
ления к насилию ради насилия, тирании. Сила без милосердия превращается в разрушение.
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Божество трансформации, Кали или Сехмет, имеет теневую сторону в виде безжалост-
ного разрушения, не знающего меры, уничтожения не только старого, но и ценного.

Когда мы инвокируем божество, мы призываем всю его целостность, а не только избран-
ные качества. Свет и тень приходят вместе. Если мы не готовы встретиться с тенью, она про-
явится бесконтрольно, часто в самый неподходящий момент и в самой разрушительной форме.

Поэтому работа с тенью — не дополнительная опция, а необходимая часть любой серьез-
ной магической практики. Маг, избегающий своей тени, подобен человеку, который пытается
осветить комнату, игнорируя, что за каждым предметом есть тень. Свет без тени слепит, а не
освещает.

Механизмы активации теневых аспектов

Как именно тень активируется в процессе магической работы? Существует несколько
основных механизмов.

Первый механизм — резонанс. Когда мы инвокируем силу, мы настраиваем свое энер-
гетическое тело на ее частоту. В этой частоте присутствуют и светлые, и темные гармоники.
Если в нашей психике есть подавленные качества, соответствующие теневому аспекту силы,
они резонируют с призываемой энергией и выходят на поверхность.

Например, человек, инвокирующий Гора для обретения силы и защиты, но при этом
подавляющий в себе гнев и агрессию, может обнаружить, что после ритуала становится необы-
чайно раздражительным, конфликтным. Тень Гора (безжалостный воин) резонировала с подав-
ленным гневом и активировала его.

Второй механизм — компенсация. Часто мы призываем ту или иную силу именно
потому, что нам не хватает ее качеств. Мы ищем во внешнем то, чего нет внутри. Но природа
не терпит пустоты: когда мы наполняемся недостающим качеством, его тень приходит как ком-
пенсация за предыдущую однобокость.

Человек, который был слишком мягким и бесхарактерным, инвокирует силу Марса,
чтобы стать решительным. Но вместе с решительностью приходит агрессивность, и он может
стать жестоким, перегнуть палку. Тень компенсирует предыдущий недостаток, создавая новую
крайность.

Третий механизм — проекция. Мы часто видим теневые аспекты в других, не признавая
их в себе. В магической работе эти проекции могут материализоваться, являться нам в виде
враждебных сущностей. Демон, который является магу в треугольнике, часто оказывается пер-
сонификацией его собственной тени.

Четвертый механизм — инициация. Некоторые традиции сознательно используют тене-
вые аспекты как часть посвящения. Мага намеренно сталкивают с его страхами, пороками,
темными сторонами, чтобы он их преодолел и интегрировал. Это опасный, но быстрый путь
развития.

Понимание этих механизмов позволяет магу не пугаться теневых проявлений, а исполь-
зовать их как материал для работы и роста.
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Инфляция эго и магическая гордыня

Инфляция эго — наиболее частая и опасная форма проявления тени в магической прак-
тике. Она возникает, когда маг, пережив опыт слияния с высшими силами, начинает отож-
дествляться с этими силами, забывая о своей человеческой природе.

Симптомы инфляции развиваются постепенно и часто не замечаются самим магом. Сна-
чала появляется легкое чувство превосходства над "обычными" людьми, которые не понимают
"высших истин". Затем — раздражение, когда кто-то не признает его авторитет или подвергает
сомнению его опыт. Далее — уверенность в собственной непогрешимости, в том, что его суж-
дения и поступки выше любой критики, поскольку за ним стоит божественная сила.

На поздних стадиях инфляции маг начинает считать себя мессией, пророком, воплоще-
нием божества. Он может слышать голоса, повелевающие ему совершать те или иные действия,
и слепо им следовать. Он теряет связь с реальностью, его поведение становится неадекватным,
он разрушает отношения с близкими, теряет работу, здоровье.

Инфляция опасна именно тем, что она лишает мага способности к самонаблюдению.
Человек в состоянии инфляции искренне верит, что с ним все в порядке, а проблемы — в
окружающих. Поэтому со стороны заметить инфляцию легче, чем самому магу. Вот почему
наличие учителя или хотя бы критически настроенных друзей, не вовлеченных в магию, так
важно.

Как избежать инфляции? Постоянно памятовать о своей человеческой природе. Каким
бы возвышенным ни был опыт, он был пережит вами, человеком, и вы им не являетесь. Сила
пришла и ушла, а вы остались. Практики заземления, обычная жизнь, общение с немагиче-
скими людьми, физический труд — все это возвращает в реальность и не дает эго раздуваться.

Важно также иметь "якорь" — напоминание о своей смертности, о своих слабостях, о
своей принадлежности к человеческому роду. В некоторых традициях маги намеренно куль-
тивируют смирение, занимаясь унизительной, с их точки зрения, работой, чтобы не забывать,
кто они есть.

Неинтегрированный гнозис

Гнозис — это непосредственное знание, полученное в измененных состояниях сознания.
В эвокации и инвокации маг получает гнозис — откровения, видения, пророчества, глубокое
понимание устройства мира. Проблема в том, что это знание часто приходит в форме, не пере-
водимой на обычный язык.

Маг может пережить глубочайшее откровение о единстве всего сущего, но, вернувшись в
обычное состояние, не понимать, как применить это знание в конкретной жизненной ситуации.
Он знает, что "все едино", но это знание не помогает ему решить конфликт с начальником или
найти деньги на оплату квартиры.

Неинтегрированный гнозис становится токсичным. Он создает разрыв между пережитым
опытом и повседневной реальностью. Маг может начать презирать "низменную" обыденность,
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стремиться только к новым трансам, чтобы снова пережить эйфорию откровения. Формиру-
ется зависимость, подобная наркотической.

Другое проявление неинтегрированного гнозиса — неспособность передать полученное
знание словами. Маг пытается объяснить свой опыт другим, но наталкивается на непонимание,
раздражается, замыкается в себе. Он чувствует себя носителем тайны, недоступной профанам,
что усиливает инфляцию.

Третий вариант — ложная интеграция. Маг принимает полученное в трансе откровение
как абсолютную истину и начинает строить на нем всю свою жизнь, не проверяя его разумом
и реальностью. Если откровение было искаженным (а в трансе легко получить искажения),
последствия могут быть разрушительными.

Интеграция гнозиса требует сознательных усилий. Полученное знание необходимо пере-
вести на язык символов, записать, обсудить с наставником или с понимающими коллегами.
Затем нужно искать конкретные, практические способы его применения в повседневности.
Если откровение говорит о единстве всего сущего, это должно проявляться в конкретных дей-
ствиях: в сострадании к ближнему, в заботе о природе, в отказе от потребительского отноше-
ния к миру. Если знание не находит применения, возможно, оно было ложным или прежде-
временным, и его стоит просто отпустить.

Психологические риски магической практики

Магия, особенно работа с эвокацией и инвокацией, создает значительную нагрузку на
психику. Измененные состояния, контакты с сущностями, переживание архетипических энер-
гий могут дестабилизировать даже устойчивого человека. Важно знать признаки начинаю-
щихся проблем и вовремя принимать меры.

Тревожные сигналы в эмоциональной сфере: резкие перепады настроения, необъяснимая
тревога, депрессия, апатия, потеря интереса к обычной жизни, немотивированная агрессия,
эйфория, не связанная с реальными событиями.

В ментальной сфере: навязчивые мысли, голоса в голове, которые не уходят после риту-
ала, бредовые идеи (например, что вы — избранный, что за вами следят спецслужбы, что вы
можете управлять миром), трудности с концентрацией, провалы в памяти.

В поведенческой сфере: социальная изоляция, пренебрежение обязанностями, кон-
фликты с близкими на почве магии, неадекватные поступки, рискованное поведение.

В соматической сфере: нарушения сна (бессонница или кошмары), изменения аппетита,
психосоматические заболевания, хроническая усталость.

При появлении этих симптомов практику необходимо немедленно прекратить и обра-
титься за помощью. Хорошо, если у мага есть наставник, который может оценить ситуацию.
Если нет — нужен психотерапевт, желательно знакомый с особенностями духовных практик
(но найти такого трудно).

Психическая гигиена включает регулярный отдых от магии. Нельзя практиковать годами
без перерывов. Нужны периоды полного отключения от эзотерики, когда вы живете обычной
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жизнью, общаетесь с обычными людьми, занимаетесь обычными делами. Это не потеря про-
гресса, а его закрепление.

Важно также иметь "запасной аэродром" — область жизни, не связанную с магией, где вы
чувствуете себя уверенно и компетентно. Это может быть работа, хобби, спорт, семья. Когда в
магии кризис, вы можете уйти туда и восстановить равновесие.

Баланс между практикой и повседневностью

Идеальный маг — это не тот, кто постоянно находится в трансе и общается с богами,
а тот, кто умеет гармонично сочетать магическую практику с обычной человеческой жизнью.
Магия должна служить жизни, делать ее полнее, богаче, осмысленнее, а не заменять собой.

Как достичь этого баланса?

Во-первых, четкое разделение времени и пространства. Есть время для ритуалов — и
есть время для семьи, работы, отдыха. Нельзя смешивать. Выходя из круга, вы должны полно-
стью возвращаться в обычное состояние. Ритуальная одежда снимается, свечи гасятся, алтарь
закрывается. Вы снова просто человек.

Во-вторых, приоритет реальных отношений. Никакая магия не заменит живого общения
с близкими, друзьями, детьми. Если магическая практика приводит к конфликтам и разрывам,
значит, что-то не так. Нужно искать способы интегрировать ее так, чтобы она укрепляла, а не
разрушала связи.

В-третьих, заземление через тело и физическую активность. Регулярные физические
упражнения, спорт, танцы, работа в саду, прогулки на природе — все это возвращает в тело,
в реальность, не дает улететь в "астральные дали".

В-четвертых, обычная работа. Даже если вы профессиональный маг, полезно иметь
какую-то немагическую деятельность. Это не только источник дохода, но и якорь в реальности,
возможность общаться с людьми на обычные темы, чувствовать себя частью общества.

В-пятых, чувство юмора. Способность посмеяться над собой, над своими "великими"
переживаниями — лучшее лекарство от инфляции. Боги, наверное, любят тех, кто умеет сме-
яться.

Техники заземления и возвращения в тело

Заземление — это комплекс практик, направленных на возвращение энергии в нижние
центры, в физическое тело, на восстановление связи с реальностью. Особенно важно заземле-
ние после глубоких инвокаций и эвокаций.

Физическое заземление начинается с еды. После ритуала нужно съесть что-то плотное,
желательно содержащее животный белок или корнеплоды. Еда с большим количеством соли
особенно эффективно заземляет. Жевать нужно медленно, осознанно, чувствуя, как пища
наполняет тело.
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Контрастный душ — еще один мощный метод. Чередование горячей и холодной воды
восстанавливает нормальную циркуляцию энергии, смывает остаточные тонкие влияния, воз-
вращает в тело. После душа полезно растереться жестким полотенцем.

Прикосновение к земле. Если есть возможность, выйдите босиком на траву, на землю.
Постойте, почувствуйте опору под ногами. Представьте, как из ваших стоп растут корни, ухо-
дящие глубоко в землю, и по ним уходит все лишнее, а снизу поднимается спокойная, устой-
чивая сила.

Физические упражнения. Любая нагрузка, заставляющая мышцы работать, заземляет.
Отжимания, приседания, бег, работа с отягощениями — выбирайте то, что вам по душе.

Массаж. Растирание тела, особенно стоп и поясницы, возвращает осознание в физиче-
ские ощущения.

Общение на бытовые темы. Поговорите с кем-то о погоде, о ценах в магазине, о планах
на выходные. Это возвращает в обычную реальность быстрее, чем любые визуализации.

Важно не пренебрегать заземлением. Многие маги, особенно начинающие, считают это
"скучной" частью и пропускают, стремясь сохранить "возвышенное" состояние подольше. Это
грубейшая ошибка, ведущая к инфляции и отрыву от реальности.

Работа с тенью через дневник и самонаблюдение

Один из самых эффективных инструментов работы с тенью — регулярное ведение маги-
ческого дневника, но с особым акцентом на самонаблюдение.

В дневнике нужно записывать не только внешние события ритуалов, но и свои внутрен-
ние состояния до и после, эмоции, которые возникали, мысли, которые приходили. Особое
внимание уделять "негативным" эмоциям — раздражению, гневу, зависти, страху, унынию. Не
отметать их, а исследовать.

Откуда они пришли? Что их спровоцировало? Не связано ли это с недавней практикой?
Не активировался ли какой-то теневой аспект призванной силы?

Полезно также отслеживать проекции. Кто из окружающих вызывает у вас сильное раз-
дражение или, наоборот, восхищение? Часто эти люди являются носителями ваших собствен-
ных теневых качеств, которые вы не признаете в себе. Запишите, что именно вас бесит в этом
человеке, а затем спросите себя: "Есть ли это во мне самом? Не подавляю ли я это в себе?"

Анализ сновидений также важен. Тень часто приходит во снах в виде пугающих фигур,
преследователей, чудовищ. Записывайте сны, ищите в них послания от вашей тени.

Периодически (раз в месяц, раз в квартал) перечитывайте дневник за прошедший период.
Вы увидите паттерны, повторяющиеся темы, которые ускользают при ежедневном наблюдении.
Это и есть контуры вашей тени.
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Такая работа требует честности и мужества. Легче обвинять других, легче убежать в
"высшие сферы", легче отрицать свои темные стороны. Но только встреча с тенью делает мага
целостным.

Ритуалы теневой интеграции

Помимо постоянного самонаблюдения, можно проводить специальные ритуалы, направ-
ленные на встречу с тенью и ее интеграцию. Это продвинутая практика, требующая опреде-
ленного опыта и устойчивости.

Один из таких ритуалов — "Вызов теневой фигуры". В защищенном круге маг призывает
свою тень, персонифицированную в виде сущности. Он обращается к ней, как к отдельному
существу, и просит явиться для разговора. Когда тень является (обычно в пугающем облике),
маг не борется с ней, а вступает в диалог.

Что ты такое? Чего ты хочешь? Почему ты меня пугаешь? Чему ты можешь меня научить?
Важно слушать ответы, не защищаясь. Тень может говорить правду, которую эго не хочет слы-
шать.

После диалога маг благодарит тень и просит ее не исчезать, а войти в него, стать частью
его целостности. Он визуализирует, как тень растворяется в свете, вливается в его тело. Это
акт интеграции.

Другой ритуал — "Сожжение масок". Маг пишет на листе бумаги все свои теневые каче-
ства, которые он в себе признает: жадность, страх, зависть, похоть, гордыню и т.д. Затем он
сжигает этот лист в огне, представляя, что не уничтожает эти качества, а трансформирует их,
освобождает от них энергию для позитивного использования.

Третий ритуал — "Исповедь". Маг перед алтарем, перед свидетелем (или просто перед
высшими силами) проговаривает вслух свои теневые стороны, свои "грехи", свои страхи. Само
проговаривание лишает тень власти, выводит ее из тени на свет.

Важно помнить, что цель работы с тенью — не уничтожение, а интеграция. Тень — это
часть нас, и она содержит огромную энергию. Подавленная тень разрушает. Интегрированная
тень становится источником силы и мудрости.

Тень и творчество

Один из лучших способов интеграции тени — творческое выражение. Теневые энергии,
если их не подавлять и не давать им разрушительно проявляться в жизни, могут стать мощ-
нейшим источником творчества.

Писатели, художники, музыканты часто черпают вдохновение именно из своих теневых
сторон. Страхи, боли, травмы, подавленные желания — все это становится материалом для
искусства. Маг может использовать этот же принцип.

Если после инвокации вы чувствуете прилив агрессии, не направляйте ее на людей. Идите
в спортзал и выплесните ее в тренировке. Или напишите агрессивную музыку, нарисуйте агрес-
сивную картину, сочините историю о битве.
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Если пришла меланхолия, депрессия — не тоните в ней, а выражайте. Пишите стихи о
печали, играйте грустную музыку, рисуйте осенние пейзажи. Так энергия трансформируется
в творчество, а не разрушает психику.

Сексуальная энергия, часто подавляемая или искажаемая, может стать источником твор-
ческого вдохновения, если направить ее в искусство, а не в разрушительные связи.

Творчество — это мост между бессознательным и сознательным, между тенью и светом.
Создавая, мы интегрируем. Каждое произведение искусства — это кусочек нашей тени, выве-
денный на свет и обретший форму.

Долгосрочная трансформация личности

Конечная цель всей магической работы, включая эвокацию и инвокацию, — не накоп-
ление "сил" и не производство чудес, а долгосрочная, устойчивая трансформация личности.
Магия должна делать нас лучше, мудрее, целостнее, счастливее. Если этого не происходит,
значит, мы что-то делаем не так.

Трансформация происходит постепенно, через множество циклов практики и интегра-
ции. Каждый ритуал оставляет след, каждое переживание меняет нас чуть-чуть. Со временем
эти мелкие изменения накапливаются, и мы замечаем, что стали другими.

Признаки здоровой трансформации:
- Рост эмпатии и сострадания. Вы начинаете лучше понимать других людей, их мотивы,

их страдания. Вы меньше осуждаете, больше принимаете.
- Улучшение отношений. Ваши связи с близкими становятся глубже и гармоничнее. Вы

меньше конфликтуете, легче прощаете.
- Повышение эффективности в делах. Вы лучше понимаете, чего хотите, и легче дости-

гаете целей. Энергия не рассеивается на пустое, а направляется на важное.
- Укрепление здоровья. Трансформация затрагивает и физическое тело. Хронические

болезни могут отступать, появляется больше жизненной силы.
- Ощущение осмысленности. Жизнь перестает быть чередой случайных событий, вы

видите в ней глубину, направление, смысл.

Если после лет практики вы замечаете у себя эти изменения — вы на правильном пути.
Если же магия делает вас злым, замкнутым, больным, несчастным — значит, что-то идет не
так, и практику необходимо пересмотреть, возможно, с помощью наставника.

Кризисы на пути и как их преодолевать

Путь мага не бывает гладким. Периоды подъема и откровений сменяются кризисами,
когда кажется, что все силы ушли, практика не дает результатов, а жизнь рушится. Это нор-
мально. Кризисы — необходимая часть роста.

Кризис может быть вызван разными причинами:
- Энергетическое истощение после интенсивной практики.
- Активация теневых аспектов, с которыми трудно справиться.
- Встреча с сущностью, которая оказалась сильнее, чем предполагалось.
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- Потеря смысла, разочарование в магии.
- Внешние обстоятельства, не связанные с магией, но влияющие на состояние.

Как преодолевать кризисы?

Первое — остановиться. Прекратить любую активную практику, особенно эвокацию и
инвокацию. Дать себе время на восстановление. Это не поражение, а мудрость.

Второе — заземлиться. Усилить все заземляющие практики: спорт, природа, еда, обще-
ние, работа. Вернуться в тело, в реальность.

Третье — обратиться за помощью. К наставнику, к понимающим коллегам, к психотера-
певту. Не оставаться в кризисе одному.

Четвертое — проанализировать. Что привело к кризису? Какие ошибки были допущены?
Что можно сделать иначе? Дневник поможет.

Пятое — найти поддержку в своей традиции. Молитва, обращение к покровителям, про-
стые ритуалы почитания, не требующие большой энергии.

Шестое — принять кризис как часть пути. Не бороться с ним, а прожить. Кризис — это
не наказание, а возможность. Пройдя через него, мы становимся сильнее и мудрее.

Интеграция как образ жизни

В конечном счете, интеграция перестает быть отдельной практикой и становится образом
жизни. Маг больше не разделяет себя на "ритуального" и "повседневного". Он просто живет,
и вся его жизнь — магия.

Каждое действие становится ритуалом, если выполнять его с полным присутствием. При-
готовление еды — алхимия. Уборка дома — очищение пространства. Общение с людьми —
магия взаимодействия. Работа — служение.

Каждая эмоция становится материалом для трансформации. Гнев — не враг, а учитель,
показывающий, где нарушены границы. Страх — страж, предупреждающий об опасности.
Печаль — вода, очищающая и углубляющая.

Каждая встреча с другим человеком становится возможностью для роста, для проявле-
ния любви и мудрости.

Маг, достигший такого уровня интеграции, не нуждается в сложных ритуалах. Его воля
творит реальность непосредственно, через его присутствие в мире. Он становится тем, кого в
разных традициях называют святым, мудрецом, просветленным.

Это идеал, к которому можно стремиться, понимая его недостижимость. Но само стрем-
ление к нему, каждый маленький шаг в этом направлении — и есть настоящая магия.

Баланс света и тьмы



Э.  Сфирот.  «Эвокация и Инвокация»

105

Завершая разговор о теневых аспектах, важно подчеркнуть необходимость баланса.
Магия часто привлекает людей, стремящихся к "свету", к "добру", и они боятся своей тени,
пытаются ее подавить. Это путь к инфляции и неврозу.

Другие, наоборот, увлекаются "темной стороной", считая, что в ней — истинная сила.
Они культивируют в себе агрессию, жестокость, эгоизм, думая, что становятся "сильными". На
самом деле они становятся рабами своей тени, разрушая себя и окружающих.

Путь мага — это путь к целостности, к принятию и света, и тьмы в себе и в мире. Это не
означает, что нужно стать аморальным. Это означает видеть реальность такой, какая она есть,
не закрывая глаза ни на что.

Свет без тьмы был бы невыносимо слепящим, пустым, лишенным глубины. Тьма без
света была бы ужасающей, безнадежной, хаотичной. Только их единство создает полноту
бытия.

Маг учится использовать и свет, и тьму как инструменты. Свет — для созидания, исце-
ления, любви. Тьму — для защиты, трансформации, силы. И главное — сохранять равновесие,
не впадая в крайности.

Этот баланс не статичен. Он постоянно меняется, как танцор, сохраняющий равновесие в
движении. Сегодня нужно больше света, завтра — больше тьмы. Мудрость мага — чувствовать
этот ритм и следовать ему.

Путь служения

На определенном этапе развития маг может прийти к пониманию, что его сила дана ему
не только для себя. Возникает желание служить — людям, миру, высшим силам. Это есте-
ственный результат интеграции, когда эго перестает быть центром вселенной.

Служение может принимать разные формы. Это может быть помощь другим людям —
магическая, психологическая, просто человеческая. Это может быть защита природы. Это
может быть творчество, несущее свет. Это может быть просто честное выполнение своей
работы, своей роли в мире.

Служение не означает самопожертвование и отказ от себя. Наоборот, оно наполняет
жизнь глубочайшим смыслом. Маг, служащий высшему, чувствует, что его жизнь обретает
цель и значение, выходящие за пределы его маленького эго.

Это и есть высшая интеграция — когда магия становится не тем, что ты делаешь, а тем,
что ты есть. Когда каждый твой поступок, каждое слово, каждая мысль излучают ту силу, кото-
рую ты призывал в ритуалах. Когда ты сам становишься живым воплощением божественного
в этом мире.

В девятой части мануала мы рассмотрели ключевые вопросы интеграции магического
опыта и работы с теневыми аспектами. Мы обсудили опасности инфляции и неинтегрирован-
ного гнозиса, методы заземления и самонаблюдения, пути превращения магии в образ жизни.
В десятой, заключительной части мы подведем итоги, обсудим техники безопасности и дадим
рекомендации по построению устойчивой практики на всю жизнь.
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Часть 10. Техники безопасности, протоколы и

построение устойчивой практики на всю жизнь
 

Введение в искусство безопасной магии

На протяжении девяти частей этого мануала мы подробно исследовали теорию и прак-
тику эвокации и инвокации. Мы изучили природу сущностей, методы построения простран-
ства, техники вызова и слияния, способы работы с различными силами и интеграции полу-
ченного опыта. Мы говорили о величии магического пути, о его transformative potential, о
возможности прикоснуться к божественному и изменить реальность.

Но величие этого пути неотделимо от его опасности. Магия — не игра и не развлече-
ние. Это взаимодействие с реальными силами, многие из которых на порядок могуществен-
нее человека. Это работа с глубочайшими слоями собственной психики, где таятся неведо-
мые чудовища и невообразимые сокровища. Это, наконец, вмешательство в тонкую структуру
реальности, которое неизбежно имеет последствия.

Поэтому десятая, заключительная часть посвящена самому важному — безопасности.
Безопасности физической, психической, энергетической и духовной. Мы рассмотрим прото-
колы, которые должны соблюдаться неукоснительно, сигналы опасности, которые нельзя игно-
рировать, методы экстренного завершения ритуалов и, самое главное, принципы построения
устойчивой, здоровой практики, которая будет приносить плоды на протяжении всей жизни,
а не приводить к катастрофам.

Путь мага — это путь воина, как говорил Кастанеда. Воин знает, что смерть всегда рядом,
и это знание делает его действия осознанными и безупречными. Так и маг должен всегда пом-
нить о цене ошибки и о том, что за каждое его действие наступает ответственность.

Протоколы безопасности перед ритуалом

Безопасность в магии начинается задолго до входа в круг. Она начинается с момента,
когда у мага возникает мысль о проведении ритуала. И первый протокол касается оценки необ-
ходимости.

Протокол необходимости. Прежде чем приступать к любой эвокации или инвокации,
задайте себе три вопроса. Действительно ли это необходимо? Нельзя ли решить проблему
обычными, немагическими средствами? Не нарушает ли моя цель чью-то свободную волю и не
навредит ли она кому-либо? Если хотя бы на один вопрос вы отвечаете "нет" или "не уверен",
ритуал следует отложить или отменить. Магия — не игрушка и не способ самоутверждения.
Она должна использоваться только тогда, когда другие средства исчерпаны, а цель абсолютно
чиста.

Протокол физического состояния. За сутки до ритуала оцените свое физическое само-
чувствие. Нет ли температуры, слабости, обострения хронических заболеваний? Не прини-
мали ли вы алкоголь или наркотики в последние дни? Не истощены ли вы физически? Если
ответ положительный — ритуал отменяется. Маг должен входить в работу в состоянии опти-
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мальной физической формы. Ослабленное тело — открытые ворота для нежелательных вли-
яний.

Протокол эмоционального состояния. Оцените свое эмоциональное состояние. Нет ли
сильного гнева, страха, эйфории, депрессии? Любое сильное эмоциональное возбуждение
искажает восприятие и ослабляет защиту. Если вы не можете достичь состояния спокойной
уравновешенности, ритуал переносится.

Протокол ментальной готовности. Выучили ли вы наизусть текст призыва? Проверили ли
все астрологические соответствия? Убедились ли, что правильно понимаете цель? Нет ли внут-
ренних противоречий в намерении? Ментальная путаница — причина большинства неудач.

Протокол пространства. Проверено ли помещение? Убрано ли оно? Нет ли посторонних,
которые могут помешать? Есть ли возможность полной изоляции на время ритуала? Провет-
рено ли помещение? Безопасны ли свечи и благовония (нет ли аллергии)?

Протокол напарника. Для серьезных ритуалов, особенно для начинающих, наличие опыт-
ного помощника обязательно. Помощник должен знать свои задачи: охранять пространство,
записывать, подать сигнал к возвращению, при необходимости — прервать ритуал. Если
помощника нет, ритуал должен быть максимально простым и коротким.

Соблюдение этих протоколов — не паранойя, а профессиональная гигиена. Опытный маг
соблюдает их автоматически, не задумываясь. Начинающий должен сделать их своей второй
натурой.

Сигналы опасности во время ритуала

Даже при идеальной подготовке во время ритуала могут возникнуть непредвиденные
обстоятельства. Маг должен постоянно сохранять часть сознания в режиме "внутреннего
стража", который отслеживает сигналы опасности.

Физические сигналы. Резкое ухудшение самочувствия: головокружение, тошнота, тахи-
кардия, дрожь, удушье, сильная слабость. Это может быть признаком энергетической пере-
грузки, несовместимости с вызываемой сущностью или физической реакции на благовония.
При появлении таких симптомов ритуал следует немедленно прервать.

Энергетические сигналы. Ощущение, что защита круга ослабевает, что границы "плы-
вут". Чувство давления извне, как будто что-то пытается прорваться. Резкое изменение темпе-
ратуры (похолодание или жара) в треугольнике или во всем пространстве. Появление запахов,
не соответствующих используемым благовониям (серы, гнили, сладковато-приторных). Все это
может быть признаком присутствия враждебной силы.

Психологические сигналы. Внезапный, необъяснимый страх, паника. Появление навяз-
чивых мыслей, не характерных для вас (например, желание разрушить круг, причинить себе
вред). Ощущение, что вами управляют, что мысли не ваши. Голоса в голове, приказывающие
что-то сделать. Это признаки того, что сущность пытается установить контроль или что акти-
вировались ваши собственные теневые аспекты до опасного уровня.
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Поведенческие сигналы сущности. Сущность в треугольнике ведет себя агрессивно,
пытается покинуть пределы треугольника, не подчиняется приказам, насмехается, оскорб-
ляет, запугивает. Или, наоборот, чрезмерно льстит, обещает нереальное, пытается соблазнить.
Любое отклонение от ожидаемого, уважительного поведения — сигнал к осторожности.

Важно понимать, что единичный сигнал может быть случайностью. Но если сигналы
накладываются, усиливаются — это повод для немедленных действий. Лучше прервать ритуал
и разобраться, чем доводить до катастрофы.

Аварийное завершение ритуала

Каждый маг должен иметь отработанный план аварийного завершения ритуала. Это как
огнетушитель в доме: он может никогда не пригодиться, но в критический момент его наличие
спасает жизнь.

Первый этап — усиление защиты. При первых признаках опасности, не прерывая риту-
ала, нужно усилить визуализацию круга, сделать его стену более плотной, яркой. Произнести
имена защиты, призвать стражей с новой силой. Часто этого достаточно, чтобы стабилизиро-
вать ситуацию.

Второй этап — изгнание сущности. Если сущность ведет себя агрессивно или не под-
чиняется, нужно провести процедуру изгнания, не дожидаясь окончания диалога. Использу-
ются изгоняющие пентаграммы (обычно пентаграмма земли, начинающаяся с нижнего левого
луча), резкие, властные жезмы мечом или жезлом, произнесение изгоняющих имен (арханге-
лов, божественных имен на иврите). Голос должен быть громким, уверенным, не терпящим
возражений.

Третий этап — разрушение треугольника. Если изгнание не помогает, и сущность пыта-
ется прорваться, нужно физически разрушить треугольник. Стереть линии, убрать печать,
погасить свечи внутри треугольника, сбрызнуть его освященной водой или солевым раство-
ром. Это полностью разрушает структуру, удерживающую сущность, и она вынуждена уйти.
Однако делать это следует только в крайнем случае, так как после разрушения треугольника
сущность может попытаться приблизиться к кругу.

Четвертый этап — экстренное завершение круга. Если ситуация выходит из-под кон-
троля, и сущность все же проникла в круг или есть угроза одержимости, нужно немедленно
разомкнуть круг и покинуть помещение. Размыкание производится движением против часо-
вой стрелки, с максимальной скоростью. После выхода из круга нужно хлопнуть дверью, оста-
вив сущность внутри (считается, что она не сразу сможет выйти за пределы помещения). Затем
— срочное очищение себя и пространства.

Пятый этап — заземление и очищение. После любого аварийного завершения, даже если
все закончилось благополучно, необходимо провести самое тщательное заземление и очище-
ние. Еда, душ, отдых. Никакого анализа до полного восстановления.

Важно помнить, что в критической ситуации любое промедление усугубляет проблему.
Действовать нужно быстро, решительно, без паники. Паника — главный враг в аварийной ситу-
ации.
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Заземление и возвращение после сложных ритуалов

После любого ритуала, особенно после глубокой инвокации или сложной эвокации, необ-
ходимо провести процедуру заземления. Это не рекомендация, а обязательное условие без-
опасности.

Немедленное заземление. Сразу после размыкания круга, еще не приступая к уборке,
нужно поесть. Лучше всего — кусок мяса, хлеб с солью, корнеплоды. Еда должна быть плотной,
"земной". Жевать медленно, осознанно, чувствуя, как пища наполняет тело, возвращает его в
реальность. Запить можно водой или травяным чаем.

Физическая активность. После еды — контрастный душ. Чередование горячей и холод-
ной воды восстанавливает нормальную циркуляцию энергии, смывает остаточные тонкие вли-
яния. После душа — растереться жестким полотенцем. Хорошо сделать несколько физических
упражнений: отжимания, приседания, просто энергично пройтись.

Прикосновение к земле. Если есть возможность, выйти босиком на землю (траву, песок).
Постоять, почувствовать опору. Представить, что из стоп растут корни, уходящие глубоко в
землю, и по ним уходит все лишнее.

Общение. Поговорить с обычными людьми на бытовые темы. О погоде, о еде, о планах.
Это возвращает в реальность быстрее, чем любые визуализации. Если никого нет рядом, можно
позвонить кому-то.

Отдых. После всех процедур нужно отдохнуть, лучше всего — поспать. Сон окончательно
интегрирует опыт и восстанавливает силы.

Важно: в течение нескольких часов после ритуала избегать любых магических тем,
обсуждений, анализа. Дайте себе время полностью вернуться. Анализ — на следующий день.

Если после заземления вы чувствуете, что не вернулись полностью (ощущение "не в
себе", дереализация, голоса, странные ощущения), нужно повторить заземление и обратиться
за помощью к наставнику. Не оставляйте это без внимания.

Ведение дневника и анализ опыта

Магический дневник — это не просто записная книжка, а важнейший инструмент без-
опасности и развития. Только через анализ записей можно увидеть закономерности, ошибки,
прогресс и опасные тенденции.

Что записывать. Дату, время, астрологические условия (фаза луны, планетарный час).
Физическое и эмоциональное состояние до ритуала. Цель ритуала, четко сформулированную.
Текст призыва (если использовался). Описание процесса: что чувствовали, видели, слышали.
Описание явившейся сущности (внешность, поведение, слова). Полученную информацию.
Свои ощущения во время диалога. Процесс завершения. Состояние после ритуала, заземле-
ние. Сны в последующие ночи. События в жизни в последующие дни и недели, которые могут
быть связаны с ритуалом.



Э.  Сфирот.  «Эвокация и Инвокация»

111

Анализ. Через несколько дней после ритуала перечитайте запись и проанализируйте. Что
получилось? Что пошло не так? Что можно улучшить в следующий раз? Были ли признаки
опасности, которые вы пропустили? Была ли полученная информация достоверной? Сбылись
ли предсказания? Как ритуал повлиял на ваше состояние и жизнь?

Выявление закономерностей. Со временем, перечитывая дневник, вы начнете замечать
повторяющиеся паттерны. Например, что ритуалы в определенные фазы луны проходят легче.
Или что общение с определенной сущностью всегда вызывает потом головную боль. Или что
после инвокаций определенного божества вы становитесь раздражительными. Это важнейшая
информация для корректировки практики.

Дневник как зеркало. Дневник отражает не только внешние события, но и ваше внутрен-
нее состояние. По записям можно отследить инфляцию (как меняется тон, появляется высо-
комерие), депрессию, страхи. Это позволяет вовремя заметить проблему и принять меры.

Дневник — это личное. Никому не показывайте свой дневник, если только это не ваш
наставник, которому вы полностью доверяете. Это ваша сокровенная запись вашего пути.

Построение устойчивой практики

Магия — не спринт, а марафон. Устойчивая практика, которая приносит плоды на про-
тяжении десятилетий, строится на нескольких принципах.

Регулярность. Лучше заниматься понемногу, но каждый день, чем устраивать марафоны
раз в месяц. Ежедневная короткая медитация, ежедневное приветствие солнца, еженедельный
небольшой ритуал создают прочный фундамент. Редкие, но интенсивные практики выматы-
вают и не дают наработать устойчивые каналы.

Умеренность. Не пытайтесь объять необъятное. Не беритесь за сложнейшие эвокации на
первом году практики. Двигайтесь постепенно: от простых медитаций к малым ритуалам, от
работы с природными духами — к инвокациям. Каждый этап должен быть прожит и интегри-
рован.

Отдых. Периоды отдыха от магии так же важны, как и периоды активности. Во время
отдыха интегрируется полученный опыт, восстанавливаются силы. Не бойтесь делать паузы на
неделю, на месяц, если чувствуете усталость.

Баланс. Магия не должна занимать всю жизнь. Должны быть другие интересы, другие
занятия, другие люди. Работа, семья, хобби, спорт — все это не менее важно. Маг, у которого
нет ничего, кроме магии, быстро выгорает или сходит с ума.

Учеба. Магия — это путь постоянного обучения. Никогда не думайте, что вы все знаете.
Читайте новые книги, изучайте другие традиции, общайтесь с коллегами. Догматизм и само-
уверенность — признаки застоя и инфляции.

Наставник. Наличие учителя или хотя бы опытного коллеги, с которым можно посове-
товаться, многократно повышает безопасность и эффективность практики. Самостоятельная
работа возможна, но риск ошибок и опасных ситуаций возрастает.
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Роль учителя и сообщества

В магии, как и в любом сложном искусстве, роль учителя трудно переоценить. Учитель
— это не тот, кто дает готовые ответы, а тот, кто помогает задавать правильные вопросы, ука-
зывает на ошибки, поддерживает в кризисах и передает то, что невозможно передать через
книги — живое чувство традиции, энергетическую настройку.

Как найти учителя? Это самый сложный вопрос. Учитель не объявляет о себе в интер-
нете. Настоящий учитель обычно не ищет учеников — ученики сами находят его. Путь к учи-
телю лежит через собственную искреннюю практику, через чистоту намерения. Часто учитель
появляется тогда, когда ученик готов.

Что искать в учителе? Не внешнего эффекта, не громких титулов, а мудрости, скромно-
сти, терпения и, главное, — реальной силы, которая чувствуется в его присутствии. Учитель
не будет решать ваши проблемы за вас, но поможет вам научиться решать их самим.

Сообщество единомышленников также важно. Работа в группе, даже если это просто
регулярные встречи для обмена опытом, дает поддержку, обратную связь и возможность уви-
деть себя со стороны. Однако важно, чтобы сообщество не превращалось в секту, где культи-
вируется зависимость от лидера и групповое мышление.

Если у вас нет учителя и сообщества, будьте особенно осторожны, строже соблюдайте
протоколы безопасности, больше читайте, анализируйте, и главное — слушайте свою интуи-
цию. Она часто подсказывает верный путь, если не заглушать ее гордыней.

Этические принципы как основа безопасности

На протяжении всего мануала мы постоянно возвращались к этике. Это не случайно. В
магии этика — не абстрактное морализаторство, а практическая необходимость. Нарушение
этических принципов неизбежно ведет к негативным последствиям.

Первый принцип — ненанесение вреда. Не используйте магию для причинения вреда
другим, даже если считаете, что они его заслуживают. Закон бумеранга в магии действует с
неумолимой точностью. Зло, посланное другому, вернется к вам умноженным. Если вам нужно
защититься от агрессии, используйте защитную, а не атакующую магию.

Второй принцип — уважение свободной воли. Не пытайтесь магически влиять на дру-
гих без их явного, осознанного согласия. Любовные привороты, принуждение к действиям,
вмешательство в судьбу — все это нарушение фундаментального права человека на свободу
выбора и создает тяжелую карму.

Третий принцип — уважение к вызываемым силам. Даже если вы работаете с суще-
ствами, традиционно считающимися "низшими", относитесь к ним с уважением. Не обманы-
вайте, выполняйте обещанное, благодарите. Сущности помнят обиды и могут отомстить.

Четвертый принцип — ответственность за свои действия. Каждый ритуал, каждое слово,
каждая мысль имеют последствия. Маг не может сказать: "я не хотел". В магии намерение
важно, но последствия определяются реальностью, а не только намерением.
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Пятый принцип — служение. Высшая этика мага — использование своей силы для слу-
жения высшему благу, для помощи миру, для собственного духовного развития, а не для удо-
влетворения мелких эгоистических желаний.

Соблюдение этих принципов не делает магию "слабой". Наоборот, чистый маг сильнее
того, кто разменивается на чернуху, потому что он не тратит энергию на отработку негативных
последствий и имеет поддержку высших сил.

Магия и обычная жизнь

Один из главных признаков здоровой магической практики — ее позитивное влияние
на обычную жизнь. Если магия делает вас более успешным в работе, более любящим в семье,
более здоровым физически, более счастливым — вы на правильном пути. Если же магия при-
водит к конфликтам, болезням, одиночеству — что-то не так.

Магия не должна быть бегством от реальности. Некоторые люди приходят в магию,
потому что не могут справиться с обычной жизнью. Они надеются, что магия решит их про-
блемы, сделает их могущественными и уважаемыми. Но магия лишь усиливает то, что уже
есть. Если человек не состоялся в обычной жизни, магия не сделает его состоявшимся, а лишь
усугубит его проблемы, дав ему иллюзию силы.

Наоборот, магия должна помочь вам стать более эффективным в обычной жизни. Инво-
кация мудрости должна помочь вам принимать лучшие решения на работе. Инвокация силы —
увереннее отстаивать свои интересы. Инвокация любви — строить более глубокие отношения.

Поэтому полезно задавать себе вопрос: как моя практика влияет на мою повседневность?
Становлюсь ли я лучше как человек, как профессионал, как член семьи? Если да — отлично.
Если нет — возможно, я практикую что-то не то или не так.

Интеграция как непрерывный процесс

Мы говорили об интеграции в девятой части, но здесь, в заключении, важно подчеркнуть:
интеграция — это не этап, который проходит после ритуала. Это непрерывный, пожизненный
процесс. Каждый опыт, каждое знание, каждая сила должны находить свое место в вашей лич-
ности, в вашей жизни.

Это похоже на строительство дома. Каждый ритуал — это новый кирпич, новая ком-
ната. Но если просто складывать кирпичи без плана, без связующего раствора, получится груда
мусора, а не дом. Интеграция — это и есть раствор, который связывает все воедино, превра-
щает набор опытов в целостную личность.

Интеграция требует времени. Нельзя провести глубокую инвокацию и на следующий
день уже бежать к следующей. Нужна пауза, чтобы новый опыт "осел", чтобы энергия вошла
в плоть и кровь. Спешка в магии — признак незрелости.

Интеграция требует осознанности. Нужно постоянно наблюдать за собой, за своими
изменениями, за тем, как новый опыт проявляется в жизни. Нужно задавать себе вопросы: что
изменилось? Как я теперь иначе реагирую на ситуации? Что нового я могу?
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Интеграция требует действия. Знание, которое не применяется, мертво. Сила, которая не
используется, рассеивается. Нужно искать способы применять полученные качества в повсе-
дневности, в работе, в отношениях. Только в действии магия становится реальной.

Здоровье мага

Магическая практика предъявляет повышенные требования к физическому и психиче-
скому здоровью. Маг, пренебрегающий своим здоровьем, подобен гонщику, который не следит
за состоянием своего автомобиля.

Физическое здоровье. Регулярные физические упражнения обязательны. Магия требует
большого количества энергии, и тело должно быть способно эту энергию проводить и накап-
ливать. Спорт, йога, цигун, танцы — выбирайте то, что вам по душе, но двигайтесь. Правиль-
ное питание также важно. Маг не обязан быть вегетарианцем, но пища должна быть качествен-
ной, живой, минимально обработанной. Вредные привычки — алкоголь, курение, наркотики
— разрушают тонкое тело и делают мага уязвимым. От них лучше отказаться совсем.

Психическое здоровье. Маг должен иметь устойчивую психику. Если у вас есть склон-
ность к депрессиям, тревожным расстройствам, психозам, магия может быть опасна. В таких
случаях необходима поддержка психотерапевта и очень осторожная, минимальная практика,
только под руководством наставника.

Энергетическое здоровье. Регулярно проводите энергетическое очищение, заземление,
наполнение. Следите за своей энергетикой. Чувствуете упадок — отдыхайте. Чувствуете пере-
груз — чиститесь. Энергетическая гигиена так же важна, как и физическая.

Сон. Сон — время восстановления и интеграции. Маг должен спать достаточно, ложиться
и вставать в одно время. Бессонница — тревожный сигнал, требующий внимания.

Регулярные медицинские проверки. Не пренебрегайте обычной медициной. Магия не
отменяет необходимости лечить зубы и проверять давление.

Духовная гигиена и защита от выгорания

Духовное выгорание — распространенная проблема среди магов. Оно проявляется как
потеря интереса к практике, разочарование, чувство опустошенности, цинизм. Причины могут
быть разными: слишком интенсивная практика без отдыха, нереалистичные ожидания, столк-
новение с теневой стороной, которое не удалось интегрировать, потеря смысла.

Как избежать выгорания?

Во-первых, умеренность. Не пытайтесь стать "великим магом" за год. Путь долог, и
спешка ведет к истощению.

Во-вторых, разнообразие. Чередуйте разные практики: эвокацию, инвокацию, медита-
цию, работу с природой, изучение теории. Монотонность утомляет.
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В-третьих, отдых. Периоды полного отключения от магии необходимы. Уезжайте в
отпуск, занимайтесь немагическими хобби, общайтесь с немагическими людьми. Это освежает
восприятие.

В-четвертых, связь с источником. Поддерживайте связь с тем, что для вас свято, с выс-
шими силами, с традицией. Регулярная, простая практика почитания, без грандиозных целей,
поддерживает огонь.

В-пятых, общение с единомышленниками. Разделенные радости и трудности легче пере-
носятся. Но избегайте токсичных сообществ, где культивируется конкуренция и зависть.

В-шестых, чувство юмора. Способность посмеяться над собой, над своими "великими"
проблемами, над абсурдностью некоторых ситуаций — отличная защита от выгорания. Боги,
кажется, ценят веселых магов.

Отношения с близкими

Магия может создавать напряжение в отношениях с близкими, особенно если они не
разделяют ваших интересов. Важно найти баланс между своей практикой и уважением к их
чувствам.

Не навязывайте. Не пытайтесь обратить близких в свою веру, не рассказывайте им о своих
ритуалах, если они не спрашивают или относятся скептически. Это их выбор.

Объясняйте, если спрашивают. Если близкие интересуются, объясняйте просто, без эзо-
терического жаргона, делая акцент на практических аспектах (саморазвитие, спокойствие, кон-
центрация), а не на "вызове демонов".

Защищайте пространство. Если вы живете не один, у вас должно быть место и время,
когда вас не беспокоят во время практики. Договоритесь об этом заранее.

Показывайте результатами. Лучшая проповедь — позитивные изменения в вас. Если
близкие видят, что вы становитесь спокойнее, добрее, успешнее, они будут менее критичны.

Будьте готовы к непониманию. Некоторые люди никогда не примут вашу практику. Это
их право. Не тратьте энергию на споры и доказательства. Просто живите своей жизнью.

Путь как приключение

В заключение этого долгого мануала хочется сказать о самом главном. Магия — это не
набор техник и не способ достижения целей. Это путь. Путь познания себя и мира, путь транс-
формации, путь служения. И этот путь должен приносить радость.

Да, на нем бывают трудности, опасности, кризисы. Но бывают и моменты невыразимого
восторга, когда вы чувствуете единство со всем сущим, когда божественное касается вас, когда
вы понимаете, что реальность гораздо больше и удивительнее, чем кажется.
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Относитесь к этому пути как к величайшему приключению. Исследуйте, эксперименти-
руйте (в рамках безопасности), учитесь, падайте и вставайте. Помните, что вы не одиноки —
у вас есть предки, учителя, боги, если вы открыты им.

И главное — не теряйте человечности. Магия должна делать вас более человечным, а
не менее. Сострадание, любовь, честность, скромность — это не "слабости", а величайшие
добродетели мага. Тот, кто их утратил ради "силы", потерял все.

Напутствие

Дорогой читатель, если ты дошел до этих строк, значит, ты проделал огромную работу,
изучив этот обширный мануал. Ты получил знания, накопленные веками, систематизирован-
ные и изложенные для практического применения.

Но помни: знание без практики мертво, а практика без знания опасна. Не торопись.
Начни с малого. Построй свой первый круг, проведи простейшую медитацию, установи контакт
с духом своего дома. Пусть каждый шаг будет осознанным, каждое действие — выверенным.

Ошибки неизбежны. Не бойся их, но учись на них. Веди дневник, анализируй, советуйся
с теми, кому доверяешь. И никогда не прекращай учиться.

Пусть силы, с которыми ты вступаешь в контакт, будут благосклонны к тебе. Пусть твой
путь будет долгим и счастливым. Пусть магия сделает тебя лучше, а мир вокруг тебя — светлее.

Благословения на твоем пути.
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